
参 加 
無 料 

芦屋大学 本館2F 204教室 
（芦屋市六麓荘町13-22 ） 

応募締切 
 

3月15日（金） 
3月17日（日） 日時： 

同時開催！ 

5分でできる 

健康体操 

芦屋市主催 まなび場！ 
～こえる場！世代をこえた人生を豊かにする学びグループ～ 

お申込みはウラ面のお申込み用紙をご覧ください。 

芦屋市社会福祉協議会、阪急阪神ホールディングス、アイザワ証券共催 

30名 

プログラムを通じて、認知症の理解を深めるとともに、 
地域で生活を支える取り組みについて寸劇なども 
交えながらわかりやすくご紹介いたします。 
 
（お問い合わせ・お申し込み先） 
芦屋市社会福祉協議会 ☎0797-32-7530（平日9：00～17：30） 
 

午前の部 11：45～13：15（受付 11：30 ～） 
午後の部 13：30～15：00（受付 13：15～） 

時間 

定員 

会場 



参加お申込み書 

ご参加のお申し込み、お問い合わせはFAX、お電話、メールにて
お願いいたします。【3月15日（金）締切】 

下記項目にご記入ください。 

参加者 
フリガナ 

お名前 

ご住所 

〒      －       
         
     （府・県）          市   

ご連絡先 TEL （         －       －         ） 

ご参加いただく時間帯に         をお願いいたします。 
 
 
 

[個人情報の取扱] 

ご記入いただいた個人情報は芦屋市社会福祉協議会、阪急阪神ホールディングス、アイザワ証券が本企画の実施に
必要な事務連絡やセミナー当日の受付に使用させていただき、他への利用、提供、委託をすることはございません。ご
本人さまからの記入内容の確認、開示、訂正等については速やかに対応しますので、記載されているお問い合わせ窓
口までご連絡ください。 

①午前の部（11：45～13：15） ②午後の部（13：15～14：45） 

お電話でお申し込みの方 
☎0797-32-7530（平日9：00～17：30） 

メールでお申し込みの方 

✉kurashi@ashiya-shakyo.com 
  ※メール本文に①お名前②ご住所③ご連絡先④ご参加可能な時間帯をご記載ください。    

FAXでお申し込みの方               FAX：0797-32-7529 

≪シャトルバス≫ 
阪急芦屋川駅、JR芦屋駅、阪神芦屋駅より 
定期的に周回運行予定 
 
≪阪急バス≫          ≪タクシー≫ 
日出橋 下車 徒歩5分     各周辺駅より約3~4キロ 
 
駐車場には限りがあるためシャトルバス・公共交通機関を 
ご利用ください。 

アクセス 


