
親子で行こう！やってみよう！

エコ・クッキング

会場 大阪ガス ハグミュージアム
大阪市西区千代崎3丁目南2-59
TEL ０６－６５８６－３７８９

最寄駅 地下鉄長堀鶴見緑地線「ドーム前千代崎」駅 徒歩3分
阪神なんば線「ドーム前」駅 徒歩3分
JR大阪環状線「大正」駅 徒歩7分

開催日 ８月７日（土）

当日のスケジュール

１０：００ ハグミュージアム 集合
（２階 入口にご集合下さい）

＊ご入場の際に体表温度測定、アルコール消毒にご協力ください。
＊ご入館時にはマスクの着用をお願いいたします。

１０：３０ 「エコ・クッキング」開始
エコクイズなどのお話
～買い物から片付けまで環境を考えて～

１１：３０ 親子で調理＆試食（エコ・クッキング）
１２：４０ まとめ（調理を終えて振り返りをします）
１３：００ 館内見学(自由散策）
*そのまま解散いただいても大丈夫です。

１４：００ 解散（現地）

当日のメニュー 5品
ごはん みそ汁 野菜炒め 春巻き ふりかけ

ご用意いただくもの
・エプロン ・手ぬぐい ・三角巾 ・マスク

参加費 無料
定員８組（先着順）

対象：芦屋市在住・在勤・在学
の親子

【お申込み・お問合せ】

芦屋市 市民生活部 環境課 TEL ０７９７－３８－２０５１

参加者にはもれなく参加記念品をプレゼント！

★お申込み★

７月５日（月）午前９：００より受付開始！
定員になり次第終了受付を終了いたします。

＊新型コロナ感染拡大等、状況によりイベントを中止する場合がございます。
＊当日会場ではできる限りの安全衛生に配慮しますが、手洗い、消毒、体表温度測定など
ご協力をお願いいたします。

どうやったら、地球にやさしい調理ができるかな？
ちょっぴりそんなことを考えてエコ・クッキングに
チャレンジしてみよう！

～芦屋市からのお知らせ～


