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【行政相談】
亜４月17日（水）午後１時～４時　娃
国や県への意見・要望　逢当日、午後０
時45分～３時30分にお困りです課へ

【税務相談】
亜毎週月曜日・午後１時～４時　娃相
続税・贈与税ほか　逢当日、午後０時45
分～３時30分に南館玄関受付へ

【法律相談①弁護士②司法書士〈要予約〉】
亜①毎週木曜日・午後１時～４時30分
②毎週金曜日・午後１時～４時　娃①
日常生活の法律問題等②不動産の名義
変更・多重債務・成年後見等　逢希望す
る週の月曜日午前９時から電話でお困
りです課へ ※１案件１回限り。

◆児童センターからのお知らせ
唖＆葵上宮川文化センター ☎22-9229/
穐22-1659/〒659-0061 上宮川町10-5

【グッピーひろば】
亜４月15日・22日(月）午前10時～ 11時
娃自由遊び・歌・絵本　阿平成30年４月
２日～平成31年４月１日生まれと保護
者・16組　逢当日５分前から上記へ

【子育てフリー相談】
亜４月16日・23日（火）午前10時～ 11
時30分　娃児童厚生員との個人面談
※子ども同伴可　阿１日１組　逢電話
で上記へ

【うさぎひろば】
亜４月18日・25日（木）午前10時～ 11時
娃自由遊び・体操・手遊び・絵本　阿平
成29年４月２日～ 30年４月１日生まれ
と保護者・16組　逢当日５分前から上
記へ

【あそびひろば】
亜４月10日（水）午後２時30分～４時

（途中退出可）　娃自由遊びと手遊び
阿０歳～２歳と保護者・16組　逢当日
５分前から上記へ

【こども卓球ひろば】
亜４月23日（火）①午後３時30分～４
時15分②午後４時15分～５時　阿①
小学１・２年生②３年生以上・各25人
※定員になり次第締め切り　姶お茶　
逢当日５分前から上記へ

【チャレンジクラブ】
亜５月９日～平成32年２月〈木曜・全22
回〉①午後３時30分～４時15分②午後
４時15分～５時　娃運動遊び　娃①１・
２年生②３～６年生①②各16人　哀
健康運動指導士・村上雄紀氏　挨2,200
円（全22回)　逢４月16日（火）までに教
室名・住所・氏名・学年・電話番号を記入
し上記へ。※応募多数抽選、当選者のみ
通知

【のびっこクラブ】
亜５月10日～平成32年２月〈金曜・全
22回〉①午後３時～３時45分②午後４
時～４時45分　娃運動遊び　阿幼稚
園児①年中②年長・各16人　哀健康運
動指導士・村上雄紀氏　挨2,200円（全
22回)　逢４月16日（火）までに教室名・
住所・氏名・学年・電話番号を記入し上
記へ。※応募多数抽選、当選者のみ通知

【パソコンクラブ】
亜５月13日～平成32年３月〈月曜・全20
回〉①午後３時30分～４時15分②午後
４時15分～５時　娃基本操作・文字入
力ほか　阿①小学２年生②３年生・各
５人　哀パソコンインストラクター・
福井冨美江氏　挨3,500円（全20回)　逢
４月16日（火）までに教室名・住所・氏
名・学年・電話番号を記入し上記へ。
※応募多数抽選、当選者のみ通知　　

【ステップクラブ】
亜５月14日～平成32年３月〈火曜・全
22回〉午後４時15分～５時　娃工作・
造形活動ほか　阿小学３・４年生・15
人　挨5,200円（ 全22回)　逢４ 月16日

（火）までに教室名・住所・氏名・学年・電
話番号を記入し上記へ。※応募多数抽
選、当選者のみ通知　　

◆ひとり親家庭バスツアー参加者募集
亜４月21日（日）午前８時40分～午後６
時頃※８時30分精道小学校前集合　唖
奈良県道の駅・針テラス　娃いちご狩り・

◆芦屋市霊園の彼岸の墓参り
娃３月18日～ 24日の間、霊園出入口を
終日開門します。車両の乗り入れはで
きますが、周辺道路は全面駐車禁止で
す。バス等をご利用いただくなど、ご協
力をお願いします。

【園内でのご注意】
①園内の水道は飲料水ではありませ
ん。②お供え物や食べた後のごみなど
は、「カラス」や「イノシシ」などのえさ
になり、墓地が荒らされる原因となり
ます。必ずお持ち帰り下さい。③不要に
なった供花はごみ箱へ。④イノシシに
よって通路等が荒らされている箇所が
あります。足元に十分ご注意ください。
葵環境課 ☎38-3105

◆ラポルテ市民サービスコーナー
亜平日(月～金曜日)午前10時～午後７
時/土曜･日曜･祝日午前10時～午後５
時〈休業日〉３月21日（木・祝）　娃住民
票の写し、印鑑証明書、戸籍全部・個人
事項証明書、市民税県民税課税証明書、
固定資産課税台帳記載事項証明書など
※印鑑証明は印鑑登録証が必要。土曜･
日曜･祝日と平日の午後５時30分以降、
本庁で確認が必要なものは発行できな
い場合があります。※各種届け出・登録
等の手続きは市民課へ　葵ラポルテ市
民サービスコーナー ☎31-3130・ラポル
テ本館３階

◆リードあしやからのお知らせ
娃４月１日から会議室等が通常通りご利
用できます。相談、会議室予約、印刷機
の利用は通常通り行っています。　唖
＆葵リードあしや☎26-6452/悪aia@
ashiyanpo.jp

◆女性活躍相談〈要予約〉
亜４月２日～（毎火曜・祝除く）午後１
時～４時（1人50分）　娃女性活躍コー
ディネーターによる、就労、再就労、起
業、地域活動相談※一時保育あり　逢
＆葵男女共同参画センター ☎38-2022

◆女性のための面接相談（悩み・法律）
唖＆逢＆葵男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー
☎38-2022※一時保育あり

【女性のための法律相談】〈要予約〉
亜４月３日（水）午後２時～４時（１人
30分）　娃女性弁護士による、夫からの
暴力や離婚問題等の相談※１案件１回
限り・係争中の案件不可

【女性の悩み相談】〈要予約〉
亜①４月５日・12日・26日（金）午前10
時～午後４時②２日（火）午前10時～
正午/19日（金）午前11時～午後４時面
接 相 談（1人50分 間 ）　娃① 心 の 悩 み

（夫婦・家族その他、人間関係など心の
整理をお手伝い）②家事調停（離婚・養
育費・相続など夫婦・親族間の相談）
※②調停中の案件不可

◆４月の専門相談
唖＆葵お困りです課 ☎38-5401
※予約状況は市ホームページで確認で
きます。※係争中の案件不可

【土地と建物の登記相談】
亜４月２日（火）午後１時～４時　娃土
地の境界問題や分筆合筆、新築・増築・
取り壊し等　逢当日、午後０時45分～
３時30分に南館玄関受付へ　

【公正証書相談】
亜４月９日（火）午後１時～４時　娃
遺言書等公正証書の相談　逢当日、午
後０時45分～３時30分に南館玄関受
付へ

【家事相談〈要予約〉】※１案件１回限り
亜４月10日・24日（水）午後１時～４時
娃夫婦・親子・離婚・相続など家庭にお
ける問題　逢随時予約受付

【不動産相談〈要予約〉】
亜４月16日（火）午後１時～４時　娃取
引・契約等不動産全般　逢随時予約受付

バーベキュー・動物ふれあい等　阿ひ
とり親家庭の親子・先着40人　挨1,000
円（小学生以上）未就学児無料（保護者
同伴）　逢４月１日（月）までに下記へ
葵子育て推進課こども係 ☎38-2045

◆和風園の催し
唖＆葵和風園 ☎23-0485

【いきいき健康体操教室】
亜４月５日・19日（金）午前10時30分～11
時30分　娃全身体操・リハビリ運動・ヨ
ガ体操　阿65歳以上・各15人　挨100円
姶お茶・タオル・上靴

【高齢者栄養改善教室】
亜４月25日（木）午前10時～11時30分
娃簡単調理、栄養指導　哀管理栄養士
阿65歳以上・10人　挨300円　姶エプ
ロン・三角巾

◆高齢者生活支援センターの催し
葵東山手高齢者生活支援センター
☎32-7552　唖コミュニティスペース
ふらっと（ケアステーションあしや聖
徳園内）

【ふらっとスタジオシニアヨガレッスン 】
亜４月11日～平成32年３月12日〈毎月
第２木曜〉午前10時～正午　娃ヨガ

（マット運動中心）　阿65歳以上・15人
逢３月15日～４月１日に上記へ※応
募多数抽選、初めての人優先

【エッセンシャルトレーニング
      ～ずっと元気でいるための秘訣～】
亜４月17日～８月21日〈毎週水曜〉午
前10時30分～正午　娃自分で取り組
める運動指導と講座※第2・４週は自
主練習　阿65歳以上で毎週参加でき
る人・15人　逢３月15日～４月１日に
上記へ※応募多数抽選、初めての人優先
　
◆社会福祉協議会の催し

【ワンコインサロン】
亜①４月12日②19日③26日（金）午前10
時30分～　唖保健福祉センター　娃①
スワロフスキービーズのネックレス②
写経③マカロンのストラップ　阿60歳
以上・各15人　挨100円（別途要材料費）
逢４月２日（火）午前９時から電話で下
記へ　葵社会福祉協議会 ☎32-7525

【しょうがい者とのスポーツ交流ひろば】
亜４月16日（火）午後１時30分～３時30
分　唖保健福祉センター　娃障がい
者スポーツ種目の体験　阿市内在住・
在勤・在学の人　逢＆葵社会福祉協議
会 ☎32-7530またはスポーツ推進課 ☎
22-7910

【高齢者「会食懇談会」】
亜４月25日（木）正午～　唖保健福祉セ
ンター　阿市内70歳以上・先着40人
挨500円　逢４月５日（金）午前９時から
下記へ　葵社会福祉協議会 ☎32-7525

◆総合公園の園芸講習会 
亜①４月10日（水）午後１時30分～３
時 ②16日（ 火 ）午 前10時 ～ 11時30分
③18日（ 木 ）午 前10時30分 ～ 正 午 ④

22日（月）午後１時30分～３時⑤25日
（木）⑥27日（土）午前10時30分～正午
娃①はじめようガーデンライフ②観葉
植物とインテリアのコーディネート③
バラで作るスワッグ（ドア飾り）④春か
ら初夏をいろどる花の寄せ植え⑤育て
てみようひと鉢の野菜から⑥ドライフ
ラワーで作るリース　阿各20人　哀
①④⑤佃隆子氏②藤山文氏③⑥前田典
子氏　挨③3,000円④2,500円⑤500円
⑥2,500円　姶持ち帰り用袋・筆記用
具　逢①４月３日（水）②９日（火）③
11日（木）④15日（月）⑤18日（木）⑥20
日（土）午後５時までに下記へ　唖＆
葵総 合 公 園 ☎38-2103/穐25-2026/悪
ashiyasogo@mizuno.co.jp

◆育孫講座
　　　～孫と一緒にハッピーライフ～
亜４月14日（日）午前10時～正午　娃孫
育て実践中の医師石蔵文信氏から育孫
のヒント等を学んでみませんか。　阿
先着30人（一時保育あり：０歳６カ月～
未就学児・先着６人・300円）　哀石蔵文
信氏・辻原永子氏・NPO法人「絵本で子
育て」センター絵本講師の会　唖＆逢
＆葵男女共同参画センター ☎38-2023/
穐38-2175/悪josei-ce@city.ashiya.lg.jp

◆福祉センターエントランス・
　　　　　コンサート　ｐａｒｔ104
亜３月24日（日）午後２時～　娃音の宝
石箱Ⅸ【曲目】「英雄ポロネーズ」「舞踏
へのお誘い」「瑠璃色の地球」ほか　愛
金澤佳代子（ピアノ）・寺脇優子（歌）ほ
か　唖＆葵福祉センター ☎31-0612

◆図書館の催し
葵図書館 ☎31-2301

【打出分室・こどもおはなしの会】
亜４月13日（土）午後３時～３時30分
唖打出教育文化センター　娃おはなし
とえほんのよみきかせ　阿３歳以上・
15人※親子で参加可・途中入場不可

【えほんの会】
亜４月20日・27日（土）①午後２時～２時
30分②２時30分～３時　唖図書館　娃
絵本の読み聞かせ　阿①３歳以上②５歳
以上・各40人※保護者参加不可・途中入場
不可

【こどもおはなしの会】
亜４月20日・27日（土）①午後２時～２時
30分②２時30分～３時　唖図書館　阿
①小学１年生以上②小学３年生以上・各
50人※保護者参加不可・途中入場不可

【４月１日（月）まで】

◆法人市民税・事業所税
　　　　　（決算月が１月の法人等）
　葵課税課管理係 ☎38-2015
◆国民健康保険料（普通徴収）第９期　
　葵保険課保険係 ☎38-2035
◆後期高齢者医療保険料（普通徴収）第９期 
　葵保険課後期高齢者医療係 ☎38-2037

　選挙の投票当日に投票に行けない場合、あなたはその一票をあきらめますか？
投票に行けない場合でも、期日前投票以外に貴重な一票を生かす不在者投票とい
う方法があります。
　主なものは以下のとおりで、事前に手続きが必要です。
〔仕事や旅行などで市外（国内）にいる場合〕　芦屋市の選挙管理委員会に投票用
紙など必要な書類を請求し、滞在先の選挙管理委員会で投票ができます。
〔入院中などの場合〕　都道府県の選挙管理委員会が指定した病院・老人ホームな
どに入院、入所中であれば、そこで不在者投票ができます。
〔郵便などによる不在者投票〕　特定の障がいのある人や介護保険の要介護区分
が「要介護５」の人が対象です。大事な一票、あきらめずに生かしてください。

　 問い合わせ　
選挙管理委員会　☎38-2100

白 バ ラ だ よ り
不 在 者 投 票




