
色や形で自由に表現
ありのままでいられる場づくり

－アトリエ たいようのした 中山 英子－
誰もがオープンに表現を楽しめる「アトリエ たいようのした」
活動への想いや関わった人たちへ届けたいことなどを聞きました



1 

保
育
園
で
の
出
会
い

あ
る
保
育
園
で
出
会
っ
た
６
歳
の
子
は
「
ど

う
せ
」「
無
理
」
が
口
癖
で
自
信
が
な
い
お
子
さ

ん
で
し
た
。
そ
の
保
育
園
に
は
造
形
の
時
間
が

あ
っ
た
の
で
、
画
用
紙
を
前
に
す
る
と
固
ま
っ

て
し
ま
う
そ
の
子
を
別
室
に
連
れ
て
い
き
、
画

用
紙
を
塗
り
つ
ぶ
そ
う
と
提
案
す
る
と
、
多
く

の
色
を
使
い
な
が
ら
も
真
っ
黒
な
画
面
が
出
来

上
が
り
ま
し
た
。
そ
の
次
の
時
間
も
別
室
に
誘

う
と「
ひ
と
り
で
大
丈
夫
」と
喜
々
と
し
て
自
分

か
ら
入
り
、
３０
分
ほ
ど
経
っ
た
頃
、「
先
生
、み

て
！
」
と
う
っ
す
ら
汗
を
か
き
な
が
ら
持
っ
て

き
た
絵
は
前
回
と
は
全
く
違
う
も
の
で
し
た
。

「
教
会
の
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
み
た
い
で
き
れ

い
！
宝
石
み
た
い
に
も
見
え
る
！
」
と
見
て
感

じ
た
ま
ま
伝
え
る
と
、
顔
を
真
っ
赤
に
し
て
笑

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
は
自
信
が
つ
い
た
よ

う
で
、
苦
手
だ
っ
た
跳
び
箱
や
縄
跳
び
に
挑
戦

し
た
り
、友
だ
ち
と
過
ご
す
こ
と
も
増
え
、表
情

も
明
る
く
な
っ
て
声
に
張
り
も
出
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

保
護
者
も
そ
の
変
わ
り
様
に
と
て
も
驚
い
て

い
ま
し
た
が
、
そ
の
子
が
も
と
も
と
持
っ
て
い

た
「
や
り
た
い
」「
や
っ
て
み
た
い
」
気
持
ち
が

色
を
使
っ
て
表
現
す
る
こ
と
で
解
放
さ
れ
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。
柔
ら
か
い
ク
レ
パ
ス
を
重
ね

る
と
１６
色
の
中
に
は
な
い
、
自
分
の
気
持
ち
に

合
っ
た
色
や
厚
み
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

思
い
を
出
し
切
っ
た
後
に
塗
ら
れ
た
色
は
、
そ

の
子
が
こ
れ
か
ら
や
り
た
い
こ
と
や
、
た
く
さ

ん
の
可
能
性
の
よ
う
に
も
見
え
ま
し
た
。

ま
わ
り
を
気
に
せ
ず
、
誰
か
と
比
べ
ら
れ
な

い
、誰
か
と
比
べ
て
し
ま
う
こ
と
も
な
い
、ぐ
ち

ゃ
ぐ
ち
ゃ
で
も
真
っ
黒
で
も
否
定
さ
れ
な
か
っ

た
安
心
で
き
る
環
境
だ
っ
た
こ
と
も
大
き
い
と

思
い
ま
す
。
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言
葉
に
で
き
な
い
思
い
を
色
や
形
で
表
現
す

れ
ば
、
そ
れ
が
そ
の
子
の
「
言
葉
」
で
す
。
そ
の

言
葉
、
そ
の
表
現
を
肯
定
す
る
こ
と
が
そ
の
子

の
自
信
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
を
目
の
当
た
り

に
し
ま
し
た
。

こ
う
し
た
表
現
を
、
園
や
学
校
以
外
で
も
で

き
る
場
所
が
あ
っ
た
ら
ち
ょ
っ
と
楽
に
な
る
子

が
い
る
か
も
し
れ
な
い
、
ま
わ
り
か
ら
の
干
渉

や
制
限
が
な
い
中
で
表
現
で
き
る
場
を
つ
く
り

た
い
、
と
思
っ
た
こ
と
が
ア
ト
リ
エ
を
始
め
た

き
っ
か
け
で
す
。

苦
手
意
識
の
あ
る
子
が
見
る
だ
け
で
も
で
き

て
、
楽
し
そ
う
と
思
っ
た
ら
参
加
で
き
る
ハ
ー

ド
ル
の
低
さ
と
、
子
ど
も
も
大
人
も
自
然
と
集

ま
る
最
適
な
場
所
は
野
外
だ
と
思
い
、
２
０
１

５
年
５
月
か
ら
芦
屋
公
園
で
始
め
ま
し
た
。

思
う
が
ま
ま
に
今
を
楽
し
む

子
ど
も
た
ち
が
表
現
で
き
る
場
と
し
て
始
め

た
ア
ト
リ
エ
で
す
が
、
大
人
の
参
加
も
も
ち
ろ

ん
Ｏ
Ｋ
で
す
。こ
こ
数
年
で
は
、大
人
た
ち
こ
そ
、

評
価
も
否
定
も
さ
れ
な
い
場
所
が
必
要
だ
と
強

く
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
絵
や
活
動
し
て
い
る
様
子
を

見
て
い
る
と
、私
た
ち
大
人
が「
こ
う
で
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」
と
思
い
込
ん
で
い
る
こ
と
の
多

さ
に
気
づ
き
ま
す
。

写
実
的
に
描
い
て
あ
る
、
何
が
描
か
れ
て
い
る

か
誰
が
み
て
も
わ
か
る
絵
が
上
手
？
そ
も
そ
も

上
手
い
下
手
っ
て
何
だ
ろ
う
。
余
白
が
あ
る
と

も
っ
た
い
な
い
？
幼
い
か
ら
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
に

す
る
の
？

絵
に
限
ら
ず
、
思
い
込
み
を
抱
え
て
い
る
こ

と
に
よ
っ
て
、本
当
に
し
た
い
こ
と
、好
き
な
こ

と
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
り
、
今
本
当
に
感
じ

て
い
る
こ
と
を
誤
魔
化
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
よ
う
な
思

い
を
子
ど
も
た
ち
に
も
さ
せ
て
い
な
い
だ
ろ
う

か
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

多
く
の
子
ど
も
は
完
成
さ
せ
る
こ
と
よ
り
も
、

目
の
前
の
、
今
こ
の
瞬
間
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

失
敗
し
な
い
よ
う
に
一
歩
先
を
考
え
る
こ
と
は

仕
事
上
で
は
大
切
で
す
が
、大
人
た
ち
こ
そ
、今

こ
の
瞬
間
を
、
思
う
ま
ま
手
を
動
か
し
て
表
現
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す
る
こ
と
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
い
い
な
と

思
い
ま
す
。
作
っ
て
み
た
色
が
好
き
じ
ゃ
な
い
、

気
持
ち
が
変
わ
っ
て
違
う
感
じ
に
し
た
く
な
っ

た
、
と
思
っ
た
ら
や
り
直
し
た
ら
い
い
ん
で
す
。

こ
れ
ま
で
大
人
か
ら
言
わ
れ
た
課
題
を
み
ん

な
と
同
じ
よ
う
に
や
っ
て
き
た
こ
と
で
、
ひ
と

つ
の
答
え
を
求
め
た
り
、
明
確
な
何
か
で
な
い

と
不
安
に
な
る
私
た
ち
は
、
同
じ
で
あ
る
こ
と

に
共
感
や
安
心
を
覚
え
て
、
違
う
こ
と
に
恐
れ

や
不
安
を
持
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

１
枚
と
し
て
同
じ
絵
が
な
い
よ
う
に
、
真
似

を
し
て
も
全
く
同
じ
も
の
が
作
れ
な
い
よ
う
に
、

同
じ
人
間
だ
っ
て
ひ
と
り
も
い
な
い
、
絵
を
見

て
感
じ
た
こ
と
も
そ
れ
ぞ
れ
違
う
の
だ
、
と
い

う
こ
と
を
ア
ト
リ
エ
に
い
る
と
そ
れ
が
当
た
り

前
で
あ
る
こ
と
を
強
く
感
じ
ま
す
。
描
か
れ
た

絵
は
全
て「
そ
こ
に
あ
っ
て
い
い
」と
肯
定
さ
れ
、

ど
れ
か
を
排
除
し
た
り
、
否
定
し
て
い
い
も
の

な
ん
て
ひ
と
つ
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ア
ト
リ
エ
で

過
ご
す
こ
と
が
「
こ
う
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」

思
い
込
み
を
崩
す
、
疑
問
に
思
う
小
さ
な
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

安
心
で
き
る
空
間
づ
く
り

２
０
２
０
年
の
７
月
か
ら
は
、
屋
内
で
い
ろ
い

ろ
な
素
材
を
使
っ
て
造
形
あ
そ
び
が
で
き
る

「
ア
ト
リ
エ
ハ
ロ
ー
！
」も
始
め
ま
し
た
。素
材

の
中
に
は
、
カ
メ
ラ
屋
さ
ん
や
家
具
屋
さ
ん
等

か
ら
廃
材
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
も
の
も
あ

り
ま
す
。普
段
は
見
た
こ
と
が
な
い
、触
っ
た
こ

と
も
な
い
、
捨
て
ら
れ
る
は
ず
だ
っ
た
そ
れ
ら

が
表
現
す
る
時
の
刺
激
に
な
っ
た
り
、
本
物
に

触
れ
る
こ
と
で
、
モ
ノ
や
人
、
お
店
や
仕
事
、
環

境
に
興
味
関
心
を
も
っ
て
世
界
が
広
が
っ
て
い

っ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
無
に
な
れ
る
時
間
は
こ
れ
ま
で
ほ
ぼ
な
か

っ
た
。
何
も
考
え
ず
絵
の
具
や
粘
土
に
触
れ
て

い
る
と
気
持
ち
い
い
で
す
」「
絵
は
苦
手
と
思
っ

て
い
た
け
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
の
び
の
び
と
描

い
て
い
る
の
を
み
て
、
自
分
も
や
り
た
く
な
っ

た
」
な
ど
大
人
の
心
が
動
い
た
瞬
間
を
聞
い
た

と
き
は
と
て
も
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。

「
ア
ト
リ
エ
が
子
ど
も
に
と
っ
て
安
全
基
地

に
な
っ
て
い
る
」「
自
信
が
な
く
な
っ
て
い
た
け
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ど
や
り
た
い
こ
と
が
で
き
て
、
そ
れ
を
認
め
て

く
れ
た
か
ら
、こ
れ
で
い
い
ん
だ
と
思
え
た
」と
、

子
ど
も
た
ち
の
心
の
安
定
に
も
つ
な
が
っ
て
い

る
こ
と
を
知
る
と
、
安
心
で
き
る
空
間
を
作
る

こ
と
が
で
き
て
い
た
ん
だ
と
思
え
て
ホ
ッ
と
し

ま
す
。

自
分
ら
し
く
い
ら
れ
る
よ
う
に

絵
の
具
の
色
、
画
用
紙
の
大
き
さ
、
ど
の
画

材
・
素
材
を
使
う
か
、落
ち
着
く
場
所
は
ど
こ
か
。

一
つ
ひ
と
つ
は
小
さ
な
こ
と
で
す
が
、
大
人
に

誘
導
さ
れ
た
り
、
決
め
ら
れ
る
の
で
は
な
く
、

「
自
分
で
選
ん
で
決
め
る
」
こ
と
は
大
切
で
す
。

描
い
た
絵
、
作
品
を
飾
る
こ
と
も
必
ず
本
人
に

確
認
を
取
っ
て
か
ら
に
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
多

く
の
言
葉
を
も
た
な
い
小
さ
な
人
た
ち
も
、
私

と
、飾
る
場
所
を
じ
っ
と
み
て
頷
い
た
り「
い
い
」

と
一
言
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
首
を
横
に
振
っ
た

り「
飾
ら
な
い
」と
言
う
子
も
も
ち
ろ
ん
い
ま
す
。

自
分
で
考
え
て
決
め
て
行
動
す
る
こ
と
を
“
待

つ
”、
本
人
に
確
認
を
取
る
こ
と
は
、
そ
の
人
自

身
を
、
そ
の
人
の
意
思
を
尊
重
し
て
い
ま
す
。

自
分
の
気
持
ち
を
尊
重
し
て
も
ら
え
た
、
表

現
を
大
事
に
扱
っ
て
も
ら
え
た
と
い
う
実
感
か

ら
自
信
に
つ
な
が
り
、
自
分
自
身
の
こ
と
を
大

切
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
そ
れ
か
ら
ま
わ

り
の
人
や
環
境
、
社
会
を
大
切
に
思
う
気
持
ち

を
持
て
る
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
も
ま
だ
ま
だ
“
思
い
込
み
”
を
持
っ
て
い

ま
す
が
、そ
れ
を
ほ
ぐ
し
て
く
れ
た
り
、自
分
の

軸
を
確
認
で
き
る
場
所
が
ア
ト
リ
エ
で
す
。
ど

ん
な
表
現
も「
そ
こ
に
あ
っ
て
い
い
」と
い
う
喜

び
を
共
有
し
な
が
ら
、
子
ど
も
も
大
人
も
心
を

解
放
で
き
る
場
所
と
し
て
在
り
続
け
て
い
き
た

い
で
す
。


