
〔ね ら い〕 芦屋市スポーツ推進実施計画（平成３１年3月策定）の政策目標で「ライフステージに応じたスポーツ推進事業」を掲げており、

その中で「スポーツ指導者の資質向上」を目指しています。 

本講習会へは、現在スポーツを指導されている方、これから指導者になろうと考えている方、子どもと触れ合うことが多い方等に

是非ご参加いただき、スポーツ指導の基本的な指導の考え方や方法を学ぶ機会にしていただきたいと思います。今年度は、スポー

ツ指導者として実践的に役立つ「チームビルディング」や「スポーツマンシップ」のほか、パラバルーンを使ったレクリエーショ

ンの実技に加え、スポーツ組織を運営していくにあたって必要となってくる「リスクマネジメント」についての内容で実施予定で

す。言葉は知っていても学ぶ機会の少ないことですので、是非お気軽にご参加お待ちしております。 

〔主 催〕 芦屋市教育委員会 

〔後 援〕 特定非営利活動法人芦屋市スポーツ協会・芦屋市レクリエーションスポーツ協会・芦屋市スポーツ推進委員会・ 

スポーツクラブ２１ひょうご芦屋市連絡協議会 

〔会 場〕 芦屋市立体育館・青少年センター（芦屋市川西町１５番３号）※阪神芦屋駅西改札口から西へ徒歩３分のところ 

〔参 加対象〕 １ 地域スポーツ関係者（スポーツクラブ２１、コミュニティースクールなど） 

２ 芦屋市スポーツリーダー（登録者） 

３ 芦屋市内で活動しているスポーツ指導者、学生リーダー、青少年リーダー（高校生以上） 

４ 学校運動部活動にかかわる指導者 

５ 将来、スポーツ指導者やスポーツ・ボランティアを目指す方（高校生以上） 

６ 本講習会に興味がある方 

〔募 集定員〕 ３０人程度 ※応募多数の場合抽選とします。 

〔参 加 料〕 高校生以上１人１，０００円（初日の開講式当日に徴収いたします。） 

〔講 習日程〕 令和６（２０２４）年２月３日（土）・２１日（水） 

３月２日（土）の３日間（８コマ） 

※詳細裏面参照 

〔修 了 証〕 本講習時間の６０％以上参加された方に修了証を授与（高校生以上）し、芦屋市スポーツリーダー名簿に登録します。 

〔申 し込み〕 QRコードからフォームに入力いただくか、所定の申込書にて下記へ郵送またはFAXで申し込んでください。 

〒６５９－００７２芦屋市川西町１５－３芦屋市立体育館・青少年センター３Ｆ 

 芦屋市教育委員会スポーツ推進課 宛  

TEL０７９７－２２－７９１０・FAX０７９７－２２－１６３３・メールsport@city.ashiya.lg.jp 

※申込〆切：令和６年（202４）年１月２４日（水）必着 

〔そ の 他〕 １ 参加者は、事前に健康診断を受けるなど身体に異常のないことを確認して、本人の責任において参加してください。 

        ２ 講習内容により、材料費等の実費負担が必要になる場合がありますので、ご了承ください。 

３ 会場には駐車場が少ないため、徒歩、自転車や公共交通機関をご利用ください。 

４ この募集要項は、芦屋市ホームーページ（イベント・講座情報）にも掲載しています。 

令和５年度芦屋市スポーツリーダー認定講習会 参加申込書 

氏
ふり

 名
がな 生年月日 

（満年齢） 

年  月  日生まれ 

（満   歳） 

住 所 

〒 
学校・所属 

（資格等） （            ） 

ＴＥＬ 

（ＦＡＸ） 
メール  

（                        ）

※参加申込書に記載されました個人情報については、厳重に管理し、本事業事務を処理する目的以外には使用いたしません。 

FAX：0797-22-1633  

令和５年度芦屋市スポーツリーダー認定講習会のご案内 
スポーツ団体のより良い組織運営を目指して～スポーツマンシップやチーム作りを学ぼう～ 

会場位置図 



講習日程・内容・講師等

 日時・会場 内 容 講師等 

１

２月３日（土） 

１３：００～１３：２０ 

芦屋市立体育館・ 

青少年センター１階 

柔剣道場 

開講式（オリエンテーション） スポーツ推進課長挨拶 

２

２月３日（土） 

１３：３０～１４：４０ 

芦屋市立体育館・ 

青少年センター１階 

柔剣道場 

講義「コミュニティづくりに役立つチームビルディ

ングの考え方」 

～様々な分野で使われているチームビルディングの

考え方を学びます～ 

関西国際大学 経営学部 

教授 高見 彰 氏 

３

２月３日（土） 

１４：５０～１６：００ 

芦屋市立体育館・ 

青少年センター１階 

柔剣道場 

実技「スポーツ指導に役立つ仲間作りゲームの実際」

～チームビルディングに役立つアクティビティを体

験しましょう～ 

４

２月２１日（水） 

１８：２０～１９：３０ 

芦屋市立体育館・ 

青少年センター２階 

大会議室 

講義「スポーツマンシップについて」 

～スポーツ本来の価値を見直し、スポーツマンシッ

プを理解・実践してより良い社会づくりに挑戦して

いきましょう～ 

履正社国際医療スポーツ専門学校 講師 

NPO法人 KATTA MALEZAリレーションズ

代表理事 

梶田 孝史 氏 

５

２月２１日（水） 

１９：４０～２０：５０ 

芦屋市立体育館・ 

青少年センター１階 

柔剣道場 

実技「レクとパラバルーン」 

～子どもの時代に戻って、みなさんと輪・和づくり

を楽しみ合いましょう～ 

チアフルスポーティングクラブ 代表 

椎崎 健 氏 

６

３月２日（土） 

１３：３０～１４：４０ 

芦屋市立体育館・ 

青少年センター２階 

大会議室 

講義「スポーツ組織におけるリスクマネジメント」

～スポーツ組織を安定して運営するために必要なリ

スクマネジメントを学びます～ 
公益財団法人 兵庫県スポーツ協会 

地域スポーツ振興課  

与那覇 秀勲 氏 

７

３月２日（土） 

１４：５０～１６：００ 

芦屋市立体育館・ 

青少年センター２階 

大会議室 

講義「信頼されるスポーツ組織をめざして」 

～良いスポーツ組織とはどんな組織でしょうか？ 

 信頼されるスポーツ組織のマネジメントを学びま

しょう～ 

８

３月２日（土） 

１６：００～１６：２０ 

芦屋市立体育館・ 

青少年センター２階 

大会議室 

閉講式（修了証授与） スポーツ推進課長挨拶 


