
 

  



とある朝… 勇気を出して
会うことにしたが…

モヤモヤしたまま
食事へ行くことに

芦屋川で

おはよう

今日、ひま？

会おうよ！

返信まだ？

10:30

10:50

やっほ～、え…
その服装は好きじゃないって

言わなかった？
なんでまた
着てるの？

ただ好きな服装をしているだけだよ。
そんなに否定しなくてもいいのに。
でも、相手の好みに合わせられなかった

自分が悪いよね。

美味しいね～
でも今、金欠でさぁ。
代わりに
払ってくれる？
今度返すからさ！

本当に返して
くれるのかな

ケンカしたばかりで
会いたくないけど、
会わないと
怒られるかな…

アラ～♪
素敵ね～

天気いいし、写真撮ろう！

こんな風に
楽しい時間もあるし、
さっきのことくらいで
この人のこと、
嫌いになったら
ダメだな。
許さなくっちゃ。

え、なにこれ？
この通知の相手、だれ？
知らない人なんだけど。
連絡先は共有するって
約束したじゃん。

隠してたの？

友達なんだけど…
ヤメテ

約束破るなんて
あり得ない！
スマホにＧＰＳ
つけるから、
全部共有して！
わかった？

今日は怒らせるよう
なことをしてごめん
なさい。次からは、
きちんと共有するね。

あ、返信きたけど…
「お詫びに
裸の写真送ってくれる？」
そう言われても、
こんな恥ずかしいこと
できない… どうしよう。
こんなの納得できない。

別れよう。
がまんの限界だよ。

がまんしているのは
こっちだよ。
位置情報の共有を
拒否しているくせに。 そういうのが、

いやなんだよ。

別れたくないね。
別れるなら命を絶つ
覚悟でいるし、
これからはもっと
大切にするから。

そう言うなら…

今回も
やっぱり未読無視かな…   このまま続いて大丈夫？

悪い雰囲気のまま帰宅…

パートナーを大切にしていない・されていない、と
心当たりがあるなら、それは「デートDV」だよ。
あなたが気付いていないだけで、デートDVが起こっているかも。
一度、親密なあの人との関係を見つめ直してみませんか？ 他にもこんなことはありませんか？？ ◇ 暴力を振るわれたすぐ後に優しくされる ◇ 高額なプレゼントを買わされる

◇ 突然不機嫌になって一方的に無視される ◇ 避妊に協力してくれない

これらはほんの一例です。
詳しくは右のQRコードを
参照してください。

◆ 精神的暴力（例：1・2・3・7・9・11コマ） ◆ 身体的暴力（例：8コマ） ◆ 性的暴力 （例：10コマ）

◆ 経済的暴力 （例：4コマ） ◆ 社会的暴力 （例：７・８コマ）

暴力にも様々な種類があります

このマンガのデートＤＶは、誰もが被害者にも加害者にもなり得るという例です。 親密な関係の相手を、自分の思い通りにコントロールしようとすることか
ら起こります。 あなたが「ちょっと我慢すれば…」と思っていることも暴力かもしれません。 暴力にはサイクルがあり、巻き込まれると簡単には抜け出せず、
だんだんと暴力が激しくなり、逃げる機会や気力を奪われます。 暴力は決して許されません。暴力によらないコミュニケーション方法があるはずです。



 


