
起 業 し て 間 も な い 女 性 の た め の 講 座

令 和 6 年 度 芦 屋 市 女 性 活 躍 推 進 事 業

SA
T.2025.２/15 AM10:00～12:00

情報発信には欠かせないツール
　　　　　　　を自身の事業や
活動にうまく活用していくためには、
どうすればいいか。
基本的な操作方法や写真の構図、
撮影ポイントも交えて
３人の講師から学びます。

「Instagram」

も っ と 知 り た い

活 用 術Instagram

講師紹介・申込方法は裏面をご覧ください

会　場 芦屋市男女共同参画センター　2階大会議室

対　象 起業して間もない方、起業を目指している方
Instagramのアカウントを持っている方
スマートフォン、タブレットのいずれかを持参できる方
上記すべての条件を満たす女性　

受講料 無料

定　員 15人 (応募多数の場合は抽選）
２月４日(火 )以降に受講可否のメールをお送りします。

一時保育 ０歳６か月～未就学児　先着６人(保育料１人300円）
※３日前までに要予約

持ち物 スマートフォン、タブレットのいずれかを必ず持参、筆記用具



参加されるかたへのお願い
・発熱（37℃以上）や咳、くしゃみ等の風邪症状があるなど、体調がすぐれない場合は、　　　　　　　　　　
　参加をお控えください。
・ご来館の際は手指消毒（もしくは手洗い）、咳エチケットへのご協力をお願いします。
・悪天候その他やむを得ない事由により、中止または延期となる場合がございます。　
　開催については、芦屋市ホームページでご確認ください。

自転車でお越しの方は当センター地下1階駐輪場をご利用ください。
当センターに駐車場はありません。

こちらから
ホームページを
確認いただけます

会　場・お問い合わせ  
  〒659-0064　芦屋市精道町8番20号　分庁舎1・2階
　芦屋市男女共同参画センター　ウィザスあしや
  電話番号：0797-38-2023
  Ｅメール：josei-ce＠city.ashiya.lg.jp
  開館日時：月曜日～土曜日（日曜・祝日を除く）
　　　　　  午前9時～午後5時30分　(※窓口受付は午後5時まで）

右記にある申込フォームよりお申込みください。
１月１日(水)より申込受付開始　（応募多数の場合は抽選）
申込フォームが利用できない場合は、１月６日（月）以降に
下記までお問い合わせください。（日曜・祝日を除く）
芦屋市のホームページからもお申込みいただけます。

申込フォーム
申込方法

原 優花さん、松下 加奈子さん
多様な地域課題を解決するためにイベント企画・運営に加え、
広報力を高めるためのブランディングも行っている。
また、個人活動としてまちづくりイベントや
ワークショップを実施している。

講師紹介

志水 知子さん
フォトグラファー
芦屋を拠点に家族写真や七五三、お宮参りなど出張撮影をメインに活動中。
また、2024年よりフードフォトグラファーとしても活動をスタート


