
企業・事業所向けセミナー

土

令和７年度芦屋市女性活躍推進事業

主催：人権・男女共生課／兵庫県立男女共同参画センター（イーブン）

共催・協力：芦屋市商工会／地域経済振興課

◆オンラインでも
　ご参加可能

●対象・定員

・中小企業の経営者

・人事担当者など

・企業に勤めている方

会場参加：30人

オンライン参加：30人（聴くだけ参加もOK）

（どちらも先着）

●受講料

無料 高橋 紀子 氏

合同会社　

MNキャリア代表

●講師

●会場

芦屋市男女共同参画センター2階大会議室

または、勤務先・自宅などからオンライン

（Zoom)受講

●一時保育（会場参加の場合のみ利用可）

0歳6か月～未就学児　5人（保育料1人300円）

3日前までに要予約

講師紹介、申込方法は裏面をご覧ください

誰もが働きやすい

　　職場づくりのために

誰もが働きやすい

　　職場づくりのために
～無意識の思い込みを手放して、人が定着する職場へ～～無意識の思い込みを手放して、人が定着する職場へ～

３月９日（月）
午後２時～４時

二次元

コード

申込フォーム

二次元

コード

お申込みはこちらから

「人材の定着」「生産性向上のためのコミュニケーション」「働きやすさ」

と心理的安全性の関係を学ぶ。その中に潜む無意識の思い込み（アンコンシャ

ス・バイアス）にも気づき、職場を活性化する方法を知り、誰もが働きやすい

職場をつくり、人材の定着を目指す方法を学びます。（グループ対話あり）

（聴くだけ参加もOK）



●講師紹介
高橋　紀子氏（たかはし　のりこ）

（株）リクルートにて企業の採用～育成の提案営業や広告制作に携わる。
その後、様々な業界の人材育成・組織活性化・生産性と利益向上、
健康経営（メンタルヘルス）・対話型チーム運営に関するコンサルタント、
研修講師として活動。特に従業員の定着支援、女性活躍推進、
職場のコミュニケーション向上に力を入れている。

合同会社MNキャリア　代表

●申込方法
右記の申込フォームからお申込みください。
申込フォームが利用できない場合は、
下記のお問合せ先にお電話ください。
（日曜日・祝日除く）

二次元

コード

申込フォーム

二次元

コード

●オンライン（Zoom）で受講される方へ
申込受付後、講座に参加するためのＩＤ・パスワード・ＵＲＬを3月3日（火曜日）までに
メールでお送りします。メールが届かない場合は、下記のお問合せ先までご連絡ください。
また申込時には、メールアドレスの入力誤りのないようにご留意ください。
※通信料、通話料はご自身での負担となります。Wi－Fi環境での受講をお勧めします。

＜準備物＞
・インターネット通信が可能な環境と端末（パソコン・タブレット・スマートフォンなど）
・事前にZoomアプリのダウンロードが必要（アカウント登録は不要）

●参加される方へのお願い
・発熱（37℃以上）や咳、くしゃみ等の風邪症状があるなど、体調がすぐれない場合は、
　会場での参加をお控えください。
・ご来館の際は手指消毒（もしくは手洗い）咳エチケットへのご協力をお願いします。
・悪天候その他やむを得ない事由により、開催を中止または延期となる場合がございます。
　開催については、芦屋市ホームページでご確認ください。 市ホームページ

自転車でお越しの方は当センター地下1階駐輪場をご利用ください。
当センターに駐車場はございません。

  〒659-0064　芦屋市精道町8番20号　芦屋市役所分庁舎1・2階
  芦屋市男女共同参画センター　ウィザスあしや
  電話番号：0797-38-2023
  Ｅメール：josei-ce＠city.ashiya.lg.jp
  開館日時：月曜日～土曜日（祝日・年末年始除く）
　　　　　  午前9時～午後5時30分(※窓口受付は午後5時まで）

【会場・お問い合わせ】


