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令和２年度女性活躍推進事業 実績報告 

１．相談 

（１）女性活躍相談件数  

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

件数 0 0 ３ ２ １ １ 

 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

件数 ０ ０ ２ ２ ２ ７ 20 

 

（２）女性のためのチャレンジ相談（兵庫県共催） １日３枠 

日付 １１月５日（木） １２月５日（土） １月２３日（土）
※

 ２月４日（木）
※

 合計 

件数 3 3 1 2 9 

申込 3 3 1 ３ 10 

                                    ※緊急事態宣言期間中のためオンライン開催 

（３）相談の課題 

  ア 女性活躍相談件数が令和元年度（２３件）とほとんど変わっておらず周知不足なのか。 

  イ 継続した相談が少ない。 

  ウ 講座や ASHIYA RESUME事業との連携ができていない。 

 

＊＊＊＊＊「相談の課題」に対する令和 3年度の取組＊＊＊＊＊ 

                   ◆ 子育てアプリによる周知 

                   ◆ 相談受付方法の拡大 

                   ◆ ASHIYA RESUME及び女性活躍推進講座の参加者への周知 
令和３年 11月 9日現在の相談件数：１6件 

（就労：4件，起業：１１件，地域活動１件） 

 

２．女性活躍推進講座 

Ⅰ 実施講座 

（１）コミュニケーション講座 

「家でも職場でもスムーズに伝える！欲ばり人生を叶えるコミュニケーション術」 

日  時 令和２年１１月２８日（土） 午前１０時～１１時３０分 

内  容 

話し言葉やメールの文章，オンラインなど非対面でも使えるような「言いたいこと

が短時間で間違いなく伝わるコツ」「相手の気持ちを汲んで，言葉で助けられる

秘訣」を学ぶ。 

対象者 テーマに関心のある女性（パートナーの同伴可） 

定員 ２０人 申込 19人 参加者数 １６人 一時保育 ７人 

 

（２）女性のスキルアップ講座 ～新たな働き方に対応する！Zoom基礎講座～ 

日  時 令和２年１２月５日（土） 午前１０時～１１時３０分 

内  容 オンライン会議などで利用される Zoomの基本的な使い方について学ぶ。 

対象者 テーマに関心のある女性 

定員 １５人 申込 12人 参加者数 ９人 一時保育 ２人 

種類 件数 

（再）就労 10 

起業 １０ 

地域活動 ０ 
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（3）女性のための起業講座 ～創業計画書の作り方，創業にあたっての基礎知識～ 

（日本政策金融公庫共催） 

日  時 令和２年１２月１７日（木） 午前１０時～正午 

内  容 
創業の実態・創業計画書作成の重要性，作成のポイント，資金調達の方法などデ

ータや事例を交えて，創業に向けた基礎知識を学ぶ。 

対象者 創業を考えている、創業間もない、興味・関心のある女性 

定員 １５人 申込 13人 参加者数 10人 一時保育 ０人 

 

（４）私の「働きたい」をカタチにするために～私らしく働くための自己理解と仕事の探し方～ 

（ハローワーク西宮共催） ※急きょ，緊急事態宣言期間中のためオンライン開催に変更 

日  時 令和３年１月２１日（木） 午前１０時～正午 

内  容 
子育て中の女性が就職活動の進め方などを学び，講師と共に気になることを整理

しつつ，自信を持って就職活動に臨めるように支援するための講座（オンライン） 

対象者 働くことを考えている子育て中の女性 

定員 15人 申込 10人 参加者数 9人 一時保育 
オンライン開催の
ため実施なし 

 

（５）【中止】出張！女性のための働き方セミナー（兵庫県共催） 

「再び働き始めることへの不安話してみませんか」 

日  時 【中止】令和３年２月１８日（木） 午前１０時～正午 

内  容 
再び働き始めることで「仕事・生活・育児」などの不安を解消する方法や，情報交

換しながら悩みを解消できた先輩からのアドバイスを聞く。 

対象者 再び働くことを考えている女性 定員 8人 参加者数 （中止） 

 

Ⅱ 講座の課題 

  ア 新型コロナウィルス感染症への対応 

  イ 女性自身の支援だけでなく，女性が活躍できる環境に向けた講座の開催 

  ウ 講座参加者の状況把握（特に就労や起業に直結する講座） 

     

＊＊＊＊＊「講座の課題」に対する令和 3年度の取組＊＊＊＊＊ 

            ◆ 講座でオンラインを活用できるように，Zoomアカウントを購入 

            ◆ ０～２歳児の子どもを持つお父さん向けのイベントなど実施 

            ◆ 参加者へ就労・起業につながったかなどの事後調査を実施（令和４年３月） 
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３．ASHIYA RESUME事業 

（１）事業内容 

事業の詳細は別紙「ASHIYA RESUMEプロジェクト 2020プログラム一覧」参照 

内  容 

平成２９年度から継続実施している事業。 

地方創生推進交付金を活用していたが，交付金は令和元年度で終了したため，

令和２年度からは規模を縮小して事業を行っている。 

「何かしたいけどどうしたらいい？」「子育てが一段落したので，再度働きたいと

思っているけど働ける？」など起業・就労等につながる前段階で悩みを抱えてい

る女性が多い。生き方や働き方を考え，起業・就労等へつながっていくための講

座等を開催した。 

令和２年度は，新型コロナウィルス感染症拡大に伴う緊急事態宣言の発令など

により，多くのイベントをオンラインで開催した。 

Facebook だけでなく Instagram の運用を開始するなど，多様な媒体で周知

を行った。 

 

（２）ASHIYA RESUMEの課題 

  ア 相談で ASHIYA RESUMEを紹介するが，『参加しづらい』という意見がある。私が参加し

ていいのかと考えてしまうとのこと。 

  イ 相談や女性活躍推進事業との連携 

 

＊＊＊＊「ASHIYA RESUMEの課題」に対する令和 3年度の取組＊＊＊＊ 

◆ 対象者は起業や就業を考えている人だけではないことの明確化・事業への反映 

◆ 講座の最後に ASHIYA RESUMEを紹介する時間を設けるなど，対象者に 

直接情報が届くように周知 

◆ ASHIYA RESUME事業の新たな周知リーフレットの作成 
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令和３年度女性活躍推進事業 実施計画 

１.方向性 

（１）女性が職業生活で活躍できるための環境整備（職業生活と家庭生活の両立） 

ア 事業主への周知・啓発 

一般事業主行動計画の策定に関する周知など 

イ 男性が家事・育児等に関わる機会を増やすため周知・啓発 

女性だけでなく配偶者やパートナーと参加するワーク・ライフ・バランスに関係する講座， 

男性向け料理講座など 

 

（2）女性自身への支援 

相談（女性活躍相談，女性のためのチャレンジ相談），ハローワーク西宮や日本政策金融公

庫と連携した講座，ASHIYA RESUME事業など 

 

２．相談 

（１）女性活躍相談件数 （11月 9日現在） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

件数 ３ 3 ４ １ ０ ０ 

 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

件数 ４ １     16 

 

（２）女性のためのチャレンジ相談（兵庫県共催） １日３枠 

日付 ９月２８日（火） １０月３０日（土） １１月２４日（水） １月８日（土） 合計 

件数   中止
※

 ２ － － － 

申込 0 3 － － － 

        ※緊急事態宣言期間中であり申込がなかったため，中止 

 

３．女性活躍推進講座 

（１）女性のための起業講座【基礎編】 （日本政策金融公庫共催） 

日  時 ９月２２日（水） → １１月４日（木）に延期 午前１０時～正午 

内  容 これから起業を考えている方に向けて，創業計画書作成の重要性など 

対象者 起業を考えている，または起業に興味・関心のある女性 

定員 １５人 申込 13人 参加者数 13人 一時保育 1人 

 

（２）女性のための起業講座【継続編】 （日本政策金融公庫共催） 

日  時 １１月１７日（水） 午前１０時～正午 

内  容 起業して数年経っている方に向けて，事業計画書の作成や資金繰りなど 

対象者 起業から数年経っている女性 

定員 １５人 申込 － 参加者数 － 一時保育 － 

 

 

種類 件数 

（再）就労 ４ 

起業 １１ 

地域活動 １ 
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（３）はじめの一歩を踏み出そう！～私らしく働くための自己理解と就職への準備～ 

（ハローワーク西宮共催） 

日  時 ９月２４日（金） → １１月１２日（金）に延期 午前１０時～正午  

内  容 

仕事への一歩を踏み出したいと思っている方、子育てや介護等でブランクはある
けれど働きたいが今のままでいいのかなど戸惑いがたくさんあります。大切なあ
なたのこれからのために、まずは自分のこと、家族のこと、気になることを一緒に整
理して、自信を持って就職活動に臨めるようにします。 

対象者 働くことを考えている女性 

定員 １５人 申込 － 参加者数 － 一時保育 － 

 

（４）働く女性のストレス対処講座『あなたの抱えるストレス うまくつきあえていますか？』 

（厚生労働省委託事業） 

日  時 １０月２日（土） → 令和４年１月８日（土）に延期 午前１０時～正午 

内  容 

働くことで抱えてしまうストレスやコロナ禍では今までとは違うストレスもでてきま
す。ホルモンバランスの崩れ，睡眠，こころ，行動など。自分らしく過ごし，働くため
にストレスとのじょうずな向き合い方や対処法を学びます。 

対象者 働いている，またはこれから働くことを考えている女性 

定員 １５人 申込 － 参加者数 － 一時保育 － 

 

（５）出張！女性のための働き方セミナー  

再就職 私が働くことで「こんな心配あります・・・どうしてますか？」 （兵庫県共催） 

日  時 令和３年１１月２０日（土） 午前１０時～正午 

内  容 

働きに出ることで働いている間の子どものことが心配。 

学童のことやお稽古事のこと，長期の休み，風邪気味などどのようなことが必要よ

うか学びます。情報提供，経験談や子どもの年齢によって使える制度の話など小１

の壁問題などいろんな経験を経て悩みを解決できた先輩からのアドバイスを学び

ます。 

対象者 現在働いている，またはこれから働くことを考えている女性 

定員 ８人 申込 － 参加者数 － 一時保育 － 

 

（６）開催に向け調整中の講座 

ア パソコン講座（令和４年２月５日開催予定） 

イ 未就学児を持つお父さん向けの料理教室 

 

４．その他 

（１）市内事業者（従業員１０１人以上３００人以下）に対し，一般事業主行動計画策定に係る 

アンケート調査の実施（令和３年６月） 

 

（２）ひょうご女性未来会議 inあしや（11月 27日オンライン開催） 


