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	もしも！のときにできること
	日本赤十字社
	開催のお知らせ
	応急手当の基本、心肺蘇生、ＡＥＤの使い方など、いざという場面で役立つ知識と実践的なスキルを、学科と実技を通して習得します。
	参加特典をご用意しています！


	2026
	１３：３０
	芦屋市役所東館３階
	災害対策本部オペレーションルーム（大会議室)

	１５：３０〔  開場：１３：００～〕
	芦屋市役所地域福祉課


	0797-38-2153
	申込期限：11月30日（月）
	参加費
	無料
	先着30名!



