
第11回

・アクセス  阪神芦屋駅から徒歩約 13 分 

ＪＲ芦屋駅から徒歩約 15 分 

※駐車場（車・ﾊﾞｲｸ）は使用できません。公共交通機関をご利用ください。 
 近隣店舗等の駐車場を利用されることがないようにお願いします。

【阪急バス】（土曜ダイヤ） 

① ＪＲ芦屋駅南口から 

◆大東町行き 50･59系統 

◆新浜町行き 24･27系統                       ＜呉川町＞下車。南へ徒歩１分 

② ＪＲ芦屋駅･阪急芦屋川駅･阪神芦屋駅から 

◆新浜町行き 31･32･35･36･131系統＜中央公園前＞下車。北へ徒歩2分 

③ 阪急芦屋川駅･ＪＲ芦屋駅･阪神打出駅から 

◆中央公園前行き 63系統       ＜中央公園前＞下車。北へ徒歩2分 

TEL 0797-31-0612 
FAX 0797-31-0614 

＜問い合わせ先＞ 芦屋市地域福祉課 福祉センター
（呉川町14-９） 

主催：芦屋市・あしや保健福祉ﾌｪｱ実行委員会 

令和 5年 ７月 15日(土)
午 後 1 時 ～ 午 後 4 時

会場：はなみずき芦屋 
芦屋市保健福祉センター 

木口記念会館 

あしや温泉 

芦屋市保健福祉ｾﾝﾀｰ 

木 口 記 念 会 館 

あ し や 温 泉 

※天候により内容を一部変更する場合があります。ご了承ください。中止の場合は市ホームページでお知らせします。

あしや保健福祉フェア
このまちがすき～つながりをひろげよう～ 

保健福祉センター 
ホームページ 



こ の ま ち が す き ～ つ な が り を ひ ろ げ よ う ～ 

13:00～16:00 しょうがい者とのスポーツ交流ひろば （参加自由） 

ｻｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙﾃﾆｽ(卓球)・ﾎﾞｯﾁｬビンゴ 

車いすﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙなどをスタンプラリー形式で体験。 

   持ち物：うわぐつ（貸靴あり） 

芦屋市社会福祉協議会

13：00～16：00 

見学・相談

水浴訓練室

手書きうちわ作り 

輪投げ・スーパーボールすくい  

総合相談窓口 フードドライブの受付

芦屋市社会福祉協議会

権利擁護なんでも相談

権利擁護支援ｾﾝﾀｰ

高齢者生活支援センター  

よろず相談 

13:00～ 実行委員長挨拶 

市長よりごあいさつ 

知的障がい・発達障がい疑似体験 

ナンバータッチゲーム、 

おつかいできるかなゲームなど 

私たちにもできること 

障がいのある人への配慮について考えよう

健診会場  （南館）

健康増進コーナー 
体組成・血圧・握力測定、健康相談、お薬相談、 

アルコールパッチテスト、食品衛生、薬物乱用 

防止などの展示、最新AI による姿勢分析 

食育推進コーナー 
食事のバランスチェック、レシピ配布、減塩クイズ・ 

ゲーム、野菜摂取量のチェック、栄養相談など 

日本赤十字社コーナー 

パネル展示、 

救護・ﾅｰｽ服記念撮影会（こども限定）

啓発グッズ配布など 

芦 屋 市 保 健 福 祉 セ ン タ ー 木口記念会館 

第 1 1 回  あ し や 保健福祉フェ ア

あしや温泉 

頭を刺激、豆つかみゲーム

教育相談など

ゲーム・物品販売 

射的ほか 

クイズ開催！ 
景品あります！(数量限定)

令和5年７月15日(土) 

１３：００ ～１６：００ 

※天候により内容を一部変更する場合があります。ご了承くだ

さい。中止の場合は、市ホームページでお知らせします。 

問合せ：芦屋市地域福祉課  

福祉ｾﾝﾀｰ 31-0612 

アンケート景品交換

北館受付窓口 (数量限定)

防災情報マップの展示 

備蓄品配布、家具転倒防止ＰＲ

あしや防災ネットの登録案内ほか 

パネル展示 

芦屋市立幼稚園  

芦屋市立認定こども園・保育所 

特別支援教育センター 

みんな 
きてね 

ボランティア・ひとり一役活動など 
紹介の展示 

ワークルーム 

「この町がすき」手話歌練習会 

①13：30～ ②15：00～ 

アクションプログラム 
推進協議会活動紹介の展示  

ファミサポ登録会 

団体会議室1・２ 工作コーナー

割りばし鉄砲づくり・射的場 

福祉団体室 ボードゲームカフェ

すごろく・カードゲーム・オセロなど 

なごみの部屋

こどもと保護者の休憩室

認知症高齢者捜索模擬体験

「見つけるのは君だ」 

みまもりあいアプリ捜索模擬体験

13:30～15:45（受付 15:30まで） 

施設開放  見学、休憩場所

13：15～14：30 ｷｯｽﾞｺオｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝ 
4 歳児～8歳児向けサーキット運動 

14：50～15：50 「生き！活き！講座」 
シニアこそコオーディネーショントレーニング 

１階 南館 

１階 北館 

２階 

３階 北館・南館 

消費生活センターの展示 

「学んで防ごう!くらしの中の契約トラブル」

    パネル展示、啓発グッズ配布など 

生活困窮者自立相談支援機関パネル展示

２階 

3階 

1 階 

会議室１ 

会議室２ 

特別支援教育センター/療育支援室 

こども家庭・保健センター 

調理・実習室 

こども家庭・保健センター 

介護予防センター 

社会福祉協議会/ボランティア活動センター 

相談カウンター エントランスホール 

就労支援 cafe カシュ-カシュ営業！ 

（ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ 15:30）

コーヒー＆軽 食 

大会議室A・B 

会議室１ 

会議室２・３

フリースペース

交流ホール 

フレイル予防・介護予防のすすめ

体力測定と結果のﾌｨｰﾄﾞﾊﾞｯｸ 

個別相談、フレイルチェック、 

ミニ講座など

多目的ホール 

中央通路 

水浴訓練室 

運動室 

高齢者交流室 

クイズ

物品販売 

さをり織り・陶芸品・手芸品 

クッキー・駄菓子ほか 

「色素を使った実験」 
花から抽出した液がカラフルな色に変化する

魔法のような実験を楽しもう！ 

クイズ

クイズ

休憩所 

休憩所 

休憩所 

休憩所 

休憩所 

スタディルーム ほか 中高生企画 

子育てセンター 

むくむく自由あそび 

手作りおもちゃ、金魚すくいごっこ、夏のおはなしの会など 

キーホルダー 

販売 ほか

※館内での食べ歩きは、ご遠慮ください。

ｶﾌﾞﾄ虫ﾌｪｽﾀ 
ｶﾌﾞﾄ虫とのふれあいﾃﾝﾄ、ｶﾌﾞﾄ虫販売 

ゲーム 
スーパーボールすくい 


