
【No.１】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.２】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.３】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.４】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

4 活動日・時間

火・木　　18時～20時

8

HP　SNS等　

土　　　　15時15分～17時15分 https://ashiyajudokyokai.wixsite.com

＊　令和８年４月から活動開始 Facebookあり(芦屋柔道協会で検索)

＊　土日は試合や練習会参加の場合もあり 随時受付

定員  20名程度 入会申し込み方法 電話またはメールにてご連絡ください

6 費用・会費

入会金　なし

月会費　2,000円 11 問い合わせ先

078-412-1722  (株式会社GUILD内　小林)

kminkobe805@gmail.com

定員  50名程度 入会申し込み方法 フロントで入会手続。銀行登録印と、2か月分の会費が必要。

6 費用・会費

入会金　なし

月会費　税込3,300円／週1回ごと 11 問い合わせ先

0797-61-7821

1 クラブ名 芦屋柔道協会

7

活動紹介・アピールポイント

柔道は腕力だけではなく、体さばきや相手の力を利用して行う競技です。また階級があり、自分

の体に見合ったレベルで鍛錬していくことができます。初心者の方も安心して参加することがで

きます。

活動種目 柔道

活動場所 芦屋市立体育館　青少年センター

1 クラブ名 テニスクラブサウサリート

7

活動紹介・アピールポイント

日本スポーツ協会認定の指導員が初心者から経験者まで指導致します。技術向上の為、クラブ会

員は空きコートがあれば使用可能。大会に出場する選手のサポートも行います。
活動種目 硬式テニス

活動場所 ミズノテニスプラザサウサリート（西宮市）

1 クラブ名
テニスクラブ　コ・ス・パ芦屋シーサイド

（中学部）

7

活動紹介・アピールポイント

ナイター照明完備、夏も冬も同じ時間で専門のコーチが初心者から経験者問わず指導します。ラ

ケットやシューズのレンタル無料、運動しやすい服（体操服も可）で参加可。さらにレベルアッ

プを目指す場合は経験者向けの通常のスクールも併設。

活動種目 硬式テニス

活動場所
テニスクラブ　コ・ス・パ芦屋シーサイド

（中学部）

4 活動日・時間

月・水・金　　17時10分～18時40分

8

HP　SNS等　

https://www.cospa-wellness.co.jp/cospa/ashiya/kids_school/community_club.html

＊　令和８年４月から活動可 https://www.cospa-wellness.co.jp/cospa/ashiya/ashiyachiikikurabu.pdf

3月以降実施予定。詳しくはHPでご確認ください。

4 活動日・時間

水・金　Aチーム　17時20分～19時20分　

8

HP　SNS等　

水・金　Bチーム　17時20分～18時50分 https://www.ashiya-koentennis.com

＊　令和８年４月から活動可

見学随時　体験会は春休みと夏休みに実施　事前にHP記載

定員 A・Bとも各10名程度 入会申し込み方法 下記問い合わせ先にご連絡ください

6 費用・会費

入会金　　なし

月会費　A　10,000円/週1　15,000円/週2

　　　　B　 7,500円/週1　11,250円/週2

11 問い合わせ先

0797-34-8886（担当：吉岡、谷口）

akltc@estate.ocn.ne.jp

芦屋市地域クラブ　生徒募集シート（スポーツ・運動関係クラブ）

1 クラブ名
芦屋公園テニスコート

（芦屋ローンテニス・双葉 連合事業体）
7

活動紹介・アピールポイント

現在開催しているテニススクールを中学生にも拡大して活動します。

交通アクセスのよい立地、メンテナンスの整ったテニスコート及び施設、実績あるコーチ陣等、

テニスを楽しみ上達する環境が整っています。

活動種目 硬式テニス

活動場所 芦屋公園テニスコート

学校施設外で活動　活動開始：令和８年４月～

6 費用・会費

会費　一般クラス 10,450円（月4回）

　　　選手クラス 11,550円（月４回）

大会の参加費等は、その都度徴収

11 問い合わせ先

0798-71-0706　担当　畑

hata@ms-tenniscollege.co.jp

https://ms-tenniscollege.co.jp/tcsausa/

4 活動日・時間

水　18時30分～20時　

8

HP　SNS等　

土　13時10分～14時40分 https://ms-tenniscollege.co.jp/tcsausa/

週１回（水・土のどちらかを選択）

活動回数を増やしたい場合は要相談

＊　令和８年４月から活動可 実施　上記にHP記載

定員  20名程度 入会申し込み方法 上記HPをご覧ください
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【No.５】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.６】

2

3

　HP（公式ｻｲﾄ）

　SNS Instagram (活動のようす動画)→

9 体験会・見学会 ( 6月以降：6/6､7/4､8/8 )

5 10

Tel：

e-mail：

Web:

【No.７】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.８】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

定員 10名 入会申し込み方法 web　

6 費用・会費

入会金　なし　　　　　月会費 2,000円

11 問い合わせ先

0797-34-4848　　担当者　田野

apo012@fishingmax.co.jp

上記ホームページをご覧ください

1 クラブ名 FMAX フィッシングアカデミー

7

活動紹介・アピールポイント

釣具販売店が運営する釣りクラブだから安心！

 入門者の方も、道具をお持ちでなくても大丈夫です。

芦屋の海を舞台に、季節ごとの「旬の釣り」を基礎から学べます。

募集開始4月1日

活動種目 釣り　環境学習

活動場所
芦屋市内各所　 六甲マリンパーク

フィッシングマックス芦屋店

4 活動日・時間

月2回　水曜日

8

HP　SNS等　

17時～19時 https://fishingmax.co.jp/shoplist/fmfa-shop

（座学・実釣　各1回）

＊６月から活動開始 予定なし

4 活動日・時間

土　13時～16時　（９時～12時自主練習）

8

HP　SNS等　

　

＊　令和８年５月から活動可

　　活動期間は５月～10月

定員 20名程度 入会申し込み方法 下記、問い合わせ先にご連絡ください

6 費用・会費

入会金　　　  月会費　　　　 保険料

3,000円　 　  3,000円×6　  　800円/年 11 問い合わせ先

岩田、 抜井 ( 35-6996 )

info@kobe-jhs.club

https://kobe-jhs.club/?page_id=2

https://kobe-jhs.club/?cat=8 ｢セーリング部からのお知らせ｣

https://www.instagram.com/p/DKUaUQbyjrf/

５月９日·２３日「体験試乗会」

定員 20名程度 入会申し込み方法 上記、HPをご覧ください

6 費用・会費

入会金　3,000円　年会費　5,000円

月会費　通常コース 8,800円（平日＋土曜）

土曜コース 3,300円　大会参加費等 別途

11 問い合わせ先

090-7481-7001（事務局：一井）

club＠ashiyaunited.jp（事務局：一井）

https://acashiyaunited.wixsite.com/website

1 クラブ名
KOBEジュニアハイスクールクラブ

セーリング部

7

活動紹介・アピールポイント

セーリングはセイル(帆)に風を流し､走らせるスポーツです。自然を相手にヨットを上手に早く走

らせることは､想像以上に楽しく､同時に頭と身体・心を鍛えます。海洋体育館は､安全に楽しく

セーリングできる、初心者に最適な環境です。

活動種目 セーリング（ディンギーヨット）

活動場所 兵庫県立海洋体育館（芦屋市浜風町）

1 クラブ名 A.C.芦屋ユナイテッド陸上部

7

活動紹介・アピールポイント

①陸上競技「走・跳・投」の基礎・基本を養う(発育・発達段階に応じた指導)

②強い身体・心づくり(病気をしない強い身体づくり、チャレンジする心づくり）

③仲間づくり(時には競い、仲間を認め合い、応援しあえるチームづくり）

活動種目 陸上競技

活動場所 ミラタップパーク芦屋 陸上競技場

4 活動日・時間

火・木　　17時～19時

8

HP　SNS等　

土（第２・第４を予定）　9時～11時 https://acashiyaunited.wixsite.com/website/s-projects-basic

＊　令和８年４月から活動開始 https://x.com/AC_ashiya2010

計画中（上記、HPに記載）

1 クラブ名 ボーイスカウト芦屋第３団

7

活動紹介・アピールポイント

ボーイスカウトは、キャンプや登山などの野外活動を通じて、リーダーシップやチームワークを

学べる世界的な青少年団体です。仲間と協力しながら、自然の中で冒険し、実践的なスキルや自

信を身につけられます。

活動種目 野外活動・奉仕活動

活動場所 芦屋スカウト会館　　野外等

随時体験・見学可能ですのでお問い合わせください。

定員 なし 入会申し込み方法 HP より辿れるLINE 公式アカウントからお問合せください。

6 費用・会費

入会金: 9,250円　月会費: 2,500円

年会費(登録料)：5,700円　制服代: 18,000円

他活動に必要なものは随時買い揃えて頂きます

11 問い合わせ先 taiken@bs-ashiya3.org

https://bs-ashiya3.org/

4 活動日・時間

日　毎週ではなく、時間も9時～17時、

8

HP　SNS等　

      9時～12時など回により変わる https://bs-ashiya3.org/

＊　令和８年４月から活動開始 https://www.instagram.com/bs_ashiya3/ 
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【No.９】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.１０】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.１１】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.１２】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

4 活動日・時間

木　青少年センター　18時～19時30分　　

8

HP　SNS等　

＊　令和８年４月から活動開始

Instagram　＠jnf_hyogo

随時

1 クラブ名 兵庫なわとびクラブ

7

活動紹介・アピールポイント

専用のジャンピングパネルを使用して技を競う競技なわとび。全日本大会や国際大会も行われて

いるます。一度体験からスタートしてみませんか？活動種目 なわとび

活動場所 青少年センター・精道小学校　　　

1 クラブ名 ロープリズム ～トータルケア～

7

活動紹介・アピールポイント

ロープリズムトータルケアは怪我のしにくい体作りや、ガチガチに固まった体のケアを行いま

す。詳しくはインスタへ活動種目 とびなわを使った身体ケア

活動場所 青少年センター　　

定員  20名程度 入会申し込み方法 原則として体験後入会

6 費用・会費

登録料：年 1,000円

保険：年 800円

月会費：700円（3ヶ月毎に徴収）

11 問い合わせ先 yuya_kiuchi@jnf-nawatobi.com

インスタのDM

定員  20名程度 入会申し込み方法 問い合わせ先に連絡またはインスタのDM

6 費用・会費

１回   1,500円

保険料 800円（年間） 11 問い合わせ先

080-4029-3839

info@roperhythm.com

https://www.roperhythm.com/

4 活動日・時間

火・水・木　18時～　　

8

HP　SNS等　

＊　令和8年４月から活動開始

Instagram　@roperhythm_total_care

計画中　Instagramに記載予定

4 活動日・時間

水　（古典ヨガ）　19時～20時

8

HP　SNS等　

金　（ピラティス）19時15分～20時 https://acashiyaunited.wixsite.com/website/s-projects-basic

＊　４月から活動開始 https://x.com/AC_ashiya2010

実施（上記、HPに記載）

1 クラブ名 A.C.芦屋ユナイテッド  Re Fresh

7

活動紹介・アピールポイント

①心と身体のリズムを整え、思春期で乱れがちなメンタル面の安定を図る

②親子参加、三世代参加も可能で、多世代型の新たなコミュニティを構築する

③一生涯継続することのできる分野

活動種目 ヨガ・ピラティス

活動場所 シンコースポーツ体育館・青少年センター　　　

1 クラブ名 一般社団法人 K5safari

7

活動紹介・アピールポイント

一人一人が主役のダンス部です！初心者大歓迎。男女混合で楽しくダンス。仲間と楽しく身体を

動かして健康を育み、自信と自己肯定感を高めながら、世界の音楽と英会話も楽しめる部活動で

す。ダンスで世界を体験しよう！

活動種目 ダンス

活動場所 潮芦屋交流センター・ 芦屋市立体育館等

定員  各10名程度 入会申し込み方法 上記、HPをご覧ください

6 費用・会費

入会金　3,000円　年会費　1,000円

会費(三ヶ月毎)　両コース　11,000円

ヨガ　7,700円　ピラティス　6,600円

11 問い合わせ先

090-7481-7001（事務局：一井）

club＠ashiyaunited.jp（事務局：一井）

https://acashiyaunited.wixsite.com/website

費用・会費

入会金  3,000円　　　　月会費 5,000円

スポーツ保険別途要 11 問い合わせ先 k5safarijp@gmail.com 担当者 Kei

info@k5-safari1.com

4 活動日・時間

月7回（増減の可能性あり）　日曜日15時半～16時半

8

HP　SNS等　

水曜日17時半～18時半または18時半～19時半 https://k5-safari1.com

（施設の空き状況により曜日、時間変更有り） instagram @k5safari

　４月から活動開始可 実施　上記 SNSのページに記載。

定員 制限なし 入会申し込み方法 上記 S N Sのページをご覧ください。

6
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（学校の施設外で一部の活動を４月から開始するクラブあり）

【No.１３】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

TeL：

e-mail：

Web：

【No.１４】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

TeL：

e-mail：

Web：

【No.１５】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

TeL：

e-mail：
LINE公式ア

カウント

【No.１６】

2

3

　HP（公式サイト）

日　潮見中学校　　9時～12時 　SNS

9 体験会・見学会

5 10

TeL：

e-mail：

Web：

火　潮見中学校　　18時～20時

6

７ers（チルボン）芦屋クラブ名1

活動場所

定員

費用・会費

活動日・時間4

7

 ３0名程度

活動紹介・アピールポイント

個性の尊重と個々の目標達成、人格の成長を目指して5つの要素を重要視した活動。

①主体性  ②思考力  ③表現力  ④チャレンジ精神  ⑤コミュニケーション能力

その時だけの楽しさや勝敗が全てにならないような指導を目指しています。

8

入会金　3,000円　月会費　4,000円

練習着、練習用ビブス、試合用ユニフォー

ム、交通費等は別途、個人負担

11

入会申し込み方法

バスケットボール（男子）

山手中（体育館）　　

月・水・金　　17時～19時

土　 9時～12時

活動種目

1 クラブ名 オレンジモンキー

7

問い合わせ先

HP　SNS等　

https://lin.ee/PZgCsNu

https://7erschirubonashiya.web.fc2.com/

上記、HPをご覧ください

7ers.chirubon@gmail.com　担当：川口

計画中。上記SNSのページに記載

https://www.instagram.com/7ers.chirubon/

定員  30名程度 入会申し込み方法 上記、SNSのページをご覧ください

6 費用・会費

入会金　なし　　月会費　￥3,500

別途個人負担あり（スポーツ保険、選手登録料、ウエア、

道具類、 練習試合等の交通費等）
11 問い合わせ先

090-9112-6032（大西）

orange.monkey.ashiya@gmail.com

活動紹介・アピールポイント

バスケは技だけじゃなく、思いやりや勇気も育つ。勉強も応援。失敗しても大丈夫。仲間と支え

合って続けよう。オレンジモンキーでの経験が自信になる。今日のチャレンジを大切に。

少しずつでOK。初心者も大歓迎！いっしょに楽しもう！

活動種目 バスケットボール（女子）

活動場所 山手中（体育館）　　

4 活動日・時間

月・水・金　　18時～20時

8

HP　SNS等　

土（日） PM（３時間程度）

他、練習試合や大会など https://www.instagram.com/orangemonkey_ashiya/

計画中（上記、SNSのページに記載）

4 活動日・時間

火・木　　18時～20時

8

HP　SNS等　

金　 16時30分～18時30分 ：閉鎖中（近日中に公開予定）

日　 9時～12時 https://www.threads.com/@bruins.ashiya?xmt=AQF04FYGGkZe-_-CwLC3JuqDmrctpiuHp5hiizmbwqygz60   

2/9.23.3/2.23.30(月) 18:45-21:00

3/7(土) 18:00-21:00   @芦屋青少年センター

1 クラブ名 BRUINS  芦屋 U15

7

活動紹介・アピールポイント

【基本を大切に。様々な体験を積み、バスケットボールが大好きな子どもたちが楽しみながら、さらに成

長できるクラブ】   多様な経験や視点を持つコーチ陣・年の近いOBの刺激により、一人一人の個性や長所

を伸ばします。《One TEAM》を目指す中で《感じ・考え・実行》することをモットーに、自発的に物事

へ向き合う習慣がつけられるように導いていきます。

活動種目 バスケットボール（男子）

活動場所 精道中（体育館）　　

1 クラブ名 U15  PENGUINS

7

活動紹介・アピールポイント

元気がよく、仲間を大切にするチームワークが魅力の「ペンギンズ」です！元日本代表候補・プロ選手の

コーチにはもちろん、全国大会経験者が多く在籍し、基礎から応用まで細かく丁寧に教えてもらえます！

こんなにバスケットボールの専門家が集まっているクラブは他にはないのでは！？初心者から経験者ま

で、誰でも大歓迎です！

活動種目 バスケットボール（女子）

活動場所 精道中・潮見中（体育館）　　

定員  30名程度 入会申し込み方法 https://form1ssl.fc2.com/form/?id=2cc649ef0b95a5e4

6 費用・会費

月会費：6,000円 / 年会費：5,000円(スポーツ保険込み)

ビブス濃淡セット 6,500円 / ユニフォーム積立金として入会

時 年3,000円 / 別途個人負担あり（JBA登録料(希望者の

み)・練習試合等の交通費等・チームウェア(希望者のみ）)

11 問い合わせ先

080-1512-1313 (宮田)

bruinsminibas@yahoo.co.jp

https://lin.ee/3MsJMmFi

定員  ３０名程度 入会申し込み方法 インスタのDMもしくはメール

6 費用・会費

入会金 2,000円　　　　月会費 3,000円

スポーツ保険 選手登録料は別途徴収

チームウェア 練習着 遠征費等は個人負担

11 問い合わせ先

090-6557-7890   (担当：石井）

asahigaokapenguins@yahoo.co.jp

https://asahigaokapenguins.web.fc2.com

4 活動日・時間
8

HP　SNS等　

水　精道中学校　　18時～20時 https://www.instagram.com/penguinsgram_asahigaoka/			

https://www.instagram.com/penguinsgram_asahigaoka/

練習日で随時可能

主に学校施設を使って活動　活動開始：令和８年８月～ 
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【No.１７】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

TeL：

e-mail：

Web：

【No.１８】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.１９】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.２０】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

4 活動日・時間

月・水・金　　18時30分～20時

8

HP　SNS等　

土　 PM（２～３時間程度）

https://www.instagram.com/sky_bluez2025/

https://forms.gle/dz8q6uMojoV3jJRQ9

1 クラブ名 SKYBLUEZ  BASKETBALL  CLUB

7

活動紹介・アピールポイント

JBAC級公認コーチライセンスを保持している指導者がバスケットボールに必要な身体操作、基本

スキルから指導していきます。バスケットボールを通じて、様々なチーム、他校の生徒との交流

を深めて、近畿大会、全国大会出場を目指して活動していきます。

活動種目 バスケットボール（男子）

活動場所 潮見中（体育館）　　

1 クラブ名 芦屋バレーボールクラブ

7

活動紹介・アピールポイント

・教員が主体の団体なので、活動方針等は、現行の部活動の形を継続します。

・指導者は初心者指導のスペシャリストです。初めてバレーボールをやってみようという生徒は

大歓迎です。芦屋市バレーボール協会の後援チームです。

活動種目 バレーボール（女子）

活動場所 山手中　精道中　潮見中（体育館）　　

定員 各学年10人程度 入会申し込み方法 下記、問い合わせ先にご連絡ください

6 費用・会費

入会金　3,000円　月会費　5,000円

練習試合等の交通費は個人負担です。 11 問い合わせ先 skybluezbasketballclub@gmail.com  (担当：鈴木)

https://forms.gle/SVcJngr4LcLiKqrf6

定員  30名程度 入会申し込み方法 上記SNSのページをご覧ください。（DMで行います。）

6 費用・会費

入会金2,800円

（保険料800円＋協会登録費2,000円）

月会費4,000円
11 問い合わせ先

090-3714-7233（有田裕）

aritaseikotsuin@nifty.com（ありた整骨院）

なし

4 活動日・時間

山手中　火・木  17時～18時30分

　　　　日　9時～12時

8

HP　SNS等　

精道中　月・金　17時～18時30分

　　　　火　17時～18時15分
なし

潮見中　月・水・17時～18時30分

　　　　木　17時～18時15分
https://www.instagram.com/vbc.ashiya?igsh=ZndocGYwYTV0b3Zq

土　精道中で合同練習　9時～12時 随時実施予定。上記SNSのページをご覧ください。

4 活動日・時間

火 17時～19時　18時30分～20時

8

HP　SNS等　

金 17時～18時15分　17時～19時 https://acashiyaunited.wixsite.com/website/s-projects-basic

＊火・金の時間帯は男女で週替わり https://x.com/AC_ashiya2010

土　9時～12時 ＊学校外施設で4月から参加可 実施（上記、HPに記載）

1 クラブ名 A.C.芦屋ユナイテッドバレーボールクラブ

7

活動紹介・アピールポイント

①これまで芦屋市立中学校にチームのなかった男子プレーヤーを受け入れ

②トップアスリートから学べる練習環境（ヘッドコーチは元オリンピアン）

③他世代の練習日があり、小学生から高校生年代まで一貫指導が可能

活動種目 男女バレーボール

活動場所 潮見中（体育館）　　

1 クラブ名 A.C.芦屋ユナイテッドバドミントンクラブ

7

活動紹介・アピールポイント

①レベル別指導（複数人の指導者を配置し、習得度に応じた練習を実施）

②芦屋市バドミントン協会をはじめ近隣都市協会と協力体制を構築

③試合への参加は任意とし、個人の自由を尊重したチーム運営

活動種目 バドミントン

活動場所 精道中・潮見中・青少年センター等　　

定員  30名程度 入会申し込み方法 上記、HPをご覧ください

6 費用・会費

入会金　3,000円　年会費　2,000円

月会費　6,600円

選手登録費,ユニフォーム代等 別途
11 問い合わせ先

090-7481-7001（事務局：一井）

club＠ashiyaunited.jp（事務局：一井）

https://acashiyaunited.wixsite.com/website

定員 各曜日 25名程度 入会申し込み方法 上記、HPをご覧ください

6 費用・会費

入会金　3,000円　年会費　1,000円

月会費　4,400円～7,700円(コースにより異なる)

ラケット,シューズ,大会参加費等別途

11 問い合わせ先

090-7481-7001（事務局：一井）

club＠ashiyaunited.jp（事務局：一井）

https://acashiyaunited.wixsite.com/website

4 活動日・時間

精道中　　火　　 18時30分～20時

8

HP　SNS等　

潮見中　　木   　 18時30分～20時 https://acashiyaunited.wixsite.com/website/s-projects-basic

精道中　　日　　 9時～12時　 https://x.com/AC_ashiya2010

＊学校外施設にて４月から参加可の場合あり 計画中（上記、HPに記載）
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【No.２１】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.２２】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.２３】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.２４】

2

3

火・木　　　17時～19時

　SNS https://www.instagram.com/athlon.junior/

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

活動紹介・アピールポイント

・野球の投げ方・打ち方・足の使い方・守備の入り方などの土台を最優先に整えます。

・様々なポジションを経験して、得意なポジションを認識し、自信を持てる心を育みます。

・軟式野球を通じて人格を磨く  ・学習・生活態度・野球の三立を目指し、文武両道ができる生徒を育てま

す。・練習試合・大会には積極的に参加します。

活動種目 軟式野球

活動場所 山手中学校

https://athlon.jp/

随時体験受付　練習日当日に見学可　スケジュールは決まり次第HPにアップ

定員  30名程度 入会申し込み方法 電話やwebで申込受付　　受付後お電話等にて手続きのご案内をします。

1 クラブ名 アスロン ベースボールクラブ

7

精道中   月・木・金  16時30分～18時30分

今後、公開予定です。

https://lin.ee/Hge5izv（公式LINE）

4 活動日・時間

火・水　精道中    16時30分～18時30分

8

HP　SNS等　

金　潮見中　　  16時30分～18時30分 https://acashiyaunited.wixsite.com/website/s-projects-basic

土（日）潮見中で練習 PM（3時間）　 https://x.com/AC_ashiya2010

└又は、土 ﾐﾗﾀｯﾌﾟﾊﾟｰｸ芦屋 9時～12時 (4月から参加可） 未定（実施の際は上記HPに記載）

1 クラブ名 A.C.芦屋ユナイテッドサッカークラブ

7

活動紹介・アピールポイント

①道徳心を持った人間力(知力、体力、気力実践力、コミュニケーション力)を育成する

②「楽しく」をモットーに、競技を楽しむ気持ちを大切にする

③自分たちで準備や片付けを行い、仲間と協力し合い豊かな人間関係を構築する

活動種目 男子サッカー

活動場所 精道中・潮見中(グラウンド)・ﾐﾗﾀｯﾌﾟﾊﾟｰｸ芦屋　

1 クラブ名 A.C.芦屋ユナイテッド  レディース

7

活動紹介・アピールポイント

①女子の生涯スポーツとして、中学生からサッカーを始めたい初心者大歓迎

②自主自律とフェアプレーの精神を育み、リスペクトする心を身につける

③元フットサル日本代表などトップチームで活躍した指導者が指導

活動種目 女子サッカー・女子フットサル

活動場所 潮見中・ｼﾝｺｰｽﾎﾟｰﾂｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・芝生広場・ﾐﾗﾀｯﾌﾟﾊﾟｰｸ芦屋

定員  30名程度 入会申し込み方法 上記、HPをご覧ください

6 費用・会費

入会金　3,000円　年会費　5,000円

月会費　4,000円

他、大会参加費・ユニフォーム代等別途

11 問い合わせ先

090-7481-7001（事務局：一井）

club＠ashiyaunited.jp（事務局：一井）

https://acashiyaunited.wixsite.com/website

定員  30名程度 入会申し込み方法 上記、HPをご覧ください

6 費用・会費

入会金　10,000円　年会費　5,000円

月会費　10,000円　他、協会登録費等あり

ﾕﾆﾌｫｰﾑﾚﾝﾀﾙ代　3,000円（年一回）

11 問い合わせ先

0797-52-1466（担当：宮田）

united＠ashiyaunited.jp（担当：宮田）

https://ashiyaunited.jp/

4 活動日・時間

木　潮見中　　  18時～20時

8

HP　SNS等　

火　ｼﾝｺｰｽﾎﾟｰﾂｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ    19時～21時 https://ashiyaunited.jp/

土（日）中央公園芝生広場等　（２時間）　 https://www.instagram.com/ashiyaunited/

＊学校外施設にて４月から参加可 計画中（上記、HP・SNSに記載）

4 活動日・時間
8

HP　SNS等　

潮見中   月・水・木  16時30分～18時30分

潮見中で合同練習　土  9時～12時　

今後、HPやSNSなどでお知らせします。

定員  50名程度 入会申し込み方法 下記、メールアドレス等に連絡してください。

1 クラブ名 ASHIYA  BASEBALL  CLUB

7

活動紹介・アピールポイント

軟式野球を通じて、人間形成、自主性・自立を重んじた活動を目指します。指導者には、教員中

心の複数スタッフとトレーナーが在籍します。些細なことでも構いませんので、お気軽にお問い

合わせください。

活動種目 野球

活動場所 精道中・潮見中（グラウンド）　　

6 費用・会費

入会金　　　　　月会費

10,000円　　　　6,700円（全日参加）

（他、保険代等）4,700円（平日参加）

11 問い合わせ先 ashiyabaseballclub@gmail.com（担当：小林）

https://lin.ee/Hge5izv（公式LINE）

問い合わせ先

0797-25-1684

info@athlon.jp　　北野智弥

https://athlon.jp/

HP　SNS等　

　HP（公式サイト）

6 費用・会費

年会費　　　　　月会費

3,300円　  　　　7,000円

※ユニフォーム代等別途徴収

11

4 活動日・時間
8土　８時30分～11時30分
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【No.２５】

2

3

　SNS https://www.instagram.com/athlon.junior/

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.２６】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.２７】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.２８】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

https://athlon.jp/

　潮見（第３土） https://www.instagram.com/athlon.junior/

時間：午前中に１時間程度 随時体験受付　練習日当日に見学可　スケジュールは決まり次第HPにアップ

定員  10名程度 入会申し込み方法 電話やwebで申込受付　　受付後お電話等にて手続きのご案内をします。

6 費用・会費

入会金：０円

年会費：3,300円

月会費：6,000円

11 問い合わせ先

0797-25-1684

担当：佐々木亨　info@athlon.jp

https://athlon.jp/

1 クラブ名 アスロン ラン・アップクラブ

7

活動紹介・アピールポイント

〈活動内容〉体操、ストレッチ、体幹トレーニング、コーディネーショントレーニング等

「クラブ活動に不安がある」「身体は動かしたい」そんな中学生を応援するのがこのクラブです。

発達のゆっくりな児童・生徒さんも取り組めるクラブです。夢中になれるものを仲間と一緒に創りましょ

う。

活動種目 軽運動　コーディネーショントレーニング等

活動場所 精道中学校・山手中学校・潮見中学校

1 クラブ名 芦屋国際ペタンク・ブール連盟

7

1 クラブ名 アスロン アスリートクラブ

7

活動紹介・アピールポイント

・陸上競技を深く追求し、楽しみたい人や、他のスポーツも楽しみつつ、スピードトレーニングしたい人など、幅広く募集しま

す。・短距離、長距離・ハードル、跳躍、投てきなど、個性や得意種目を見極め自分の専門種目を見つけていきます。

・『生きる力』を持った選手を育てます。目標設定・課題の発掘・実行をできる育成をします。

・深く陸上競技を取り組みたい人は、最大週４回の練習（精道中・山手中）を組んでいます。競技を極めていきます。

・練習試合・大会には積極的に参加します。

活動種目 陸上競技

活動場所 精道中学校・山手中学校

定員  40名程度 入会申し込み方法 電話やwebで申込受付　　受付後お電話等にて手続きのご案内をします。

6 費用・会費

年会費　　　　　月会費

3,300円　  　　　週2回まで4,000円

　　　　　　　　週４回まで8,000円

　※ユニフォーム代等別途徴収

11 問い合わせ先

0797-25-1684

info@athlon.jp　　北村　勇飛

https://athlon.jp/

4 活動日・時間

精道中学校　月・金　　17時～19時

8

HP　SNS等　

山手中学校　火　　　　17時～19時 　HP（公式サイト） https://athlon.jp/

山手中学校　土　　　　15時～17時

＊　月・火・土の活動は小学生も参加 随時体験受付　練習日当日に見学可　スケジュールは決まり次第HPにアップ

4 活動日・時間

土曜日に３中学校で順に開催　

8

HP　SNS等　

　精道（第１土）　山手（第２土）

1 クラブ名 芦屋剣道協会　中学部

7

活動紹介・アピールポイント

指導者は、中学校の部活動外部指導者としての実績もありつつ、公益財団法人兵庫県剣道連盟役

員としても指導に携わっているため、充実した実技指導を初心者から経験者まで、個に応じた指

導を行うことができます。

活動種目 剣道

活動場所 精道中学校（格技室）

定員  30名程度 入会申し込み方法 下記、問い合わせ先にご連絡ください。

6 費用・会費

芦屋剣道協会入会金 2,000円（初回のみ）

年会費 30,000円、保険料 940円

道着・防具などは個人負担

11 問い合わせ先 ashiya.kendou@gmail.com　（担当　森本　喬也）

4 活動日・時間

月・水・金　 17時～19時

8

HP　SNS等　

※土・日は、練習試合等が入る場合あり https://ashiken.amebaownd.com/

未定

定員 各中学校　6名程度 入会申し込み方法 下記、問い合わせ先にご連絡ください

6 費用・会費

入会金　なし　　　月会費　500円

保険料　800円(年間) 11 問い合わせ先

090-4305-0198（若林）

ashiya.faip@gmail.com（若林・加藤）

活動紹介・アピールポイント

”ペタンク”って遊びを知っていますか？知ってても知らなくてもいいんだけれど、この遊びは文

句なしに面白くて生涯楽しめます。例えば、90才台の人と20才台の人と競技すると、90才台の人

が勝つことがあるんだよねー。体験してみよっ。

活動種目 ペタンク

活動場所 山手中学校・潮見中学校・精道中学校

4 活動日・時間

各校　月1回（状況により変動あり）

8

HP　SNS等　

山手中学校　第1月　16時30分～18時

潮見中学校　第2月　16時30分～18時

精道中学校　第3月　16時30分～18時 計画中（下記、問い合わせ先にご連絡ください）
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【No.２９】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.３０】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.３１】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.３２】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

ソフトテニス

活動場所 精道中・潮見中（テニスコート）　　

定員  40名程度 入会申し込み方法 上記、HPをご覧ください

6 費用・会費

入会金 3,000円　年会費　1,500円

月会費 通常 3,300円（平日＋土曜）

土曜のみ 2,200円　他、ユニフォーム代等別途

11 問い合わせ先

090-7481-7001（事務局：一井）

club＠ashiyaunited.jp（事務局：一井）

https://acashiyaunited.wixsite.com/website

4 活動日・時間

精道中・潮見中ともに  月・火・木・金

8

HP　SNS等　

 16時30分～18時30分 https://acashiyaunited.wixsite.com/website/s-projects-basic

土は、潮見中で合同練習（３時間）　 https://x.com/AC_ashiya2010

未定（実施の際は上記HPに記載）

1 クラブ名 A.C.芦屋ユナイテッド  STC

7

活動紹介・アピールポイント

①初心者、経験者が共に切磋琢磨しながらまとまりのあるチームを作り上げる

②指導者は長年にわたり中学校での指導経験があり、的確なアドバイスが可能

③活動場所を２中学校とし、生徒間の交流と仲間意識の向上を図る(男女別指導)

活動種目

1 クラブ名 A.C.芦屋ユナイテッド  BLACK  PINES

7

活動紹介・アピールポイント

①チアリーディングの基礎を学びながら、総合的な身体能力の向上を目指す

②演技を通じて豊かな表現力と社会の規範とあるべきチアリーダーの精神を育む

③タンブリングなど専門性の高い指導には外部コーチを招聘

活動種目 チアリーディング

活動場所 潮見中、シンコースポーツ体育館・青少年センター、他　　

定員  15名程度 入会申し込み方法 上記、HPをご覧ください

6 費用・会費

入会金　5,000円　年会費　1,000円

月会費　6,600円

他、チームウェア一式・シューズ代 別途

11 問い合わせ先

090-7481-7001（事務局：一井）

club＠ashiyaunited.jp（事務局：一井）

https://acashiyaunited.wixsite.com/website

4 活動日・時間

金　潮見中（格技室） 17時～18時30分

8

HP　SNS等　

土（日）潮見中学校・青少年センター等で練習 又は https://acashiyaunited.wixsite.com/website/s-projects-basic

イベント出演（休日の活動は月1～2回） https://x.com/AC_ashiya2010

＊学校外施設にて４月から参加可 計画中（上記、HPに記載）

4 活動日・時間

火・水・木　16:30～18:30　山手中学校

8

HP　SNS等　

土or日　9:00～12:00 準備中

山手中学校orUS芦屋テニスコート 検討中

※学校長期休み中は別途日程 随時開催予定

1 クラブ名 デサフィオSTC（ソフトテニスクラブ）

7

活動紹介・アピールポイント

技術向上、大会参加・成績を目指すことに止まらず、ソフトテニスを愛好し長く続けていける雰囲気作り、更

には個人＋パートナー＋団体という環境の中で自分を磨き、仲間を大切にする成長の場にしたいと考えていま

す。クラブ名のデサフィオ（Desafio）はスペイン語で「挑戦・チャレンジ」という意味です。何事にも前向

き・積極的に取り組み、向上を目指すチャレンジ精神を育みたいと考えています。

活動種目 ソフトテニス

活動場所 山手中学校・US芦屋テニスコート

1 クラブ名
オール甲南テニスクラブ×MS＆AD

三井住友海上テニスプロジェクト芦屋

7

活動紹介・アピールポイント

本気で上達したい方へ！

現役選手含む全国トップクラスの実績を持つ講師陣が指導します！大学生＆民間企業の共同プロ

ジェクトでスポーツを通した人格形成も目的としております。活動頻度が限られるため日々の自

己研磨が必要です。

活動種目 硬式テニス

活動場所
潮見中学校・市内テニスコート

芦屋公園テニスコート

定員  20名程度 入会申し込み方法 申込書の記入提出

6 費用・会費

入会金: 1,000円（保険料含む）

月会費: 3,300円（通常）2,200円（平日or土

日のみ）※選手登録費500円（希望者）

11 問い合わせ先

090-6238-9270　（中西）

ajr_desafio@ymail.ne.jp

 準備中

定員  10名程度　　＊応募状況により変動あり 入会申し込み方法 下記、問い合わせ先にご連絡ください

6 費用・会費

月会費 3,000円　※入会金不要

※用具は個人負担

※スポーツ保険別途要

11 問い合わせ先 take-teshima@ms-ins.com（手嶋）、imagawa.k.0426@gmail.com（今川）

4 活動日・時間

土・日　（月１～２回）

8

HP　SNS等　

3時間程度（使用するコートによって変動）

https://www.instagram.com/konan_club_support?igsh=OGZ0bGJnejFrY2Np

８月を予定（詳細は上記ＳＮＳのページで掲載予定）
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【No.３３】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.３４】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.３５】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

【No.３６】

2

3

　HP（公式サイト）

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

精道中学校（格技室又は多目的室）

定員  10名程度 入会申し込み方法 Googleフォームおよび公式LINEにて受付（詳細は上記SNSをご覧ください）

6 費用・会費

入会金 2,000円　    月会費 2,000円

11 問い合わせ先 totonoucore@gmail.com 担当：朱良田

4 活動日・時間

火（月２回）　16時30分～18時

8

HP　SNS等　

https://www.instagram.com/totonou_core2026?igsh=MXQ3a202OTlxdWZncg%3D%3D&utm_source=qr

4 活動日・時間
8

HP　SNS等　

https://hyogomolkky.com/　（兵庫県モルック協会）

　　9時～11時

＊　土曜の活動は４月から参加可能 　毎月第３土曜日　9：00-11：00　中央公園で体験会開催

1 クラブ名 芦屋市モルック協会

7

活動紹介・アピールポイント

モルックは誰でも楽しめるユニバーサルスポーツです。運動が得意でなくても大丈夫。戦略性も

あり、プレー中は笑い声が絶えません。県大会や全国大会もあり、目標をもって挑戦できます。

一緒に楽しくモルックしましょう！

活動種目 モルック

活動場所 潮見中・中央公園

月　潮見中　16時30分～18時30分

土    中央公園　一般との合同練習（月１回）

1 クラブ名 ダブルダッチクラブ

7

活動紹介・アピールポイント

二本の縄を使い3人以上でリズミカルに跳ぶなわとび。ダンスやアクロバティックな技を交えなが

ら跳びます。チームワークやリズム感、創造性が養われるスポーツで、競技やパフォーマンスと

して世界中で楽しまれています。

活動種目 ダブルダッチ

活動場所 精道中学校（ピロティー）

定員  20名程度 入会申し込み方法

6 費用・会費

入会金　1,000円　月会費 2,000円

11 問い合わせ先

　080-3554-1586

ashiyamolkky@gmail.com

あり　春休み・夏休みに実施予定、詳細はSNS、及び公式LINEにて

1 クラブ名 トトノウコア部（Totonou Core Club)

7

活動紹介・アピールポイント

「トトノウコア部」(トトコア)は、ヨガとピラティスを中心に心身のバランスを整え、集中力や

自己肯定感を育むことを目的とした活動です。
活動種目 ヨガ・ピラティス

活動場所

定員  15名程度 入会申し込み方法 専用お申し込にフォームに必要事項を記入

6 費用・会費

入会金  なし　　1回　1,500円

11 問い合わせ先

080－4029－3839

info@roperhythm.com

4 活動日・時間

土　13時～　  14時30分～

8

HP　SNS等　

＊４月から活動開始

Instagram　@ashiya_doubledutch_club

随時

4 活動日・時間

月　潮見中　16時30分～18時30分

8

HP　SNS等　

日　潮見中／MKタクシー フィールドエキスポ https://expoflag.info     

　　 9時～11時

準備中　(下記、問い合わせ先にご連絡下さい。)

1 クラブ名
関西アメリカンフットボール協会

エキスポフラッグフットボールスクール

7

活動紹介・アピールポイント

フラッグフットボールは2028年ロス五輪の種目として採用され、身体接触を伴わない5人対5人で

行うスポーツです。身体能力よりもチームとしての作戦が重視されます。初心者(男女共)でも簡単

に取り組めます。

活動種目 フラッグフットボール

活動場所 潮見中学校/MKタクシー フィールドエキスポ

https://ashiyaflag.site

定員  20名程度 入会申し込み方法 下記、問い合わせ先にご連絡下さい。

6 費用・会費

入会金なし　　　　月会費 2,000円

11 問い合わせ先

080-3768-8399

effs2022@gmail.com

https://expoflag.info
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【No.３７】

2

3

　HP（公式サイト）

　SNS

9 体験会・見学会

5 10

Tel：

e-mail：

Web：

定員  40名程度 入会申し込み方法 下記問い合わせ先にご連絡ください。

6 費用・会費

入会費　2,000円　　月会費　5,000円

練習着、ラケット、交通費等は自己負担

別途、試合用ユニフォームも自己負担

11 問い合わせ先

078-855-9870/075-496-5151「あし☆スタ担当」まで

s.web@hajitaku.com

https://www.ht-konanyamate.com/faq

1 クラブ名 はじめての卓球　芦屋クラブ

7

活動紹介・アピールポイント

初心者に特化した卓球教室。全日本準優勝の指導者が監修し、正しい基礎を徹底習得し、その後

の成長につなげます。１回１時間で月４回を選んでいただけます。それ以上のプランもあり詳細

はお問い合わせください。

活動種目 卓球

活動場所 山手中学校　潮見中学校　

4 活動日・時間

月・金　山手中　16時15分～17時45分

8

HP　SNS等　

水　　　潮見中　16時15分～17時45分 https://hajitaku.com/

日　　　潮見中　12時45分～15時15分 https://www.youtube.com/@hajitakucom

＊上記の中で月４回を選択　9月活動開始 5～7月に全5回　セルバ甲南山手店舗で実施。詳細はホームページに記載予定　
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