
対象
小学生～中学生

月謝 　週2回　：4,000円
スーパークラス（週3回以上）：8,000円

※年会費、大会出場代別途
　どの会場にもお通いいただけます

お問合せ

2026年4月より入会受付2026年4月より入会受付

会員募集会員募集
アスロンアスリートクラブアスロンアスリートクラブ

本活動は学校部活動に代わるものとして
スタートした地域クラブ活動になります。

月曜日　17 :00～ 19 : 00
金曜日　17 :00～ 19 : 00

芦屋市

精道中学校

水曜日　17 :00～ 19 : 00
土曜日　 9 :30～ 1 1 : 30

神戸市

本山中学校山手中学校

火曜日　17 :00～ 19 : 00
土曜日　15 :00～ 1 7 : 00

芦屋市

「走るのが好き」「身体を

動かしたい」「陸上競技を

極めたい」など幅広いニー

ズにお応えできるクラブで

す。

Po
in
t

幅広く募集！
小学生はもちろん、中学生

は中体連登録をすること

で、大会に出場することが

できます。

中体連活動にも積極的に参

加していきます。

Po
in
t

大会・記録会に挑戦！

短距離・長距離・ハード

ル・跳躍・投てきなど、個

性や得意種目を見極め、自

分の専門種目を見つけてい

きます。

Po
in
t

専門種目の獲得！

2026年8月よりスタート2026年8月よりスタート

地域クラブ活動

仮入会受付は
こちらから
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