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芦屋市茶華道協会

いけばな・お茶の体験教室

・いけばなの体験
　体験者に花材と花器を選んでもらい、担当先生の指導を受けます。
　花材は持ち帰っていただきます。
・お茶の体験
　小笠原流煎茶道、裏千家の各担当先生による茶道の作法・点前の指導を受け
てお茶・菓子をいただきます。

令和５年度　公募提案型補助金交付決定団体実績

１

２ 　市内の集会所を使用してカルチャー教室よりハイレベルな歌の広場を開催し
ました。ピアニスト、歌唱指導、MCすべてプロ並みの陣容です。高齢者の健康
相談も対応しました。

令和５年４月２日　午前１０時から午後３時

芦屋市民センター　４０１室・３０３Ｂ室

令和５年４月１２日～同年９月１８日　午前１０時から正午（２９回）

県営南芦屋浜１２回・前田集会所１１回・春日集会所６回

６１名

２０８名

　茶道・華道を体験することで、それぞれの作法の難しさを習うことの楽しさ
を感じられていました。中には、お茶・お花の両方を体験される方もいらっ
しゃいました。
　茶道・華道の所作を日々の生活の中に取り入れていただけることを期待しま
す。

きらくに歌おう会

きらくに歌おう会の計画と実施

　高額の集会は通えない高齢者にハイレベルな言葉を低価で提供できました。
笑い声、歌声の絶えない時間を過ごしていただきました。
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審判・技術講習会＆合同練習会

芦屋川カレッジ学友会

ハワイアンフラの楽しみ

令和５年７月１０日　午後２時３０分から４時２０分

ルネサンス クラシックス芦屋ルナ・ホール

・第一部
　シニア世代を中心としたフラダンスのグループによるフラダンスショーをし
ました。
・第二部
　関西学院大学軽音楽部のOBによる音楽演奏をしました。ジャズのような音楽
やハワイアン音楽などをしました。
・最後は出演者全員が舞台にあがり、踊りと音楽が一体となったフィナーレを
しました。

　フラダンスショーでは、ダンスだけのもの、歌を交えたもので変化をつけ、
観客にも一緒に振りをするように誘いかけて、舞台と客席が一体となって楽し
めました。
　音楽はさわやかな夏らしい雰囲気の音楽を中心に、演奏だけのものとボーカ
ルを交えたもので変化をつけたプログラムでした。
　出演者はほぼ全員がシニア世代で（６０歳以上）で、このような仲間が様々
な分野で元気に活躍している姿を見ることで、観客も楽しむと同時に励まされ
たことと思います。

４

芦屋スポンジボールテニス協会

　競技規則を一緒に学ぶことにより、ルールの統一を図ることができました。
また、審判をすることに対する抵抗感が軽減し、今後大会（市長杯等）への参
加者の増加が期待できるようになりました。

３

３１０名

４９名

令和５年９月８日　午後１時から５時

芦屋市立体育館・青少年センター

　スポンジボールテニスの競技規則や審判方法の講習会及び初歩の技術指導を
実施しました。また、各クラブ間の交流を図る練習試合も実施しました。
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５

あおぞらドラマカンパニー

糸の会　chapter２　朗読コンサート

令和５年５月１３日　午前９時３０分から午後６時

芦屋仏教会館

　昨年のNHK大河ドラマ「鎌倉殿の１３人」でも主要人物であった鎌倉幕府第
三代将軍・源実朝。その実朝を主人公として描いた太宰治の初の歴史小説と言
われる「右大臣実朝」を朗読台本にアレンジし、「あはれ、実朝」として上演
しました。
　また、芦屋市在住の音楽家を中心に初夏もしくは母の日をテーマにした歌の
他、マリンバやピアノによるコンサートを同時開催しました。終演後には、観
客の方々に芦屋仏教会館のスタッフによる「仏教会館の歴史」のレクチャーも
実施していただきました。

　芦屋市の景観重要建造物であり、国の登録有形文化財である「芦屋仏教会
館」をご存知の方は多いが、実際に内部に入ったことのある方は少なかったよ
うで、そのような重厚な雰囲気の中で行った今回の企画は、芦屋市民ばかりで
なく多くの方々に喜んでいただけました。
　また、希望者には終演後に残っていただき、仏教会館のスタッフのご好意に
より会館の歴史などをレクチャーしていただき、大変充実した内容になりまし
た。

８１名

６

ｋ”club

ｋ”club　団体戦

令和５年４月２７日　午前１１時から午後５時

芦屋市立潮芦屋交流センター　テニスコート・１０３号室

３２名

　クラブメンバーへの告知及びSNSにより大会のお知らせと募集を行いまし
た。大会目的や募集内容に「トーナメントに参加したことのない人」、「トー
ナメントに興味がある人」と記載していたので、大会初心者の方々に多く参加
していただけました。そのため、開催前にはルールとマナーを学習し理解した
あと、試合を開始しました。今回、団体戦で実施したので、喜びも悔しさも緊
張もチーム内で分かち合っての競技となりました。大会終了後には表彰式を行
い、優勝・準優勝・その他各賞で頑張りをみんなで称え合いましたました。

　この日、初めて会う方々同士、挨拶をするところからのスタートでしたが、
テニスという共通点で出会い、団体戦方式での実施から、試合・控えの時間・
昼食・待機時間を利用して実施したチーム団結ゲーム等を通じて、様々な感情
を共有発散し、チーム内外を問わず交流を深められたようです。
　開催後、参加者の方々からいただいた感想からも、大会開催目的であった
「生き生きと輝いてもらう」という目標は、達成できたものと実感していま
す。そして、大会終了後も交流が続いているとの話も聞きました。とても嬉し
く思います。また、主催者側こそが、参加者の皆様の生き生きと輝いたパワー
をいっぱい浴びて喜びを感じていることにスタッフ一同気付かされました。
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７

あしやYO 楽部

コーロ・イグレコ創立１５周年記念コンサート

令和５年１０月２６日　午後２時から午後４時５分

芦屋市民センター　音楽室・（２１９号室）

１４０名

男声合唱　１３曲
ソプラノ　ソロ　２曲
ピアノ　ソロ　２曲
朗読
全員合唱　３曲

　定例の月２回練習に加え臨時・追加の練習・パートごとの練習も実施しこの
コンサートに備えました。日頃の練習成果を十二分に発揮しいい演奏ができま
した。お越しいただいた多くの皆様にも若さ溢れる歌声や元気、歌うことの楽
しさ、明日への生きがいをお届けできたことを強く感じました。次回２０周年
に向けての良いはずみとなるコンサートでした。


