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芦屋市の高齢者人口等の推移 

 

１ 年齢３区分別人口および高齢化率の推移 

 本市の近年の総人口は、令和４年以降減少し続け、令和８年には 92,960 人となっています。

令和４年と比較すると 2,407 人減少しています。  

年齢３区分別にみると、0～14 歳の年少人口および 15～64 歳の生産年齢人口は、減少傾向

で推移している一方、65 歳以上の高齢者人口は年々増加し、令和４年と比較すると 820 人増

えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常生活圏域別の高齢者人口は、東山手地域が最も多く、潮見地域が最も少なくなっていま

す。高齢化率は、潮見地域が最も高く 36.1％、次いで打出浜地域 33.4％、西山手地域 31.8％、

東山手地域 31.2％、精道地域 27.4％の順となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,043 2,430 2,966 1,241 1,588

11,210 12,547
14,775

5,867
9,206

6,176
6,780

6,699

4,009

5,423

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

西山手 東山手 精道 潮見 打出浜（人）

65歳以上

15～64歳

0～14歳

11,452 11,101 10,797 10,439 10,268

55,648 55,244 54,579 54,055 53,605

28,267 28,479 28,702 28,988 29,087

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

令和4年

（2022年）

令和5年

（2023年）

令和6年

（2024年）

令和7年

（2025年）

令和8年

（2026年）
（人）

65歳以上

15～64歳

0～14歳

■年齢３区分別人口の推移 

資料：住民基本台帳（令和４年～令和７年 10 月１日現在、令和８年４月１日現在） 

■日常生活圏域別 

資料：住民基本台帳（令和８年４月１日現在） 
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本市の高齢化率は全国・兵庫県と比べ、高い値で推移しています。また、後期高齢化率も

全国・兵庫県より高い状況です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■高齢化率（高齢者割合）の比較【全国・兵庫県】 

資料：総務省「住民基本台帳・年齢別人口」（各年１月１日現在） 

■後期高齢化率（後期高齢者割合）の全国・兵庫県との比較 

資料：総務省「住民基本台帳・年齢別人口」（各年１月１日現在） 
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２ 要支援・要介護認定者の状況 

①要支援・要介護認定者数の推移 

近年の要支援・要介護認定者数の総数は年々増加傾向にあり、令和８年で 6,592 人となって

います。要支援・要介護度別に総数をみると、令和６年までは要支援１が多くなっていました

が、令和７年からは要介護１がわずかに上回り、令和８年では要介護１は 1,434 人  21.8％）

となっています。 
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■要支援・要介護認定者数の推移（総数） 

※資料：介護保険事業状況報告（令和 4～7 年は 9 月月報、令和 8年は 3 月月報） 

■要支援・要介護認定者数の推移（第１号被保険者） 

※資料：介護保険事業状況報告（令和 4～7 年は 9 月月報、令和 8年は 3 月月報） 
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②要支援・要介護認定率の推移 

本市の要支援・要介護認定率は、令和５年から令和６年にかけて微増した後、ほぼ横ばい傾向

で、令和８年には 22.1％となっています。後期高齢者の第 1 号被保険者に占める認定率は、令

和４年から令和５年に 1 ポイント減少した後、横ばい傾向で、令和８年は 33.9％となっていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本市の認定率は令和４年以降、兵庫県とほぼ同率で推移していますが、国の認定率よりも毎年

約２ポイント高い水準を示しています。 

  

■要支援・要介護認定率の推移（第１号被保険者） 

※資料：介護保険事業状況報告（令和 4～7 年は 9 月月報、令和 8年は 3 月月報） 

■要支援・要介護認定率の推移【全国・兵庫県との比較】（第１号被保険者） 

※資料：介護保険事業状況報告（令和 4～7 年は 9 月月報、令和 8年は 3 月月報） 
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③居宅サービス受給者数の推移 

居宅サービス受給者数は概ね増加傾向にあります。要支援・要介護度別では、各年すべてで

要介護１が多く、令和８年では 1,153 人となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年以降の居宅サービス受給者割合を全国・兵庫県と比較すると、一時、令和６年度 11

月報 ９月利用）で減少するものの、それ以外では国や県の値を上回って推移しており、本市

では居宅サービスの受給率が高い状況にあります。 

 

  

540 552 397 523 545

517 560
470

651 677

1,062 1,081
1,109

1,150 1,153

569 598
616

642 623
483 463

475

497 479351 312
377

380 378252 255 266

276 280

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4,500

令和4年

（2022年）

令和5年

（2023年）

令和6年

（2024年）

令和7年

（2025年）

令和8年

（2026年）
（人）

要介護5

要介護4

要介護3

要介護2

要介護1

要支援2

要支援1

■居宅サービス受給者数の推移 

資料：介護保険事業状況報告 

（令和４年～令和７年は 11 月月報（９月利用分）、令和８年は３月月報（１月利用分）） 

■要支援・要介護認定者数に対する居宅サービス受給者割合の比較【全国・兵庫県】 

資料：介護保険事業状況報告 

（令和４年～令和７年は 11 月月報（９月利用分）、令和８年は３月月報（１月利用分）） 
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④地域密着型サービス受給者数の推移 

地域密着型サービス受給者数は令和４年より減少しており、令和８年に 597 人となっていま

す。要支援・要介護度別にみると各年で要介護１が多く、令和８年では 201 人となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本市の地域密着型サービス受給者の割合は、令和４年以降、年々低下しています。令和５年

以降は、兵庫県、全国より低く、令和８年では全国値よりも 3.6 ポイント、兵庫県よりも 1.8

ポイント低くなっています。 
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■地域密着型サービス受給者数の推移 

資料：介護保険事業状況報告 

（令和４年～令和７年は 11 月月報（９月利用分）、令和８年は３月月報（１月利用分）） 

 

■要支援・要介護認定者数に対する地域密着型サービス受給者割合の比較【全国・兵庫県】 
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資料：介護保険事業状況報告 

（令和４年～令和７年は 11 月月報（９月利用分）、令和８年は３月月報（１月利用分）） 
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⑤施設サービス受給者数の推移 

令和４年以降の施設サービス受給者数は、微増傾向にあります。要支援・要介護度別にみる

と、令和５年以降、要介護４が多く、令和８年で 205 人となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本市の施設サービス受給者が要支援・要介護認定者に占める割合は、全国や兵庫県の値を下

回って推移していますが、全国と県が減少傾向にあるところ、本市は微増傾向にあります。 
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■要支援・要介護認定者数に対する施設サービス受給者割合の比較【全国・兵庫県】 

資料：介護保険事業状況報告 

（令和４年～令和７年は 11 月月報（９月利用分）、令和８年は３月月報（１月利用分）） 
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（令和４年～令和７年は 11 月月報（９月利用分）、令和８年は３月月報（１月利用分）） 
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介護保険３施設別に利用状況をみると、令和８年では、介護老人福祉施設が 347 人、介 

護老人保健施設が 275 人、介護医療院が 12 人となっています。 

 ※介護療養型医療施設は令和５年度末に廃止され、介護医療院に移行しました。 

 

 

 

 

  

■介護保険３施設別のサービス受給者数の推移 

資料：介護保険事業状況報告 

（令和４年～令和７年は 11 月月報（９月利用分）、令和８年は３月月報（１月利用分）） 
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■芦屋市町別・圏域別 高齢化の状況              令和８年３月 31 日現在 

 
町名 65歳以上 町人口 高齢化率(%) 順位 順位 町名 高齢化率(%)

奥山 160 384 41.67 8 1 剣谷 100.00

奥池 218 481 45.32 4 2 海洋 54.33

奥池南 317 757 41.88 7 3 緑 51.59

剣谷 17 17 100.00 1 4 奥池 45.32

山手 616 1,893 32.54 24 5 潮見 45.03

山芦屋 347 1,361 25.50 51 6 浜風 41.99

東芦屋 620 1,924 32.22 26 7 奥池南 41.88

西山 420 1,236 33.98 19 8 奥山 41.67

三条 526 1,991 26.42 49 9 若葉 39.87

大原 808 2,338 34.56 15 10 陽光 39.65

船戸 295 858 34.38 17 11 高浜 38.22

松ノ内 358 1,199 29.86 33 12 六麓荘 37.42

月若 203 638 31.82 28 13 新浜 34.98

西芦屋 173 614 28.18 40 14 若宮 34.70

三条南 281 936 30.02 32 15 大原 34.56

上宮川 193 559 34.53 16 16 上宮川 34.53

業平 294 1,054 27.89 43 17 船戸 34.38

前田 163 492 33.13 22 18 春日 34.12

清水 167 697 23.96 54 19 西山 33.98

西山手圏域 6,176 19,429 31.79 20 朝日ケ丘 33.54

六麓荘 223 596 37.42 12 21 平田 33.27

朝日ケ丘 2,130 6,351 33.54 20 22 前田 33.13

岩園 924 3,414 27.07 47 23 東山 32.76

東山 764 2,332 32.76 23 24 山手 32.54

翠ケ丘 1,394 4,754 29.32 36 25 精道 32.41

親王塚 442 1,504 29.39 34 26 東芦屋 32.22

楠 903 2,806 32.18 27 27 楠 32.18

東山手圏域 6,780 21,757 31.16 28 月若 31.82

打出小槌 458 1,688 27.13 46 29 松浜 31.37

宮塚 358 1,150 31.13 30 30 宮塚 31.13

茶屋之町 239 915 26.12 50 31 浜芦屋 30.08

大桝 177 605 29.26 37 32 三条南 30.02

公光 151 630 23.97 53 33 松ノ内 29.86

川西 426 1,518 28.06 41 34 親王塚 29.39

津知 300 1,180 25.42 52 35 大東 29.37

若宮 203 585 34.70 14 36 翠ケ丘 29.32

宮川 167 601 27.79 44 37 大桝 29.26

竹園 240 858 27.97 42 38 南宮 29.18

精道 269 830 32.41 25 39 平田北 28.34

浜芦屋 302 1,004 30.08 31 40 西芦屋 28.18

平田北 172 607 28.34 39 41 川西 28.06

浜 592 2,693 21.98 57 42 竹園 27.97

西蔵 524 2,272 23.06 56 43 業平 27.89

呉川 691 2,568 26.91 48 44 宮川 27.79

伊勢 521 1,901 27.41 45 45 伊勢 27.41

松浜 565 1,801 31.37 29 46 打出小槌 27.13

平田 344 1,034 33.27 21 47 岩園 27.07

精道圏域 6,699 24,440 27.41 48 呉川 26.91

若葉 974 2,443 39.87 9 49 三条 26.42

緑 764 1,481 51.59 3 50 茶屋之町 26.12

潮見 462 1,026 45.03 5 51 山芦屋 25.50

陽光 847 2,136 39.65 10 52 津知 25.42

海洋 646 1,189 54.33 2 53 公光 23.97

南浜 169 1,002 16.87 58 54 清水 23.96

涼風 147 1,840 7.99 59 55 打出 23.71

潮見圏域 4,009 11,117 36.06 56 西蔵 23.06

春日 662 1,940 34.12 18 57 浜 21.98

打出 110 464 23.71 55 58 南浜 16.87

南宮 969 3,321 29.18 38 59 涼風 7.99

大東 1,087 3,701 29.37 35

新浜 488 1,395 34.98 13

浜風 498 1,186 41.99 6

高浜 1,609 4,210 38.22 11

打出浜圏域 5,423 16,217 33.44

合計 29,087 92,960 31.29


