
        

親子で挑戦!エコ・クッキング  
毎日のくらしの中でできる「地球に優しい暮らし方」をお料理で学んでみませんか? 

        

■開催日 ８月２２日（木）  

■対象 芦屋市在住・在勤・在学の親子 （小学生以上とその保護者様） 

■会場 大阪ガス ハグミュージアム  大阪市西区千代崎３丁目南 2-59 TEL 06-6586-3789 

■共催 大阪ガスネットワーク株式会社 

 

当日のスケジュール 

10:00 ハグミュージアム集合  ２F 入口にご集合下さい 

10:30 「エコ・クッキング」開始 お話 ～買い物から片付けまで環境を考えて～ 

11:00 エコ・クッキングに挑戦!（親子で調理＆試食）※メニュー 5 品を予定 （味噌汁 ごはん ふりかけ 野菜いため はるまき） 

12:40 エコ・クッキングの振り返り   

13:00 館内見学（スタッフ案内）14:00 終了 現地解散       

芦屋市からのお知らせ 

【準備物】 ・エプロン ・手ぬぐい ・三角巾  

参加費無料 参加記念品付き 

定員 8 組（先着） 

【申し込み】 ８月２日（金）午前 9:00 より受付開始  8 月 13 日（火）午後 5 時まで 

 ※定員になり次第受付を終了します。 

【お申込み・お問い合わせ】 

芦屋市市民生活部環境・経済室 環境課  


