
10：00 ハグミュージアム ご集合
（2階入口にご集合ください）

～ご入場の際に体表温度測定を実施いたします～
10：30 「ｴｺ･ｸｯｷﾝｸﾞ｣開始

エコクイズなどのお話し
～買い物から片づけまで環境を考えて～

11：30 親子で調理＆試食 （エコ）
12：40 まとめ(調理を終えて振り返りをします)
13：00 館内見学（自由散策）

そのまま解散いただいても大丈夫です。
14：00 解散（現地）

＊ごはん ＊みそ汁 ＊野菜炒め
＊春巻き ＊ふりかけ


