
資料４

健康づくりプランあしや（第４次芦屋市母子保健計画・健康増進計画・食育推進計画・自殺対策計画）取組評価シート（案）

■取組状況
■取組状況に対する評価基準 ■R4年度を基準とした取組結果に対する評価基準
A：前年度と比較し十分に取り組むことができた B：前年度と比較し同様に取り組むことができた Ａ：目標を達成した B１：目標は達成していないが改善した（改善率10%以上）
C：前年度と比較し取り組むことができなかった D：全く取り組むことができなかった（事業廃止等） B２：変化がない（改善率±10%未満） C：改善していない（改善率-10％以上）

ー：評価困難（制度変更等により、現状値を把握できず評価不可能なもの等）

めざす値
R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11

9.1% 減少

0.7% 減少

96.6% 100.0%

1.7% 0.0%

2.1% 0.0%

39.4% 40％以上

93.0% 100.0%

96.2% 100.0%

95.0% 100.0%

95.4% 100.0%

95.9% 100.0%

92.8% 100.0%

⑨かかりつけの小児科を持つ親の割

合(%)

⑩休日・夜間の小児救急医療機関を

知っている人の割合(%)

３歳児

１歳６か月児

①全出生数中の低出生体重児の割合

(%)

②妊娠11週以下での妊娠届出者(%)

③妊娠中の喫煙率(%)

うち極低出生体重（1,500g未

満）

低出生体重児（2,500g未満）

１歳６か月児

④妊娠中の飲酒率(%)

⑤妊婦歯科健康診査の受診率(%)

⑥乳幼児健診の受診率(%)

⑦４か月児健康診査までの育児状況

把握率(%)

⑧３歳児健康診査の結果、むし歯の

ない幼児の割合(%)

総括（総括結果、課題、今後の方向性） （Action）

母子保健計画計画

イ 取組の実施状況 （Do）

評価
指標の推移基本目標 推進分野 取組状況

取組内容（アウトプット） 成果・効果（アウトカム） 課題

ウ 取組結果 （Check）

評価項目指標（単位） 評価

ア 計画の内容 （Plan）

行政の取組

Ⅰ親と子

の健康づ

くりの推

進

（１）切れ目ない妊産

婦・乳幼児への保健対

策

・ 妊娠期から子育て期にわたる切

れ目ない相談支援体制を整備しま

す。

・ 妊婦・妊婦歯科・産後の健康診

査の受診勧奨と普及啓発を行いま

す。

・ 妊娠・出産・育児に関する情報

提供の充実と健康教育を行いま

す。

・ 母子保健・子育て支援サービス

の充実と利用しやすい体制を整備

します。

・ 妊娠期からの児童虐待防止対策

に取り組みます。

・ 乳幼児健康診査後等のフォロー

アップ体制の充実を図ります。

・ 乳幼児健康診査の未受診者につ

いて積極的な受診勧奨と状況把握

に努めます。

・ 感染症の予防及び事故防止のた

めの取組を推進します。

・ 育児不安を解消するための健康

相談・保健指導等の充実を図りま

す。

・ 小児救急医療の充実に努めま

す。
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■取組状況
■取組状況に対する評価基準 ■R4年度を基準とした取組結果に対する評価基準
A：前年度と比較し十分に取り組むことができた B：前年度と比較し同様に取り組むことができた Ａ：目標を達成した B１：目標は達成していないが改善した（改善率10%以上）
C：前年度と比較し取り組むことができなかった D：全く取り組むことができなかった（事業廃止等） B２：変化がない（改善率±10%未満） C：改善していない（改善率-10％以上）

ー：評価困難（制度変更等により、現状値を把握できず評価不可能なもの等）

めざす値
R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11

イ 取組の実施状況 （Do）

評価
指標の推移基本目標 推進分野 取組状況

取組内容（アウトプット） 成果・効果（アウトカム） 課題

ウ 取組結果 （Check）

評価項目指標（単位） 評価

ア 計画の内容 （Plan）

行政の取組

92.2% 100.0%

94.2% 100.0%

89.4% 100.0%

麻しん風しん（１期） 88.1% 100.0%

麻しん風しん（２期） 86.6% 100.0%

6.1% 減少

7.0% 減少

1.7% 減少

3.3% 減少

198件 増加

68件 増加

151件 増加

71人 減少

118人 減少

45.5% 100.0%

100.0% 100.0%

100.0% 100.0%

⑪事故対策を行っている家庭の割合

(%)

⑫定期予防接種の実施率(%)

小学校

電話相談

面談

るいそう：小学校

るいそう：中学校

中学校

３歳児

３歳児

１歳６か月児

①市内公立小中学校の肥満・るいそ

う（やせ）傾向（％）

②市内公立小中学校のSSWの相談件

数

③芦屋市カウンセリングセンターの

利用人数

④市内公立小中学校の不登校の児童

生徒数（年間30日以上の欠席）

⑤学校保健委員会を開催している学

校の割合

⑥いのちの教育に取り組んでいる学

校の割合

肥満：小学校

肥満：中学校

⑦薬物乱用等防止教育に取り組んで

いる学校割合

（２）学童期・思春期

から成人期に向けた保

健対策

・ 健康的な生活習慣を身につけら

れるよう支援する体制づくりを行

います。

・ 発達段階に応じた対応について

の知識を普及します。

・ 育てにくさを感じた時に相談で

きる場の提供と継続的な支援を行

います。

・ 思春期におけるこころの育ちへ

の取組を推進します。

・ 性に関する正しい知識の普及や

相談等の取組を推進します。

・ 喫煙や薬物等に関する教育や指

導等の取組を推進します。

・ 小児救急・救急医療の充実に努

めます。

・ プレコンセプションケアについ

ての普及啓発を推進します。
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■取組状況
■取組状況に対する評価基準 ■R4年度を基準とした取組結果に対する評価基準
A：前年度と比較し十分に取り組むことができた B：前年度と比較し同様に取り組むことができた Ａ：目標を達成した B１：目標は達成していないが改善した（改善率10%以上）
C：前年度と比較し取り組むことができなかった D：全く取り組むことができなかった（事業廃止等） B２：変化がない（改善率±10%未満） C：改善していない（改善率-10％以上）

ー：評価困難（制度変更等により、現状値を把握できず評価不可能なもの等）

めざす値
R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11

イ 取組の実施状況 （Do）

評価
指標の推移基本目標 推進分野 取組状況

取組内容（アウトプット） 成果・効果（アウトカム） 課題

ウ 取組結果 （Check）

評価項目指標（単位） 評価

ア 計画の内容 （Plan）

行政の取組

98.4% 100.0%

95.9% 100.0%

26,286

人
増加

①育児について相談相手のいる母親

の割合

②育児参加する父親（パートナー）

の割合

③市内のひろば事業を利用している

人数

（３）こどもの健やか

な成⾧を見守り育む地

域づくり

・ 親同士の交流の場や相談先を充

実し、相談体制を構築します。

・ 児童の虐待を防止する取組を推

進します。

・ 積極的に育児をするパートナー

を支援する体制を整備します。

・ ゆったりとした気分でこどもと

過ごせる場を提供します。

・ 中高生が安心して過ごせる居場

所づくりを推進します。
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