
おいしい！楽しい！ 

夏野菜 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

芦屋市立岩園保育所 

『しぜんとあそぼう～であう ふれあう ひろげる ふかめる～』 

「遊ぶ・学ぶ」＋「食べる」→「生きる力」に！ 

ぼくたちが育てた 

ピーマンは甘いね！ 

食べる 

遊ぶ 

ズッキーニの茎は 

ホース(空洞)みたい！ 

気づく 

たのしい！ふしぎ！と感じた野菜は、 

どうしておいしく感じるのだろう…！？ 

学ぶ 

とうもろこしの茎は 

固くて強いんだね！ 


