
　           

◇あそぼう会
日時：第1～第４水曜日（5週目は休み）

10:00～11:30

対象：2歳から4歳の幼児と保護者

場所：運動室（保健福祉センター1階）

申込み：不要

◆プレあそぼう会
日時 ：11月11日・25日(第2・4水曜日)

10：00～11：30           

対象 ：市内在住の１歳児とその保護者

場所 ：保健福祉センター2階 プレイルーム

申込み：不要

今月の子育てセンター

＊カンガルークラブ
時間：10：00～11：30

対象：1歳未満の第1子とママ

第1・2・3・4（金） 子育てセンター

第1・3（金） ウィザスあしや

第2・4（金） 上宮川文化センター

赤ちゃんを寝かせるタオル等をお持ちください

▼こどもの虫歯予防と成長発育のお話

日時：11月4日(水) 14：00～16：00
場所：保健福祉センター2階プレイルーム
内容：講話・試食
対象：1歳～就学前のお子さんと保護者
申込：WEBまたは電話（保健センター0797-31-1586）

で予約

♡はいはいれーす

日時：11月10日（火）11：00～11：30
むくむくの時間内

場所：保健福祉センター2階プレイルーム
対象：はいはいが好きな乳児

申込：不要

○子育て井戸端会議（ペンギングループ）

日時：11月16日（月）10：30～11：30
場所：西山幼稚園 1階りすの部屋
申込み：不要 直接お越しください。
問合せ：子育てセンター

0797-31-8006

自主活動グループ
・パンダ （月） 小槌幼稚園

・ペンギン （月） 西山幼稚園

・さるっこ 11/17（火） 宮川幼稚園

・くれよん （火） 潮見幼稚園

・いろえんぴつ （不定期） 子育てセンター

・芦屋ツインズ 第１・３（水） 子育てセンター

参加希望の方は子育てセンターまで

℡ ０７９７ー３１－８００６

⦿子育て講演会
「家事力は家族力！ゆとりを生み出す『時短家事』

～〈ひとりで家事〉から〈みんなで家事〉へ～」
講師：おうちじかん代表 講師 野間 和美氏 申込：11月7日（土）10：00～
日時：11月28日（土）10：00～11：30 電話又は申込フォームにて受付
場所：保健福祉センター3階 多目的ホール ※託児の有無で申し込み方法が変わるので
対象：こどもを養育している保護者 詳しくはアプリ又はホームページで
託児：先着25名（6ヶ月～就学前まで） ご確認ください。
定員：60名

※11月28日（土）の
午前むくむく・プチアンジュは
お休みです。

（午後のむくむくはあります）

ふぉとすぽっと

今回は「電車」です！
親子で写真撮りませんか？

日時：11月17日火曜日10：00～11：30

午前のむくむく時間内

場所：保健福祉センター２階プレイルーム

申込：不要

カメラか
携帯電話を
持ってきてね！

ゆったり足型アート
ちいさいサンタさん作ろう

日時：12/2（水）14：00～15：30
場所：保健福祉センター２階プレイルーム
対象：６ヶ月くらいまでの親子
定員：１５組
申込：11月13日（金）10：00～

電話又は来所にて受付
問合せ：子育てセンター

0797-31-8006

カンガルークラブ限定

みんなで和気あいあい
子育ての話をしませんか？

手作りフレームを
プレゼント！


