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最
近
の
子
ど
も
た
ち
は
、
体
力
が

　
　
　
　
　

低
下
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

幼
稚
園
で
は
心
身
共
に
た
く
ま
し
い

　
　
　
　
　

幼
児
の
育
成
を
目
指
し
、
保
護
者
に

　
　
　
　
　
「
早
寝
早
起
き
・
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

　
　
　
　
　

朝
食
・
薄
着
・
う
が
い
手
洗
い
」
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

園
で
は
、
年
間
を
通
じ
て
ほ
ぼ
毎
日
、
体
操
や

運
動
遊
具
を
活
用
し
た
活
動
、
ま
た
、
年
少
児
と

年
長
児
と
の
継
続
し
た
触
れ
合
い
遊
び
を
し
て
い

ま
す
。
そ
の
経
験
を
通
し
て
相
手
を
思
い
や
る
気

持
ち
が
芽
生
え
、
さ
ら
に
、
ト
ラ
ブ
ル
の
中
か
ら

楽
し
く
遊
ぶ
た
め
に
は
ル
ー
ル
を
守
る
事
、
折
り

合
い
を
つ
け
る
こ
と
、
素
直
に
謝
る
こ
と
の
大
切

さ
に
気
付
く
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

自
然
と
の
触
れ
合
い
も
大
切
に
し
、
感
性
豊
か

な
幼
児
の
育
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
移
り
行
く

季
節
の
中
で
は
、
木
の
枝
に
引
っ
か
か
っ
た
小
さ

な
葉
や
木
か
ら
落
ち
て
く
る
葉
を
見
て
「
あ
の
葉

っ
ぱ
、
命
が
け
。
手
が
し
ん
ど
く
な
っ
た
か
ら
落

ち
た
。
あ
の
木
、
寒
そ
う
」
な
ど
、
感
じ
た
こ
と

を
素
直
に
言
葉
や
体
で
表
現
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
食
育
の
面
か
ら
は
、
園
庭
に
あ
る
柿
や
ザ
ク

ロ
や
ミ
カ
ン
、
育
て
た
さ
つ
ま
芋
や
大
根
な
ど
を

食
べ
、
実
り
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
好
き
嫌
い

を
な
く
す
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
持
ち

帰
っ
た
さ
つ
ま
芋
を
お
弁
当
の
お
か
ず
に
入
れ
て

く
だ
さ
っ
た
り
、「
お
い
し
い
お
芋
、あ
り
が
と
う
」

と
言
っ
て
く
だ
さ
る
保
護
者
の
深
い
愛
情
に
支
え

ら
れ
、幼
児
は
大

満
足
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、

幼
稚
園
と
家
庭
が

連
携
し
あ
っ
て
、

幼
児
の
心
と
体
が

た
く
ま
し
く
育
つ

環
境
作
り
に
、
取

り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
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　市民とＮＰＯ、団体間の交流のお手伝いをします。
���　１月22日（木）午後２時～４時
���　市民活動助成金の獲得方法
　　　　～ＮＰＯ法人からボランティアグループまで～
　　　　※活動テーマごとに、毎月１回実施しています。
　＜次回予告＞
　　２月は、14日（土）午後１時～４時に、「語り合おう、　
　　シニアと子育て世代　～バレンタインチョコづくり～」

　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
民
か
ら
の
「
市

　
　
　
　
　
　
　
　

民
活
動
情
報
を
一
元

　
　
　
　
　
　
　
　

化
し
て
、
情
報
を
発

　
　
　
　
　
　
　
　

信
し
、
受
信
で
き
る

　
　
　
　
　
　
　
　

場
が
ほ
し
い
」
と
の

　
　
　
　
　
　
　
　

声
に
お
応
え
し
て
、

　
　
　
　
　
　
　
　�
あ
し
や
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー�
が
で
き
ま
し
た
。

　

入
り
口
近
く
に
並
べ
ら
れ
て
い
る
ラ
ッ

ク
に
は
、団
体
紹
介
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
、開

催
の
お
知
ら
せ
な
ど
の
チ
ラ
シ
が
入
っ
て

い
ま
す
。

　

常
設
展
示
パ
ネ
ル
に
は
、
各
団
体
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
チ
ラ
シ
や
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示

し
、
芦
屋
市
内
外
で
活
動
す
る
団
体
の
事

業
案
内
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、セ
ン
タ
ー
に
登
録
さ
れ
て
い
る

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

◆
六
甲
分
団
の
例
会
で
、
毎
月
一
回

程
度
、
あ
し
や
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
活
動
は
、
水
ロ
ケ
ッ
ト

や
切
り
紙
飛
行
機
な
ど
を
製
作
し
、

そ
の
後
、
小
学
校
の
校
庭
な
ど
で
、

そ
れ
ら
を
飛
ば
し
て
い
ま
す
。

　

団
員
は
、
西
宮
・
神
戸
・
尼
崎
か
ら

も
参
加
が
多
い
の
で
す
が
、そ
ん
な

団
員
に
も
、
�
あ
し
や
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー�
へ
は
、
と
て
も
ア
ク
セ
ス
が

い
い
と
好
評
で
す
。
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団
体
か
ら
の
情
報
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
、

講
座
や
イ
ベ
ン
ト
の
告
知
な
ど
は
、掲
示

物
だ
け
で
な
く
、あ
し
や
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
お

り
、ご
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
も
検
索
で

き
ま
す
し
、市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
設
置
の

閲
覧
用
パ
ソ
コ
ン
か
ら
も
検
索
し
て
、ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

��������	�

����������

せ
し
な
い
た
め
に
も
、
ご
予
約（
図
書
コ
ー

ナ
ー
以
外
）を
お
願
い
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
　

二
十
人
程
度
ま
で

　
　
　
　
　

の
交
流
・
情
報
交
換
・
打
ち

　
　
　
　
　

合
わ
せ
に
利
用
で
き
ま
す
。

�
�
�
�
 　

十
人
ま
で
の
会
議
が
可
能
。

�
�
�
�
�
�
�
　

関
連
図
書
の
閲
覧
や

　
　
　
　
　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
が
、

　
　
　
　
　

で
き
ま
す
。 

※
コ
ピ
ー
機
・
簡
易
印
刷
機（
有
料
）、
紙

　

折
り
機（
無
料
）も
備
え
て
い
ま
す
。 

※
出
会
い
の
場
づ
く
り
と
し
て
、
毎
月
一

　

回
定
例
で
、
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
交
流
会
を

　

行
っ
て
い
ま
す
。

�
�
�
�
�
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
・
自
治
会
な
ど
、
多
様
な
地
域
・

分
野
の
市
民
活
動
団
体
。

◆
あ
し
や
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
、

コ
ピ
ー
機
や
印
刷
機
を
便
利
に
利
用

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
若
葉
町
七
番

自
治
会
で
す
。

　

親
切
に
気
持
ち
よ
く
応
対
し
て
い

た
だ
き
、
月
末
の
計
算
書
や
全
戸
に

配
る
印
刷
物
を
、
安
心
し
て
い
つ
も

印
刷
で
き
る
事
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
の
取
り
組
み
と
し
て
、
第

一
回
あ
し
や
市
民
フ
ェ
ス
タ
に
目
標

を
決
め
、「
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
」
の
収
集

を
開
始
し
ま
し
た
。

　

八
月
か
ら
十
一
月
の
期
間
に
、
約

八
万
個
の「
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
」を
集
め
、

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
子
ど
も
た
ち
に
ワ
ク

チ
ン
百
本
、
百
人
の
命
を
助
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
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市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

で
は
、
市
民
活
動
団
体

　
　
　
　
　
　
　

の
交
流
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー

　
　
　
　
　
　
　

ク
づ
く
り
を
お
手
伝
い

　
　
　
　
　
　
　

し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

そ
れ
ぞ
れ
が
顔
を
合

　
　
　
　
　
　
　

わ
せ
、
話
し
合
え
る
ス

ペ
ー
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
団

体
の
定
例
会
や
編
集
会
議
に
も
、
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ご
利
用
の
と
き
は
、
皆
さ
ん
を
お
待
た
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本館学芸員による、レ
チャーを行います。
�　１月24日（土）午後
　　　２時～３時（予定）
���文人画の評価　
���要観覧料
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市
民
活
動（
Ｎ
Ｐ

　
　
　
　
　
　
　
　

Ｏ
法
人
の
事
業
や
ボ

　
　
　
　
　
　
　
　

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
）

　
　
　
　
　
　
　
　

を
支
援
す
る
事
業
と

　
　
　
　
　
　
　
　

し
て
、
無
料
の
個
別

相
談
∧
予
約
制
∨
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が
あ
り
、

こ
れ
か
ら
活
動
を
始
め
た
い
か
た
、
ま
た

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
設
立
し
た
い
か
た
や
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
の
組
織
運
営
や
会
計
業
務
に
携

わ
る
か
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ビ
ジ
ネ
ス

（
Ｃ
Ｂ
）な
ど
に
興
味
の
あ
る
か
た
。

�
�
�
�
�
�

●
私
に
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
？

●
法
人
格
を
取
得
す
る
に
は
？

●
団
体
の
運
営
に
課
題
が
あ
っ
て
…
。

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
会
計
報
告
は
、
ど
の
よ

　

う
に
す
れ
ば
い
い
の
？

●
活
動
助
成
金
の
申
請
は
、
ど
う
す
れ
ば

　

い
い
の
で
す
か
？

　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
活
動
を
支
え
、
市
民
活
動
を
よ
り

活
性
化
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
専
門
の

相
談
員
が
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
の
活
動
の
活
性
化
に
、
ぜ
ひ
お

役
立
て
く
だ
さ
い
。
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�����
　午前10時～午後５時（月～土曜日）
�� � �　日曜・祝日（振替休日）・年末年始
�����
・市役所東側消防署の北側道路を東へ50ｍ
・阪神芦屋駅から南東へ徒歩２分
�� � �　あしや市民活動センター

　〒659-0064　精道町5-11
�57-0511/�57-0512/�aia@ashiyanpo.jp

�http://www.ashiyanpo.jp
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　子どもを育てる母親向けに、“家庭の味、食の大切さ”を
伝える料理教室で、試食コーナーもあります。
�����　１月28日（水）午前10時～正午
�����　市民センター 多目的室
�����　幼稚園から小学生の保護者（100人）
�����　「つきぢ田村」三代目・田村 隆氏
�����　１月20日（火）までに、住所・氏名・電話番号を
　　　　　　記入し、ファクスか電話で下記へ

��� �������	�
�������	
����
��	
�

������
�������	


����　２月７日（土）午後２時～３時30分
����　美術博物館講義室
����　「ラッキーの会」・「人形劇団えぷろん」・「人形劇サー
　　　　　クルかぶとむし」・「浜南グループ」・「県立芦屋高等学校
　　　　　ＯＧ」等による人形劇・紙芝居
����　児童・先着80人
����　当日、直接会場へ
����　要観覧料
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