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 �������  　　   ＊金曜日　20時～23時
　　　                               　  （　）内は診療科目

�32-3399永松クリニック（外）７/３
�22-5124山下医院（内・外）７/10
�34-1878上田内科（内）７/17
�25-1078あずみクリニック（内）７/24
�23-0468中村内科（内）７/31
�38-7210吉田内科クリニック（内）８/７

 ＊金曜日23時～翌朝７時、および金曜日以外の  
　     20時～翌朝７時　南芦屋浜病院（�22-4040）

 ����　　　　　　＊日曜・祝日９時～12時

�23-6471芦屋市歯科医師会
�35-2188戸島歯科医院７/５
�32-6544仁木歯科医院７/12
�23-6430にしき歯科医院７/19
�34-6731西田歯科医院７/20
�23-8511橋谷歯科７/26
�34-0212長谷川歯科医院８/２

�������
　〈日曜・祝日、９時～17時〉
　�������
　　　　　　��������
　  医師会医療センター内

　　　　　　 （公光町5-13）

�������
　�������
　　　　　　��������
　�����������
　　　　　　��������

●�������	
�
〈日曜・祝日、９時～16時〉
〈土曜日、18時～21時〉
　��������
 ����������	��

　　（尼崎市水堂町3-15-20）

●�������
〈日曜・祝日、９時～16時〉
���������

　　　  ����������	��
　　（尼崎市水堂町3-15-20）

　空閑地の管理が不十分では、「ごみの不
法投棄」や「蚊の発生」等でご近所に迷惑
をかけることになります。

　空閑地の所有者は、定期的な除草等の手
入れをお願いします。
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��������
�～７月31日　�５階渡り廊下展示ギャラ
リー　�写真展「花水木」三人展　�総務課

������
�７月10日（金）13時30分～15時　�南病
棟１階講義室　�糖尿病と歯周病　�山
内歯科口腔外科医師・山内義之氏　�栄
養管理室

�����
�７月11日（土）10時～12時　�南病棟１
階講義室　�お産の経過・赤ちゃんのお
風呂　�妊娠22週以降の妊婦さんとパー
トナー５組10人　�産婦人科外来（�は
13時以降に）

�������	
��
�
�７月12日（日）14時30分～15時30分　�
外来棟５階ホール　�黄色いピアノ10周
年記念コンサート・ハープとピアノの調
べ　�植松睦子（ハープ）・金子浩三（ピ
アノ）　�直接会場へ　�総務課

������
�７月24日（金）13時30分～15時　�南病
棟１階講義室　�肝硬変　�桐山診療局
長・臼井主任医長他　�栄養管理室

�������	�
���
�毎週（火・金）10時～12時　�市役所北
館玄関横のコーナー　�芦屋病院看護師
による、医療・介護の相談　�上記へ

�������	
��
�①正看護師・助産師（随時募集）②理学療
法士　�①昭和39年４月２日以降生まれ
の有資格者・若干名②昭和53年４月２日以
降生まれの有資格者・１人　�総務課　

�������	
����
�７月18日（土）９時30分～11時30分　�
赤ちゃんのお風呂の入れ方・父親として
できること　�20組（要予約）　�母子健
康手帳、テキスト　�＆�上記へ

�������	
����
�７月29日（水）10時～11時30分　�保健
センター　�夏の上手な過ごし方と夏を
のりきる食事　�１歳６カ月児～３歳児
とその保護者30組＜要予約＞／託児15人
�＆�上記へ

�������	
���
�７月30日（木）14時～16時　�医師会医
療センター　�アトピー性皮膚炎などの
基礎知識　�30人（要予約・託児先着10
人）　�尼崎医療生協病院小児科部長・冨
永弘久氏　�＆�上記へ

�������	
�������
�①８月５日（水）13時30分～３時30分②
19日（水）９時30分～11時30分　�①保健
センター②市民センター料理室　�①妊
娠友だちづくり・妊娠中の疑問解決・口腔
ケア・食事バランス②調理実習「妊娠中の
からだの栄養を考えた簡単メニュー」
�25人（要予約）　�①母子健康手帳・歯
ブラシ②エプロン・三角巾・ふきん　�テ
キスト代200円・材料費800円　�＆�
保健センターへ

�������	
���
�７月１日（水）～　�予防接種実施医療
機関　�＆��������生後６カ月
～90カ月未満・６～28日あけて２回��
�����生後６カ月～90カ月未満（第
１期初回終了後、おおむね１年おく）・１
回�����９歳以上13歳未満・１回※
ワクチンの種類が第１期と第２期とでは
違います。供給量や安全性の面から接種
の勧奨は差し控えています。

��������	
��
�７月10日（金）10時～12時　�アルコー
ル問題で悩んでいる家族　�＆�上記へ

��������	
���
�７月13日（月）13時30分～15時30分　�市
民センター　�認知症の人を介護している
家族　�あじさいの会事務局（上記内）へ

�������	
�����
�＆�10月１日以降も引き続き交付を希
望するかた※関係書類は、受給者のお宅
に個別に送付　�＆�９月30日（水）まで
に上記へ

�������	
�������
�＆�８月１日以降も引き続き交付を希
望する、８月１日時点で満20歳未満のか
た※関係書類は、受給者のお宅に個別に
送付しています。　�＆�７月31日（金）
までに上記へ

�������	�
���
�６月～１月（水）13時～16時〈全14回〉
�講話・料理等　�親子の食育に関心の
あるかた・30人　�テキスト代1,200円ほ
か　�＆�＆�随時受け付け。上記へ

��������
��������

��������

�����������

�������	�

����������	
������

�
������������������������������������������������	
���������������������

�������	
����	��
�＆�上宮川文化センター（�22-9229/
〒659-0061 上宮川町10-5）　�はがきに、
希望教室名・郵便番号・住所・氏名・年齢、
電話番号を明記し７月10日（金）<必着>
までに上記へ。応募多数の場合は抽選。結
果は当選者のみにはがきで通知。
※使用ソフトWindows XP・Word 2003・
Excel 2003
�������	
���������
�７月22日（水）・24日（金）<全２回>10時
～12時　�両日受講可能で、60歳以上の
文字入力のできるかた・６人　�1,000円
�������	
��������
�７月22日（水）・24日（金） <全２回> 13時～
15時　�両日受講可能で仕事を退職した50
歳以上のパソコン初心者 ・６人　�1,000円
��������	
�����
�７月29日・８月５日（水）<全２回>、午
前コ－ス（10時～12時） 、午後コ－ス（13時
～15時）　�チラシや案内作り　�両日
受講できるかた 各６人　�1,000円

�������	�
���
�＆�①７月29（水）基礎編②７月10日
（金）ステップアップ編/各10時～12時
�①市民センター 218室②市民センター
301室※両方の申し込み可　�＆�社会
福祉協議会（�32-7530）

�������	
��
�８月３日（月）・４日（火）・６日（木）・７
日（金）・10日（月）<全５回>９時30分～15
時30分　�宮川小学校パソコン室　�
ワード2007の基礎　�5,000円（教材費
2,100円別）　�全日出席可能で、ワード
で簡単な文書作成ができ、就職を希望し
ているかた（在職者・学生・就職意思のな
いかたを除く）・30人　�はがき・ファク
ス・Ｅメールで住所・氏名・電話（ファク
ス）番号・年齢を記入し、７月15日（水）
〈必着〉までに、右記へ　�男女共同参
画センター（� 38-2023/� 38-2175/�
j o s e i - c e@c i t y . a s h i y a . h y o g o . j p /〒
659-0092大原町2-6 ラ・モール芦屋２階）

�������	
�������
�������	
���
＜あしやふるさと寄附金＞
●２万円、渡�明　●２万円、渡�貴代子
●２万円、匿名　　●４万円、匿名　
●２万円、匿名　
�������	
���
●木製キッチンセット、国際ソロプチミ
　スト芦屋
�������	
��
●姿見鏡（10万円相当）、芦屋ライオンズクラブ
�������	
��
●パステル画（５万円相当）、横山雄二
��������	
���
●３千円、匿名　　●９千950円、匿名

�������	
�����������

�������	
������
�������	
��������

�������	
��
��
�月～金曜日・10時～19時（土・日・祝日
は10時～17時）※７月の休業日はあり
ません　�住民票・印鑑証明書等の交
付（税関係証明書の一部）　�ラポルテ
市民サービスコーナー（�31-3130）

�����
�相談予約電話（�38-2022）
�������	
����
�７月４日（土）・10日・17日・24日（金）13
時～16時　�夫婦・家族関係・心の悩み等
�������	
���������
�７月１日・15日（水）13時～16時　�夫や
親しい関係にある男性からの暴力（ＤＶ）

�������	
������
�７月６日（月）13時～16時　�市民相談室
（南館地下１階）　�市内事業主　�経済課
（�38-2033）

��������	
����
�７月７日（火）13時～15時（14時30分ま
で受け付け）　�尼崎市中小企業センター
�全職種・正社員・正社員登用のある企業
が参加（約30社）　�履歴書　�ハロー
ワーク大阪西（�06-6582-5271）/ハロー
ワーク尼崎（�06-6428-0072）

�������	
�����
�７月13日（月）13時～16時　�市民相談
室（市役所南館地下１階）　�各種労務・
年金相談等　�経済課（�38-2033）

�������	
������
�７月21日（火）①13時30分～②14時30分
～　�市民相談室　�高齢者への虐待・
成年後見・財産侵害・多重債務などの相談
�高年福祉課（�38-2044）

�������	
��	�
�障害福祉課（�38-2043/�38-2178）
�������	
���
�①７月31日（金）９時30分～②８月７日
（金）９時30分～　�①尼崎市身体障害者
福祉センター②西宮市総合福祉センター
�身体障害者手帳所持の肢体不自由者　
�������	
������
�第１～４金曜日、13時30分～15時30分
�第１・３・４週は身体障がい、第２週は知
的障がい　�福祉事務所相談室
�������	�
�毎週火～土曜日、９時～１７時　�芦屋
メンタルサポートセンター（�32-0458/
�ashiya-msc@xui.biglobe.ne.jp）
�������	
�
�����
�＆�①７月４日（土）13時30分～15時30
分・「心のやまいとは」②18日（土）13時30
分～15時30分・「社会福祉協議会と心的障
がい」　�心を病む人の家族等30人（要
予約）　�①精神科医師・寺内嘉一氏②社
会福祉協議会常務理事・里村喜好氏　�
＆�芦屋メンタル・サポート・センター（�
32-0458 ※火～土曜日）

�������	�
�７月13日（月）14時～16時　�県民会館
1202会議室　�各種恩給制度の説明・相
談　�在職期間が３年以上の旧軍人、ま
たはその遺族②軍人期間中に傷病を受け、
現在も傷病による後遺症のあるかた③実
在職年がはっきりしないが軍人期間のあ
るかた、またはご遺族※①～③の本人、本
人が亡くなっている場合は、戸籍上の配
偶者・未成年の子・父母・重度障がいで所
得が少ない成年の子・祖父母　�県援護
課恩給係（�078-362-3203）

�������	�
�訪問介護員／日給7,850円～8,550円（定
年60歳）　�介護福祉士またはヘルパー
養成研修２級課程修了以上のかた　�７
月10日（金）<必着>までに履歴書を下記
へ　�芦屋ハートフル福祉公社（�38-
3122/〒659-0054 浜芦屋町3-26）

�������	
�
�＆�上宮川文化センター（�22-9229）
��������
�７月２日・９日・16日（木）14時30分～15
時30分　�親子で自由遊び　�１・２歳
児と保護者、先着18組　�当日10分前に
会場へ
��������
�７月８日（水）①９時30分～10時30分
②10時45分～11時45分　�親子で手遊び
�平成18年４月２日～19年４月１日生ま
れの幼児と保護者、各18組　�７月７日
（火）９時30分から電話で上記へ
�������	�
�
�７月８日（水）13時～16時　�子育てグ
ループに遊戯室を開放　�７月２日（木）
９時30分から上記窓口へ
��������
�７月15日（水）①10時～11時30分②14時
30分～16時　�児童厚生員との自由遊び
�２～３歳児先着①16人②12人　�７月
14日（火）９時30分から電話で上記へ
�������	
��
�７月18日（土）10時～15時<雨天時、翌日>能
勢電鉄「妙見山口」10時集合　�昆虫観察会
�親子20組　�１家族300円（保険・資料代）
�７月２日（木）９時30分から電話で上記へ

��������	
����
①７月４日・18日（土）10時～11時30分②
18日（土）13時30分～15時　�上宮川文化
センターホール　�①指導者講習会②講
習会　�①10人②小学生と保護者30組
�①500円②200円　�＆�レクスポ協会
事務局（�22-7910・スポーツ青少年課内）

�������	
������
�７月16日～９月24日（木）＜全10回＞13
時30分～15時　�セントラルフィットネ
スクラブ芦屋　�いすを使った体操・バ
ランス運動　�おおむね65歳以上　�お
茶・タオル・上履き　�＆�高年福祉課介
護保険担当（�38-2024）

�������
�＆�図書館（�31-2301）
�������	
���
��
�７月４日・11日・18日・25日（土）14時～
15時　�３歳～小学生
�������	
�����
�７月11日（土）15時～15時30分　�打出教育
文化センター　�３歳以上（保護者参加可）
�������	�
�＆�７月３日「伊豆の踊子」/17日「彼岸
花」/いずれも13時30分～

�������	
�
�７月11日・25日（土）13時～17時（１時間単
位・待機者がなければ延長可）　�体育館・
青少年センター　�卓球・バドミントン
�市内在住の青少年・保護者（小学校３年
生以下は保護者同伴）　�上履き　�芦
屋市体育協会（�31-8228）

�������	
���
�７月26日（日）10時30分～12時30分　�
県動物愛護センター　�①スズムシの飼
い方（スズムシを持ち帰ります）②木工ク
ラフト　�小学校１～３年生（保護者同
伴）20組　�電話、はがき、ファクスまた
はＥメールにセミナー名・郵便番号・住
所・氏名・学校名・学年・電話（ファクス）番
号・参加人数を明記し、７月13日（月）<必
着>までに右記へ　�兵庫県動物愛護セ
ンター（�06-6432-4599/� 06-6434-2399/
�Doubu t s u a i go@pr e f . h yogo . l g . j p
〒661-0047 尼崎市西昆陽4-1-1）

�������	
�����
�７月27日（月）10時～12時　�ウィザス
あしや　�子育て中の親（祖父母も含む）
と子ども（２歳以上就学前の幼児）　�一
時保育・１人300円、先着８人　�７月１
日から、下記電話・窓口で　�男女共同参
画センター（�38-2023）

��������
�８月26日（水）８時～９時59分（スター
ト）　�芦屋カンツリー倶楽部　�20歳
以上で市内在住・在勤・スポーツ籍を有す
る男女、芦屋市民ゴルフデーの参加者、
144人（男子108人・女子36人）　�14,000円
�１ラウンドダブルペリア方式　�はが
きか所定申込書に氏名・住所・生年月日・
年齢・性別・電話（ファクス）番号を明記し、
７月15日（水）<必着>までに下記へ※要
項・申込書は右記で配布　�体育館・青少
年センター（� �38-3989/〒659-0072 川
西町15-3）

�������	
��
�７月23日（木）12時～　�老人福祉会館
�70歳以上、40人　�500円　�７月８日
（水）から右記へ　�社会福祉協議会（�
32-7530）

��������
�７月18日（土）９時30分～12時30分　�
消防庁舎３階多目的ホール　�ＡＥＤ（除
細動器）・心肺蘇生法、大出血時の止血法
ほか　�20人※受講者に「修了証」交付、グ
ループは随時受け付け　�消防本部警防
課救急救命担当（�32-2345）
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���　８月９日（日）午後１時～５時　���　読
売新聞大阪本社内「よみうりギャラリー」　���
180人　�����　往復はがきに住所・氏名・年齢・
電話番号と返信用にも住所・氏名を記載し、読売新聞
大阪本社「大坂城シンポジウム」係（�06-6881-7389/
〒530-8551  住所記載不要）へ。※はがき１枚で２人
まで、応募多数の場合は抽選 �����
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■���７月４日（土）
午後１時30分～４時　
���　ルナ・ホール
����コーラス・ダン
ス・民踊・謡曲等　

�������	
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��������	�
�������	�

�������	
��	���������

���　７月５日（日）午前10時
～午後４時　���　市民セン
ター 301室・多目的室・音楽室　

���　お楽し
み会・ハーモニ
カ 演 奏・工 作
コーナー・大型
遊具等
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�������	
����

�����

�����

���　７月23日（木）①午前10
時～②午後１
時30分～　�
��　ルナ・
ホール　��
���　直接
会場へ　※要
上映協力費


