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�①正看護師②助産師　�①昭和39年４
月２日②昭和34年４月２日以降生まれの
有資格者　�総務課

��������
�11月１日～30日　�５階渡り廊下　�
入江美幸作品展　�地域連携室

�������	
��
�
�11月８日（日）14時30分～15時30分　
�外来棟５階ホール　�珠玉の響きを楽
しむ　�大谷玲子（バイオリン）・佐野ま
り子（ピアノ）　�総務課

������
�11月13日（金）13時30分～15時　�南病
棟１階講義室　�糖尿病の治療・セル
フケア　�紺屋内科部長・看護師・臨床
検査技師　�栄養管理室

�����
�11月14日（土）10時～12時　�南病棟１
階講義室　�お産の経過・赤ちゃんのお
風呂　�妊娠22週以降の妊婦さんとパー
トナー（５組10人）　�産婦人科外来（電
話は13時～16時）

������
�11月27日（金）13時30分～15時　�南病棟
１階講義室　�Ｂ型慢性肝炎　�桐山診療
局長・臼井内科主任医長　�栄養管理室

�������	
�����
�毎週（火・金）10時～12時　�市役所北
館玄関横のコーナー　�芦屋病院看護師
による医療よろず相談　�上記へ

������������������
�①11月４日～10日②８日（日）10時～16時
�①各歯科医師会会員医院（要予約）②ラ
ポルテホール　�①無料検診と相談（40歳
以上は歯周病検査あり）②歯の衛生週間・
ポスター展　�歯科医師会（�23-6471）
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�11月14日（土）９時30分～11時30分　�
赤ちゃんのお風呂の入れ方、父親として
できること　�20組（要予約）　�母子健
康手帳・タオル　�＆�上記へ

�������
�11月27日（金）９時～11時30分　�医師会
医療センター　�20歳以上・30人（要予約）　
�バランス・持久力等の測定　�＆�上記へ
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�①11月４日（水）②６日（金）③11日（水）
④16日（月）いずれも13時15分～14時15分
�������①津知町・川西町・大桝
町・公光町・宮塚町・精道町・茶屋之町・平
田北町・宮川町・平田町・竹園町・呉川町・
浜芦屋町・松浜町・伊勢町・緑町・若葉町・
潮見町・海洋町・南浜町・陽光町・涼風町②
打出小槌町・打出町・春日町・大東町・高浜
町・南宮町・新浜町・西蔵町・浜風町・浜町・
若宮町③奥池町・奥山・奥池南町・三条町・
山手町・三条南町・清水町・月若町・業平
町・船戸町・西芦屋町・大原町・西山町・東
芦屋町・東山町・松ノ内町・山芦屋町・上宮
川町・前田町④六麓荘町・朝日ケ丘町・岩
園町・親王塚町・翠ケ丘町・楠町　�今ま
で２回の接種が済んでいない生後３カ月
～７歳６カ月未満の小児 ※ＢＣＧ、麻し
ん・風しん混合・おたふくかぜ・水ぼうそ
うの予防接種後４週間以内、その他予防
接種後１週間以内のかたは接種できませ
ん。当日体調の悪いかたは、来所をご遠慮く
ださい　�ポリオ予防接種予診票、体温
計、母子健康手帳　�＆�保健センター
�������	
��
　昭和50～52年生まれのかたは、ポリオ
の免疫を保有している人の割合の低いこ
とが、厚生労働省の調査でわかっていま
す。ポリオウィルス常在国に渡航する時
等は追加接種を受けることをお勧めしま
す。県内では兵庫医科大学病院小児科外
来（�0798-45-6111 ）、神戸市保健所（�
078-232-7586 ）の病院等（有料、要予約）で
接種できます。
�保健センター

��������	�　
�11月13日（金）14時～16時　�助産師に
よる、性や性感染症・避妊等「心と体の悩
み」に対しての相談個別相談（要予約）　
�＆�上記へ

��������	
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�11月13日（金）10時～12時　�アルコー
ル問題で悩んでいる家族　�＆�のぞみ
会事務局（上記内）へ

��������	
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�11月16日（月）13時30分～15時30分　�
認知症の人を介護している家族　�＆�
あじさいの会事務局（上記内）へ

��������	
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　心と体のことについて、どこに、どう
相談したらいいのかわからないというか
たは、気軽にご相談ください。初回のご
相談は、保健師が直接お話を伺います。
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 ●夜間在宅輪番（　）内は診療科目
　＊金曜日20時～23時

�22-3548平林医院（内・外）11/６
�22-3823冨永医院（内・小）11/13
�22-4592ながれたに内科クリニック（内）11/20
�25-0075長澤クリニック（内・消）　11/27
�25-1211加藤内科消化器科クリニック（内・消）12/４
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 ●歯科　９時～12時
����������������

�22-5941依藤歯科11/１
�22-4882若林歯科11/３
�21-2525杉井歯科11/８
�32-1780池澤歯科医院11/15
�35-4182いけだ歯科11/22
�22-2870稲垣歯科医院11/23
�32-4180崎田歯科医院11/29
�34-1560上住歯科医院12/６
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　〈日曜・祝日、９時～17時〉
　�������
　　　　　　��������
　  医師会医療センター内

　　　　　　 （公光町5-13）
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〈日曜・祝日、９時～16時〉
〈土曜日、18時～21時〉
　��������
 ����������	��

（尼崎市水堂町3-15-20）
　
●�������
〈日曜・祝日、９時～16時〉
���������

　　　  ����������	��
（尼崎市水堂町3-15-20）

�������	
�������
��������	
��	���	�

���������������������

�������	
������������������������������	�

�����������������������������
�������	
��������

��������������������

�������	
�������
�������������������������	
������

�������	
��
�������������������������

�������	
��������������������������������

�������	
���������
�������

��������������
�������	
���

���������	
���

����������	
���
����

��������������
������������������

��������	
���
��������

�������	��������������������	�

������������������
����

��������������
������������������

��������	�
�������	
�

����������	
���
����

��������������
�����������������

�������	
���
�������

�������	�
�����������������������������������	
�������

�������	�
�����������������������������

�������	
���
�������	
�������

�����������������

���������
�������	�

�������	
���������
�������	
�
����

�������	
���

������������	
���������������	
���

�������������		
����������������	
������������

��������������������
��������������

������������
�������������

�������	
�������������������������������������

�������	�
������������������	����������

���������	
���
�������������	�
���	�
���
�������

��������������
�������

����������������	
������
�������������������	
����

������������
��������	�	�

����������

�������	
�
�������������
�������	
�

������������������������������

������������������������	
��
�����������������	
�����

���������������������������������

�����������������	
����
���������	�������������

���������������������	��
�������	
��������

����
�������	
�����

������

�����������������	
��������������������	
��������������

��������	
�������������	
������������	
�����������������

�������	
���������������	
��
�������	
��������������
��������	�
�������������
�������	
�����
��������	�
�������������
�������	
����

�������	
����
�������	
���
�������	�
����������������������
�������	������

�����
�������	
���
�����

�������	
������������������	
��������������

������ ������������������������������

���-������������	�
�����

������������������

�������	
����������

�������	�����

������

�����������
���������

�������	
����������

������

������

�����������

������

�����

��������
�����������
����������

�������

�����������
�����������

�����������
����������

����
����������	
��

��������
��������������
������������

��������	
�
��������������

�������	
�
�������
�����������

�����������

　����������������

��������	
��������
���������
�������������	
�������	������

���������

�����������

���　11月21日（土）午後２時～　���　ルナ・ホール　���
「知っておきたい子宮頸がんの知識」芦屋病院事業管理者・佐治文�
氏/「乳がんにならないために・乳がんになったときに」芦屋病院副
病院長・小関萬里氏/「検診を怖がらないで！」リレー・フォー・ライ
フ（辻恵美子氏・黒崎泰子氏）　���　先着650人　������
講演終了後に希望者（要予約）　�����　２歳以上就学前幼児
30人（要予約・１人300円）　�����　電話で下記へ
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　市民とグループが参加・発信・交流することにより、ネットワーク
でつながる芦屋のまちづくりをするための場です。
���　11月６日（金）午後０時30分～５時・７日（土）午前10時～午

後４時　���　市役所前北広場・あ
しや市民活動センター・市役所北側駐
車場・精道小学校グラウンド（連携事
業）　���　協働フォーラム・ワー
クショップ・活動パネル展・障がい者
作業所授産品紹介コーナー・タンデム
自転車（２人乗り）など
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���　11月14日（土）14時～15
時30分　���　市民センター
401室　����　
検診画像の診断
���　芦屋病
院 放 射 線 科・
入江美和医師
����　200円　
�����　
直接会場へ　
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���　11月12日（木）午前８時出発・ 精道
小学校東門午前７時
50分集合　���　
先着40人　����
5,500円（保 険 込 み）・
5,000円（協会会員・保
険込み）※会員証提示
のこと　�����
参加費を添えて下記
へ

��������	
����
　11月１日から平成22年３月31日まで、
県立芦屋高校内で開校準備を進めます。
　問い合わせ・ご相談は、平日の午前８時
30分～午後４時30分に下記へ。
�芦屋特別支援学校（�25-5311/� 25-5322）
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�月～金曜日・10時～19時（土・日・祝日は
10時～17時）休業日は、11月12日・19日（木）
�住民票・印鑑証明書等の交付（税関係証
明書の一部）　�ラポルテ市民サービス
コーナー（�31-3130）
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�11月２日（月）13時～16時　�市民相談室
�市内事業主　�＆�経済課（�38-2033）

�������	
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�芦屋税務署（�31-2131）
�������	
�	�
���
�11月２日～10日・９時～17時30分　�
市役所北館１階（土・日・祝日除く）　
�������	
������
�11月16日（月）・17日（火）10時～15時30
分　�コープこうべシーア店２階

������
�ウィザスあしや　�相談予約（�38-2022）
�������	
����
�11月７日（土）、13日・20日・27日（金）13時～
16時　�夫婦・家族関係・心の悩み等
�������	
���������
�11月４日・18日（水）13時～16時　�夫や
親しい関係にある男性からの暴力（ＤＶ）
����������������������
�11月12日（木）13時30分 ～14時30分　�
ＪＲ芦屋駅付近　�街頭啓発

�������	
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�障害福祉課（�38-2043/�38-2178）
�������	
���
�①11月６日（金）９時30分～　�伊丹健
康福祉事務所　�身体障害者手帳所持の
肢体不自由者
�������	
������
�第１～４金曜日、13時30分～15時30分　
�第１・３・４週は身体障がい、第２週は知
的障がい　�福祉事務所相談室（南館１階）
�������	�
�毎週火～土９時～17時　�芦屋メン
タルサポートセンター（�32-0458/�
ashiya-msc@xui.biglobe.ne.jp）
�������	
�
�����
�11月21日（土）13時30分 ～15時30分　� 心
を病む人の家族等30人（要予約）　�＆�芦
屋メンタルサポートセンター（�32-0458）
�������	
����
�12月５日（土）14時～16時　�三田谷治
療教育院　�よさこいソーラン・ニコに
よる演奏　�11月18日（水）までに上記へ

�������	
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�11月９日（月）13時～16時　�市民相談
室（市役所南館地下１階）　�各種労務・
年金相談等　�経済課（�38-2033）

�������	
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�①11月10日②17日（火）13時30分～14時
30分～　�①福祉相談室②市民相談室　
�高齢者への虐待・多重債務などの相談
�高年福祉課（�38-2044）

�������	
�
�お困りです課（�38-5401）
�������	
���	���	�
�①11月10日（火）②18日（水）③24日（火）13時
～16時　�①③市民相談室②お困りです課
�①遺言書等公正証書相談②行政への意見・
要望③相続・贈与税等　�12時45分～15時30
分に、①③南館玄関受付②お困りです課へ
������
�毎週水曜日・13時～16時　�市民相談
室　�離婚・相続など（要予約）　�その
週の月曜日９時から電話で上記へ
�������	
���
�毎週木曜日・13時～16時　�市民相談
室　�借地・借家・金銭貸借など（要予約）
�その週の月曜日９時から電話で上記へ
�������	�
���
�毎週金曜日・13時～16時　�市民相談
室　�登記・多重債務整理等の相談（要予
約）　�その週の月曜日９時から電話で
上記へ※予約日が祝日の時は翌日

�������	
�
�上宮川文化センター（�22-9229/�22-1659）
��������
�11月５日・12日・19日（木）14時30分～15
時30分　�親子で自由遊び　�１・２歳児
と保護者18組　�当日、10分前から会場で
受け付け
��������
�11月11日・25日（水）①９時30分～10時
30分②10時45分～11時45分　�親子での
手遊び　�平成18年４月２日～19年４月
１日生まれの幼児と保護者18組　�11月
10日（火）９時30分から電話で上記へ
�������	
�����
�平成18年４月２日～19年４月１日生まれ
の幼児と保護者　�平成22年度親子クラブ
入級希望のかたの見学　�電話で上記へ
��������
�11月７日（土）※雨天の場合８日（日）
�奥池バス停10時集合　�奥池方面へ、
きのこの学習　�小学生以上の親子20組
�１家族300円（保険・資料代）　�11月２
日（月）９時30分から電話で上記へ
�������	�
�
�11月11日（水）13時～16時　�市内の子
育てサークルに遊戯室を無料開放　�11
月２日（月）９時30分から窓口へ
��������
�11月４日・18日（水）①10時～11時30分
②14時30分～16時　�児童厚生員と自由
遊び　�２・３歳児①16人②12人　�11
月２日・17日、９時30分から電話で上記へ

�������	
�����
　本年度の「こどもフェスティバル」開催
は、インフルエンザ感染拡大防止のため、
中止します。
�こども課（�38-2045）

�������	
����
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�11月５日（木）・27日（金）10時～12時　�
歌声喫茶　�200円　�＆�大原集会所
（�38-7782）※午前中・火曜休館
�������	
�������
�11月20日（金）13時～15時　�歌声・音
楽喫茶　�200円　�＆�潮見集会所（�
32-4359）※月曜休館
�������
�①11月９日（月）15時～15時45分（乳幼児
の部）・16時～16時45分（小学生の部）②11
月５日・12日・19日・26日午前中　�①おは
なしの会がはじまるよ②パソコン講座　
�ワード２人・エクセル４人　�②各回・
500円　�＆�西蔵集会所（�32-0764）※
午前中・水曜休館
��������
�①11月９日（月）13時30分～16時②11月
３日・10日・24日（火）９時30分～11時30分
�①おしゃべり喫茶サロン翠ヶ丘②書道
�①150円（茶菓付）②2,000円　�＆�翠ケ
丘集会所（�22-2475）※午前中・水曜休館
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�＆�図書館（�31-2301）
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�11月７・14日（土）14時～15時　�おは
なし（小学１年生以上と保護者）・絵本（３
歳以上と保護者）　�直接会場へ
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�11月21日・28日（土）14時～15時　�３
歳～小学生　
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�11月14日（土）15時～15時30分　�打出教育
文化センター　�３歳以上　�直接会場へ
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�11月15日（日）14時～14時40分　�小学
校１年生以上
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�①11月６日②20日（金）13時30分～　�
①「夜行列車」②「灰とダイヤモンド」
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�11月８日（日）10時～15時＜雨天中止＞
�ＪＲ芦屋駅北側ペデストリアンデッキ
�芦屋市商工会（�23-2071）

�������	
��　
�＆�男女共同参画センター（�38-2023/
�38-2175/〒659-0092大原町2-6 ラ・モール
芦屋２階/�josei-ce@city.ashiya.hyogo.jp）
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�11月16日（月）10時～12時　�子育て中
の親（祖父母）と子ども（２歳以上就学前
の幼児）※一時保育１人300円、先着８人
�２日（月）から上記へ電話、または窓口へ
�������	
��
�11月２日～27日・９時～17時30分　
（平日・第１土曜）に展示
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�11月25日・12月２日（水）10時～11時30分
�子育て中のかた20人　�600円※一時保
育１人300円、先着８人　�講座名・住所・
氏名・電話（ファクス）・一時保育希望は、子
の名前・年齢（月齢まで）を記入し、はがき・
電話・ファクス・Ｅメールまたは窓口へ
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�11月20日・27日・12月４日（金）10時～12
時　�３回出席できるかた・20人　�900
円※一時保１人300円、先着８人　�上記
と同じ　
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①11月10日②17日③24日（火）13時30分～
15時　�市役所分庁舎２階大会議室　�
①楽しく食べて、健康に！②地上デジタ
ル放送早分かり教室③ＪＡＳ法に基づく
表示について　�市内在住・在勤で３回
受講できるかた先着40人　�＆�消費生
活センター（�38-2179　経済課内）
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�11月13日（金）10時30分～11時30分　�
全身体操・リハビリ運動　�おおむね65
歳以上15人　�105円　�お茶･タオル･
上靴　�＆�＆�和風園（�23-0485）　
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�11月14日・28日（土） 13時～17時（１時間
単位・待機者がいなければ延長可）
�卓球・バドミントン　�市内在住の青
少年（小学３年生以下は保護者同伴）　�
上履き　�当日、受付窓口へ　�芦屋市
体育協会（�31-8228）
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�11月15日（日）11時 ～17時・16日（月）10
時～16時　�市民センター多目的室　�
パネル展示・手話コーラス、体験コーナー
など　�社会福祉協議会（�32-7530）
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�11月25日・27日・12月２日・４日①10時～
12時②13時～15時　� ①女性パソコン
講座<全４回>②年賀状作り（両面）<全
４ 回>　�全日受講可能な①女性②初心
者各６人　�①2,000円②2,000円（テキス
ト代別途）※Windows XP・ワード2003・
エクセル2003　 �はがきに、希望教室名
（希望時間①②のいずれか）・住所・氏名・
年齢・電話番号を明記の上、11月12日（木）
＜必着＞で下記へ。応募者多数の場合は
抽選。結果は、受講者にのみ、はがきで
通知します　�＆�上宮川文化センター
（�22-9229/〒659-0061   上宮川町10-5）
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� ①11月16（月）②20日（金）14時 ～15時
30分③28日（土）13時～14時　�①木の実
のナチュラルリース②フレッシュフラ
ワーアレンジ③ハンギング　�①1,500円
②③3,000円　�持ち帰り用の袋　�11月
①９日②13日③21日までに電話かファク
スで右記へ　�＆�みどりの相談所（�
34-0031/�25-2026）

10月９日までの受け入れ分<敬称略>
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<あしやふるさと寄附金>
●５万円、木戸正行
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<高齢者福祉のために>
●２億3,836万5，922円、故西田房子
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<公園設置のために>
●3,000万円・土地・家屋、故西田房子
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●3,000円、匿名


