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�①看護師②助産師　�①昭和39年４月
２日②昭和34年４月２日以降生れの有資
格者　�総務課

��������
�12月１日～26日　�５階渡り廊下展示
ギャラリー　�許書寧・絵画展「クリスマ
ス、大～好き」　�地域連携室

�������	
��
�
�12月20日（日）14時30分～　�外来棟５
階ホール　�13周年記念クリスマスコン
サート　�ジャネット＆金谷こうすけト
リオ　�地域連携室

������
�12月11日（金）13時30分～15時　�南病
棟１階講義室　�年末年始気をつけたい
こと　�栄養管理室

�����
�12月12日（土）10時～12時　�南病棟１
階講義室　�お産の経過・赤ちゃんのお
風呂　�妊娠22週以降の妊婦さんとパー
トナー（５組10人）　�産婦人科外来（電
話は13時～16時）
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�����
�毎週（火・金）10時～12時　�市役所北
館玄関横のコーナー　�芦屋病院看護師
による医療よろず相談　�上記へ

�������
�12月19日（土）９時30分～11時30分　
�母乳育児・親と子のきずなづくり・マ
マと赤ちゃんの交流会・タッチケア　
�妊娠24週以降20組・産後５カ月未満
の夫婦10組（要予約）　�助産師・臨床
心理士　�母子健康手帳・赤ちゃん用バ
スタオル　�＆�上記へ　

������
�保健センターでの保健業務等　�保
健師免許取得者で50歳くらいまでのか
た　�12月21日（月）までに履歴書を上
記へ持参

�������	�
�12月12日（土）14時～16時　�パルティ
芦屋３階ロイヤルコミュニケーション倶
楽部　�①「がんの温熱療法」②「緩和ケ
ア」　�①彩都友紘会病院長・中村仁信氏
②副院長・後明郁男氏　�電話・ファクス
で右記へ　�芦屋ハーモニーライオンズ
クラブ事務局（�・�57-0359）
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�毎月第２・４金曜日13時30分～14時　�
匿名エイズ検査（要予約）　�＆�上記へ

�������	
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�次の11疾患が新たに追加され、12月中に
窓口に申請した場合は、有効期間の始期を
最大で10月１日にさかのぼります。※認定
基準を満たすこととなった日が、10月１日
以降である場合は、始期は認定基準を満た
すこととなった日となります。
�������	
��
①間脳下垂体機能障害（PRL分泌異常症・
ゴナドトロピン分泌異常症・ADH分泌異
常症・下垂体TSH分泌異常症・クッシン
グ病・先端巨大症・下垂体機能低下症）②
家族性高コレステロール血症（ホモ接合
体）③脊髄性筋萎縮症④球脊髄性筋萎縮
症⑤慢性炎症性脱髄性多発神経炎⑥肥大
型心筋症⑦拘束型心筋症⑧ミトコンドリ
ア病⑨リンパ脈管筋腫症（LAM）⑩重症
多形滲出性紅斑（急性期）⑪黄色靱帯骨化
症※特定疾患治療研究事業の対象と認め
られるためには、対象疾患と診断される
だけでなく、国が定める認定基準を満た
す程度の症状および所見が必要です。　
�＆�上記へ
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�12月11日（金）10時～12時　�アルコー
ル問題で悩んでいる家族　�＆�のぞみ
会事務局（上記内）へ

��������	
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�12月21日（月）13時30分～15時30分　�
認知症の人を介護している家族　�＆�
あじさいの会事務局（上記内）へ

�������	
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�１月14日（木）・19日（火）・21日（木）・26
日（火）・28日（木）14時～16時　�４歳～
６歳の幼児とその保護者15組　�食べ物
の話と調理体験　�エプロン・三角巾・タ
オル・マスク　�１人200円　�12月23日
（水）までにインターネットで、県の簡易
申請「ｅ－ひょうご」から申し込み。※応
募多数の場合は抽選。　�いずみ会事務
局（上記内）へ

��������	�　
�平成22年１月８日（金）14時～16時　�
助産師による、性や性感染症・避妊等の個
別相談（要予約）　�＆�上記へ
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�11月～２月はフグ中毒防止月間です。
下記に注意し、フグ中毒を防ぎましょう。
①フグの調理は専門家にまかせましょう
②フグの種類によって食べられる部位が
限られます③「フグ処理施設」届出シール
のある店を利用しましょう　�上記へ
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　＊金曜日20時～23時
�25-1211加藤内科消化器科クリニック（内・消）12/４
�80-8200渡辺内科クリニック（内・循）12/11
�34-1878上田内科（内）12/18
�23-0627筋師医院（内・小）12/25
�22-1641松葉医院（内）１/８
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�34-1560上住歯科医院12/６
�22-0139岡�歯科医院12/13
�25-1182こうだ歯科クリニック12/20
�38-9640尾上歯科クリニック12/23
�22-1723きしだ歯科12/27
�23-6474小野歯科浜風診療所12/29
�32-3836小寺歯科医院12/30
�38-5577ごん歯科医院12/31
�23-8511橋谷歯科１/１
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　〈日曜・祝日、９時～17時〉
　�������
　　　　　　��������
　  医師会医療センター内

　　　　　　 （公光町5-13）
�
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〈日曜・祝日、９時～16時〉
〈土曜日、18時～21時〉
　��������
 ����������	��

　　（尼崎市水堂町3-15-20）
　
●�������
〈日曜・祝日、９時～16時〉
���������

　　　  ����������	��
　　（尼崎市水堂町3-15-20）

　環境問題（環境・リサイクル・ポイ捨て禁止）を
テーマとした小・中学生のポスター作品（特選・
入選）を展示します。
���　12月３日～17日
���　市役所北館１階ロビー
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�月～金曜日・10時～19時（土・日・祝日は
10時～17時）年末年始の休業日は、12月29
日～１月３日まで　�住民票・印鑑証明
書等の交付（税関係証明書の一部）　�ラ
ポルテ市民サービスコーナー（�31-3130）
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　システム更改により、12月28日（月）は、
市民課窓口での公的個人認証サービスの
取り扱い（電子証明書発行等）ができませ
ん。平成22年１月４日からは通常通り（９
時～17時まで）取り扱いをします。ご不便
をおかけしますがよろしくお願いします。
�市民課（�38-2030）
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��
　住民基本台帳法の改正により、同居し
ていても、同じ住民票に記載されていな
いかたが住民票を取られるときは、委任
状を提出していただくことが必要になり
ました。  また、本人確認では顔写真付の
住民基本台帳カードや運転免許証・パス
ポートなどを提示していただくことが必
要です。  詳しくは市民課へ。　�市民課
（�38-2030）

������
�ウィザスあしや　�相談予約（�38-2022）
�������	
����
�12月５日（土）・11日・18日・25日（金）13時～
16時　�夫婦・家族関係・心の悩み等
��������	
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�12月２日・16日（水）13時～16時　�夫や
親しい関係にある男性からの暴力（ＤＶ）

�������	
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�12月７日（月）13時～16時　�市民相談
室（南館地下１階）　�市内事業主　�＆
�経済課（�38-2033）

�������	
�
�お困りです課（�38-5401）
�������	
���	���	�
�①12月８日（火）②16日（水）③22日（火）
13時～16時　�①③市民相談室②お困り
です課　�①遺言書等公正証書相談②行
政への意見・要望③相続税・贈与税等　�
12時45分～15時30分①③南館玄関受付②
お困りです課へ
������
�毎週水曜日・13時～16時　�市民相談
室　�離婚・相続など（要予約）　�その
週の月曜日９時から電話で上記へ
�������	
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�毎週木曜日・13時～16時　�市民相談
室　�借地・借家・金銭貸借など（要予約）
�その週の月曜日９時から電話で上記へ
�������	�
���
�毎週金曜日・13時～16時　�市民相談
室　�登記・多重債務整理等の相談（要予
約）　�その週の月曜日９時から電話で
上記へ
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�12月14日（月）13時～16時　�市民相談
室（市役所南館地下１階）　�各種労務・
年金・社会保険・労働保険相談等　�経済
課（�38-2033）
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��	�
�障害福祉課（�38-2043/�38-2178）
�������	
��
�①１月８日（金）②29日（金）９時30分～
�①川西市役所②尼崎市身体障害者福祉
センター　�身体障害者手帳所持の肢体
不自由者
�������	
������
�第１～４週金曜日、13時30分～15時30分
�第１・３・４週は身体障がい、第２週は知
的障がい　�福祉事務所相談室（南館１階）
�������	�
�毎週火～土曜日・９時～17時　�芦屋
メンタルサポートセンター（�32-0458/
�ashiya-msc@xui.biglobe.ne.jp）
�������	
��������
�パソコン実務科（初級）　�障害者手帳
所持者（その他条件有り）　�12月22日
（火）までに、西宮公共職業安定所（�
0798-75-6711）へ　�兵庫障害者職業能力
開発校（�072-782-3217/�072-782-7081）
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�登録している自治会・老人会・子ども会・
マンションの管理組合に対し、新聞紙・雑
誌・ダンボールやその他の紙類・紙パック
類・カン・古着を集団回収していただくと、
年２回、報奨金を交付。※詳しくは、「家庭
ごみハンドブック」で確認ください。また、
毎週水曜日は、紙資源等の行政回収を行っ
ていますのでご協力ください。�����ダ
ンボール�����雑誌・チラシ・その他の
紙類�����ペットボトル�����新
聞・紙パック�����ダンボール　�環境
処理センター（�32-5391）
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��
�テレビ等の放送を利用して授業をする
通信制大学の平成22年度４月入学生の募
集（心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然
科学など）　�平成22年２月28日（日）
<必着>までに下記へ※資料無料提供
�放送大学兵庫学習センター（�078-
805-0052/�http://www.u-air.ac.jp）

�������	
��　
�＆�男女共同参画センター（�38-2023/
�38-2175/〒659-0092大原町2-6 ラ・モール
芦屋２階/�josei-ce@city.ashiya.hyogo.jp）
��������	�
�12月１日～25日（平日・第１土曜）９時
～17時30分に展示
�������	
������
�12月21日（月）10時～12時　�子育て
中の親（祖父母）と子ども（２歳以上就
学前の幼児）※一時保育１人300円・先
着８人　�12月１日（火）から上記へ
電話、または窓口へ

�������	
�
�上宮川文化センター（�22-9229/�22-1659）
��������
�12月２日（水）①10時～11時30分②14時
30分～16時　�児童厚生員と自由遊び　
�２・３歳児①16人②12人　�各前日の
９時30分から電話で上記へ
��������
�12月３日・10日・17日（木）14時30分～15
時30分　�親子で自由遊び　�１・２歳
児と保護者18組　�当日、10分前から会
場で受け付け
��������
�12月９日（水）①９時30分～10時30分②
10時45分～11時45分　�親子での手遊び
�平成18年４月２日～19年４月１日生ま
れの幼児と保護者18組　�12月８日（火）
９時30分から電話で上記へ
�������	�
�
�12月９日（水）13時～16時　�市内の子
育てサークルに遊戯室を無料開放　�12
月２日（水）９時30分から窓口へ
�������	
�
�火・木・金曜日の午前中　�児童厚生員
との個人面談　�電話で上記へ
�������	�
�平成18年４月２日～19年４月１日生ま
れの幼児と保護者　�平成22年度親子ク
ラブへ入級希望のかたの見学　�電話で
上記へ

�������	
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�平成22年４月11日（日）10時～19時まで
�大人1200円・中高生800円・小人（３歳以
上）600円・貸し靴400円　�尼崎スポーツ
の森（�06-6412-1643）

�������	
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�12月３日（木）・25日（金）10時～12時　�歌
声喫茶　�200円　�＆�大原集会所（�
38-7782・午前中のみ）※火曜休館
�������	
�������
�12月23日（水・祝）13時30分～15時15分
�クリスマスコンサート（ハンドベル・
木管楽器演奏）　�20人　�200円　�
＆�潮見集会所（�32-4359）※月曜日
休館
�������
�12月①14日②21日（月）15時～15時45分
（乳幼児）・16時～16時45分（小学生）　
�①お話の会がはじまるよ②クリスマ
ス会　�＆�西蔵集会所（�32-0764・午
前中）※水曜日休館
��������
�12月14日（月）13時30分～16時　�お
しゃべり喫茶サロン翠ケ丘　�150円
（茶菓付）　�＆�翠ケ丘集会所（�22-
2475・午前中のみ）※水曜日休館

�������
�＆�図書館（�31-2301）
�������	
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��
�12月５日・12日・19日・26日（土）14時～
15時　�３歳～小学生　
�������	
�����
�12月12日（土）15時～15時30分　�打出
教育文化センター　�３歳以上　
�������	�
�①12月４日②18日（金）13時30分～　�
①「女猫」②「嘆きのテレーズ」

���������	�
�12月11日（金）10時30分～11時30分　�
全身体操・リハビリ運動　�おおむね65
歳以上・15人　�作業療法士・谷裕太氏　
�105円　�お茶・タオル・上靴　�＆�
＆�和風園（�23-0485）

�������	
��
�12月12日（土）13時20分～16時30分　�尼
崎市労働福祉会館　�阪神南から自然環
境を考える・講演「人生を魅力的にする屋外
空間」・活動事例・調査観察　�＆�阪神南
県民局総務室地域企画課（�06-6481-4558）

�������	��
������
�12月20日（日）13時30分～17時　�関西
学院大学西宮上ヶ原キャンパス　�地域
づくり活動に取り組む大学と地域団体・
ＮＰＯ等との意見・情報交換　�学生・Ｎ
ＰＯ・地域団体関係者等　�＆�コミュ
ニティ事業支援ネット（�23-3738）

�������	
�������
�１月８日（金）～<全12回>10時～11時30
分　�上宮川文化センター　�筋力アッ
プ体操・バランス運動　�おおむね65歳以
上　�お茶・タオル　�＆�高年福祉課介
護保険担当（�38-2024）

�������	
��������
�毎週金曜日・９時45分～11時30分　�
エルホーム芦屋　�軽い体操　�おおむ
ね80歳以上　�2,000円（１カ月）　�タ
オル・飲み物・上履き　�打出高齢者生活
支援センター（�35-8341）へ　�高年福
祉課介護保険担当（�38-2024）

�������	�
���
�12月９日（水）10時～12時　�芦屋浜セ
ンタービル　�認知症を身近に捉える視
点（ステップアップ編）　�認知症の基礎
知識（オレンジリング）を持っているかた
100人　�野津医院医師・小林誓子氏　�
＆�社会福祉協議会（�32-7530）

�������	

����
�①12月10日（木）13時～14時②15日（火）・
③18日（金）・④21日（月）14時 ～15時30分
�①ハーブ②グラウンドカバー（芝生）
③プリザーブドフラワーで作るお正月
アレンジ④お正月和風の寄せ植え　�①
藤原弘子氏②木下博氏③前田典子氏④佃
隆子氏　�③④4,000円　�①②筆記用具
③④持ち帰り用の袋　�12月①７日（月）
②12日（土）③11日（金）④14日（月）までに、
電話かファクスで右記へ　�＆�みどり
の相談所（�34-0031/�25-2026）

11月10日までの受け入れ分<敬称略>
�������	
���
<あしやふるさと寄附金>
●２万円、匿名
�������	
���
●幼稚園・保育所へ花の球根15箱（40万円
　相当）、芦屋５ライオンズクラブ
��������	
���
●９万円、神戸パイロットクラブ

��������	
�������������

�������	
��������������������

�������	
����　
�������	
��������　
　�078-362-9474
�������	
���������

　�078-362-9875
　※土日・祝日は24時間対応

��������	
����

■�������	
�����
�http://www.normanet.ne.jp/̃h-center/

　　インターネットで防災
グッズを注文した。届いた
商品は100円ショップで販売
されているような軍手やビ
ニール袋などで、とても
18,000円の価値あるものと
は思えない。“返品不可”と

書いてあるが
本当に返品で
きないだろう
か。

　　インターネットの画面上で商品を注文してい
ますので、通信販売に該当し、クーリング・オフはあ
りません。通信販売では、返品特約の記載がある場
合、価格が高いと言うだけの理由で返品はできませ
ん。インターネットでの取り引きは、便利なため急
激に普及していますが、商品が届いて、こんなはず
ではなかったと言う苦情も多く見受けられます。
　インターネット上で指定商品（訪問販売と同じ）
を販売する場合は、特定商取引法の広告規制に従っ
て表示しなければならない事項が定められ、誇大広
告の禁止もされています。
　返品の不可とその条件も義務になっていますの
で、“返品不可”と記載されている商品を購入する場
合は、特に注意が必要です。
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��http://bosai.net/　　　　
   お住まいの地域や県立聴覚情
報センターへの登録ができます。
登録された個人あてに、随時メー
ルを配信。（地震情報・気象情報等
も配信）
　


