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��������	�
�１月28日（金）14時～16時　�助産師に
よる性や性感染症、望まない妊娠を予防
するための避妊等の“心と体の悩み”に対
しての個別相談〈要予約〉　�10～20代の
男女　�＆�＆�上記へ

�������	
��
�国・県が指定した、原因究明を進めて
いる難病について、医療費を一部助成す
る制度　�＆�詳細は上記へ

��������
　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウィルスの除去のための
インターフェロン治療およびＢ型ウイルス
性肝炎治療のための核酸アナログ製剤治療
費を一部助成する制度です。
�＆�上記へ

�������	
�����
�上限15万円、年度２回※通算５カ年度
�県内に住所がある法律上の夫婦。指定
医療機関で特定不妊治療終了後３カ月以
内に申請。前年の夫婦合算の所得が730
万円未満であること　�＆�上記へ

�������	
�����
�毎週（火・金）10時～12時　�市役所北
館玄関横のコーナー　�上記へ

�������	
������
�毎週（木）14時～　�産婦人科外来　�
妊婦・産後の母親　�南病棟３階

�������	
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�１月12日（水）13時30分～15時30分　�
①お産に添った楽な姿勢 ②あなたらし
いお産のために～バースプラン～　③私
らしいお産とは（グループワーク）　�妊
娠中期から後期のかた20組<要予約>
�＆�＆�上記へ
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　市では、「芦屋シティグラフ」（Ａ４判・52頁／全カ
ラー刷り）を発行・発売しています。
　芦屋の自然や歴史、芦屋ゆかりの芸術・文学・文化
―。それらに触れつつ散歩を楽しめるコースの紹介、
行政の動きや統計、また市内の医療機関一覧（地図）
など盛りだくさんの情報を、写真170点のほかイラス
トや地図とともにわかりやすく掲載しています。

�����　市役所北館１階行政情報コーナー・
ラポルテ市民サービスコーナー　���　300円

�������	
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　全市の市街図のほか、市章の由来、
市の木・市の花の紹介、市内の主な施
設・窓口案内、歴史や見て歩きマップ
などを掲載しています。１人に１部
を、市役所北館１階行政情報コー
ナー、ラポルテ市民サービスコー
ナーで差し上げています。
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　悪質商法の撃退方法「わが家の
悪質商法撃退マニュアル」・相談
専用電話を載せた「マグネット
シート」を全戸
配布します。
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医療機関で妊娠と認められたかた月～金曜日・９時～17時30分������

生後４カ月までの赤ちゃんの身体計測・育児相談随　時
���������
�������	�

平成21年６月16日～30日生まれ16日（木）13時～14時�������	
�

����������

40歳以上/マンモグラフィー・視触診/
２年に１回（2,000円）　　　　　　　　　    【要予約】
＊豊胸術施術・ペースメーカー装着のかた、授乳中・妊娠中
　のかたは不可

１月18日・25日（火） 午前
��������
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30歳～39歳の女性/視触診 / ２年に１回（400円）随　時
診療時間内・午前中<医療機関>

��������	
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20歳以上/子宮頸部細胞診 / ２年に１回（1,000円）����������

40歳以上の未受診者/血液検査（1,000円） 【要予約】１月６日（木）11時～11時30分��������

35歳以上（血縁者に胃がんのかたがいれば30歳以上）
胃Ｘ線直接撮影/年１回（2,500円）　　　　   【要予約】

20日（月）・21日（火）
９時15分～10時30分�����

40歳以上/便潜血反応検査（２日法）/ 年１回（800円）毎週火曜日の午前中に提出������

50歳以上の男性/血液検査（1,000円）特定健診・後期高齢者健康診査・
健康チェックで実施�������

成人・医師による相談                                     【要予約】21日（火）午前����
�
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小児から高齢者まで生活習慣病など                【要予約】21日（火）９時30分～11時����

市内在勤者労働安全衛生に基づく健康診査　【要予約】随　時（事業所単位）�����

30歳以上/基本健診、がん検診（9,000円） 　  【要予約】１月６日（木）・11日（火）午前中������
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１検体につき480円
毎週月曜日・火曜日（祝日除く）

９時～12時
※年内は12月21日（火）正午まで
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１検体につき5,000円
����
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項目で異なる　　  *�������	　【要予約】
随時（土・日・祝日除く）

※年内は12月21日（火）正午まで�������	
�
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75歳以上で後期高齢者医療保険加入者
12月18日（土）まで

診療時間内 <市内医療機関>
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65歳以上で要支援・要介護認定を受けていないかた�������	
�

在宅で40歳以上の療養者随  時�������	
���
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�����在宅で寝たきりのかた随  時�������	
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芦
屋
病
院
で
は
、昨
年
度
に
引

き
続
き
、今
年
度
も「
が
ん
フ
ォ
ー

ラ
ム
」を
開
催
し
ま
す
。

　

が
ん
が
日
本
人
の
死
因
の
第
一

位
に
な
っ
て
久
し
く
、そ
の
中
で

も
胃
が
ん
や
大
腸
が
ん
な
ど
の
消

化
器
の
が
ん
は
、そ
の
多
く
を
占

め
て
い
ま
す
。本
年
度
の「
が
ん

フ
ォ
ー
ラ
ム
2
0
1
0
」で
は
、

テ
ー
マ
を「
こ
こ
ま
で
出
来
ま

す
！
消
化
器
が
ん
の
診
断
と
治

療
」と
し
ま
し
た
。

　

多
く
の
が
ん
同
様
、消
化
器
が

ん
、特
に
胃
が
ん
や
大
腸
が
ん
は

早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ
っ
て
、

完
全
治
癒
が
望
め
ま
す
。

　

一
方
、こ
れ
ら
の
が
ん
に
対
す

る
検
診
率
は
そ
れ
ほ
ど
高
く
あ
り

ま
せ
ん
。が
ん
検
診
へ
の
積
極
的

な
参
加
が
望
ま
れ
る
所
以
で
す
。

　

ま
た
、胃
が
ん
や
大
腸
が
ん
は

頻
度
も
高
い
こ
と
か
ら
、新
し
い

診
断
法
や
治
療
法
が
次
々
と
開
発

さ
れ
て
い
ま
す
。痛
く
な
い
検
査
、

苦
痛
の
少
な
い
診
断
法
、あ
る
い

は
侵
襲
を
最
小
限
に
す
る
手
術
な

ど
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
手
術
以
外
に
化
学
療
法

や
放
射
線
治
療
な
ど
を
加
え
る
集

学
的
治
療
も
行
わ
れ
、た
と
え
進

行
が
ん
で
あ
っ
て
も
飛
躍
的
に
延

命
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

科
学
技
術
の
進
歩
は
、が
ん
を

「
恐
ろ
し
い
病
気
」か
ら「
お
つ
き

あ
い
で
き
る
病
気
」に
変
え
つ
つ

あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
び
の
が
ん
フ
ォ
ー
ラ
ム

を
通
し
て
、市
民
の
皆
さ
ん
が
、よ

り「
が
ん
」へ
の
理
解
を
深
め
、が

ん
医
療
へ
の
関
心
を
持
っ
て
い
た

だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
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�＆�介護予防センター（�31-0628） 
�������	
�������
�平成23年１月７日～３月25日（毎週金
曜日※祝日を除く）10時～11時30分　�
上宮川文化センター　�簡単筋力アップ
体操・バランス運動　�おおむね65歳以
上のかた<要予約>　�お茶・タオル　　
������
�平成23年１月７日～３月18日（第
１・３金曜日）14時～15時30分　�三
条会館　�おおむね65歳以上のかた<要
予約>　�いす等を使っての体操・バ
ランス運動　�お茶・タオル

�������	
���������
�／課税課固定資産税担当 �38-2017

�������	
�����������
������／課税課管理担当　�38-2015
�������	
���
�／保険医療助成課保険担当　�38-2035
�������	
������
�����／保険医療助成課医療助成担当

�38-2037
�������	
�������
   ／高年福祉課介護保険担当　�38-2046

������������	
�

��������	
���
�子育てセンター（�・�31-8006）
�������	
�
�12月24日（金）まで/１月７日（金）から
�������	�
�12月25日（土）まで/１月６日（木）から
�������	
�����
�12月27日（月）まで/１月４日（火）から

��������	
��
�12月26日（日）９時～17時　�＆�納
税・相談 ※北館地下１階警備室で手続
き後に右記窓口へ　�収税課（�38-2014）

�������	
���
�２月６日（日）　�神戸市ほか７会場　
�甲種・乙種全類・丙種　�①郵送・持参…
12月24日～平成23年１月７日/②電子申請
…12月21日～平成23年１月４日※今年度
からインターネットでの24時間申請が可
能※写真は縦4.5cm×横3.5cmで受験票
に貼付。願書は市内各消防署で配布　�
消防本部予防課（�38-2098）

�������	�
�����
�１月11日（火）10時～12時・13時～16時
�所得税・相続税・法人税・消費税等の相
談　�＆�芦屋納税協会（�31-5318）

�������	
��
�テレビ等の放送を利用して授業をする
通信制大学の平成23年度４月入学生の募
集（心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然
科学など）　�平成23年２月28日（月）
<必着>までに下記へ※資料無料提供
�放送大学兵庫学習センター（�
078-805-0052/�http://www.ouj.ac.jp）
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��������
　平日（月～金曜日）　午前10時～午後７時
　土曜・日曜・祝日　午前10時～午後５時
����　12月29日～１月３日
�����　住民票の写し、印鑑証明書、戸
　籍全部・個人事項証明書、外国人登録原票
　記載事項証明書、市民税県民税課税証明
　書、固定資産課税台帳記載事項証明書など
�����土・日・祝日と、平日の午後５時30
分以降の除籍・改製原戸籍謄抄本や税務証
明等は、翌日以降の本庁開庁日に発行しま
す。各種届け出・登録の手続きは、市民課へ。
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　平成23年１月１日時点で、市内に償却
資産を所有されているかたは、「償却資産
申告書」を平成23年1月31日（月）までに提
出してください。
　※申告書用紙をお持ちでないかたは、
　　下記へ
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　県では、災害に強い森づくり等を進めていくために「県民緑税」を平成18年度から導
入しました。これまでの取り組みに効果があり、平成21年台風第９号土石流災害等に
より、さらに森林整備・都市緑化を進める必要があることから、「県民緑税」の課税期間
を平成23年度から27年度まで５年間延長することとなりました。
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���　２月５日（土）午後２時～４時30分（１時開
場）　■��　西宮市民会館アミティホール　���
新１年生となる子どもたちに、小学生としての心構え
や登下校時の交通安全について、楽しみながら学べる
つどい　���　平成23年小学校入学予定児童と保
護者500組　�����　はがきに住所・氏名・幼稚園
（保育所）名・保護者名・自宅電話
番号を明記し、平成23年１月27
日（木）<必着>で「ご入学おめで
とう大会・西宮会場」係（〒650-
8571 住所不要　神戸新聞社広告
局業務推進部�078-362-7077）へ
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���　12月23日（木・祝）午後１時30分～３時30分　���
�������	
��風船で雪だるま作り・いらないＣＤでコ
マ作り・その他　�������	
���ウクライナ民話
「てぶくろ」/講師・前田伊都子氏　�������	
トーンチャ
イムの演奏・クリスマスソングを歌おう
※車でのご来場はできるだけご遠慮ください
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���　１月22日（土）午後１時30分～４時30分　■��　ルナ・ホール
������　「消化管腫瘍：内視鏡診断と治療の進歩」竹田晃消化器内
科部長/「胃がん、大腸がんに対する最新外科治療」水谷伸外科部長/対談
「がん治療体験者は語る」金山良男病院長と患者代表　������直
接会場へ 
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