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　店舗等からのごみは、環境処理セ
ンターに持ち込むか、市に登録をし
ている許可業者で適正に処理をして
ください。産業廃棄物は専門業者の
処理が必要です。
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　資源の保護・環境への負荷の軽減・
ごみの減量化を図るため、マイバッ
グでのお買い物にご協力ください。
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���　２月５日（土）午後６時～８
時30分　���　総合公園会議室
���　木星の観察や冬の大三角や
すばるの観望・小惑星探査機「はやぶ
さ」などの話題　���　先着50人
※中学生以下は保護者同伴　���
��　２月４日（金）午後５時30分ま
でに電話で下記へ

���　５月15日（日）午後
１時～　���　西宮市民
会館アミティホール　��
�　昭和37年に婚姻届を出
されたご夫婦　�����
２月25日（金）<必着>までに、
所定の申込書（高年福祉課・
神戸新聞阪神総局・販売所に
有り）に記入し、神戸新聞社
地域活動局「金婚式」係（�
078-362-7086/〒650-8571<住
所不要>）へ
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����１月29日（土）午後２時～
３時30分　���
市民センター401
室　�����動
脈硬化によってお
こる病気　���
芦屋病院内科・白
鹿正通医師　��

���200円　������直接
会場へ
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�本年１月から平成24年３月末までに、
市内の契約医療機関でヒブ・小児肺炎球
菌・子宮頸がんワクチンを接種したかた
の接種費用を全額助成　�本市に住民登
録または外国人登録のあり、次に該当す
るかた①ヒブ・小児肺炎球菌…接種時に、
生後２カ月～５歳未満（５歳の誕生日の
前々日まで）②子宮頸がん…接種時に、中
学１年生～高校１年生の年齢相当のかた
※詳細は、対象者へ１月末に送付する個
別通知をご覧ください　�上記へ

�������	
��
�国・県が指定した、原因究明を進めて
いる難病について、医療費を一部助成す
る制度　�＆�詳細は上記へ

��������
　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウィルスの除去のための
インターフェロン治療およびＢ型ウイルス
性肝炎治療のための核酸アナログ製剤治療
費を一部助成する制度です。
�＆�上記へ

�������	
��
���
�上限15万円、年度２回※通算５カ年度
�県内に住所がある法律上の夫婦。指定
医療機関で特定不妊治療終了後３カ月以
内に申請。前年の夫婦合算の所得が730
万以下であること　�＆�上記へ

�������	
���
��
�毎週（火・金）10時～12時　�市役所北
館玄関横のコーナー　�上記へ

�������	
��
����
�毎週（木）14時～〈要予約〉　�産婦人科
外来　�妊婦・産後の母親　�2,100円
（＊栄養指導等別）　�＆�南病棟３階

�������		
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�
�①２月２日（水）13時30分～15時30分②２
月16日（水）10時～12時　�①食事・口腔ケ
ア②調理実習・試食　�妊娠中のかた25人
<要予約>　�1,000円　�＆�＆�上記へ
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医療機関で妊娠と認められたかた月～金曜日・９時～17時30分������
�
�
�
�
�
�
�

生後４カ月までの赤ちゃんの身体計測・育児相談随　時
���������
�������	�

平成22年９月16日～30日生まれ25日（火）13時～13時45分��������

平成21年７月16日～31日生まれ27日（木）13時～14時�������	
�

平成19年12月11日～25日生まれ20日（木）13時～14時�������

乳児の身体測定・子育て相談/母子健康手帳２月２日（水）９時30分～10時30分����
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40歳以上／マンモグラフィー・視触診／２年に１回
（2,000円）＊豊胸術・ペースメーカー装着のかた、授乳
中・妊娠中のかたは不可　　　　　　　　　  【要予約】

２月８日（火） 午前
��������

�������	
���
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�
�
�

30歳～39歳の女性/視触診 / ２年に１回(400円) 随　時
診療時間内・午前中<医療機関>

��������	
���

20歳以上/子宮頸部細胞診 / ２年に１回(1,000円)����������

40歳以上の未受診者/血液検査（1,000円）   【要予約】２月３日（木）11時～11時30分��������

35歳以上（血縁者に胃がんのかたがいれば30歳以上）
胃Ｘ線直接撮影/年１回（2,500円）　　　　   【要予約】

20日（木）・24日（月）・25日（火）・27
日（木）９時15分～10時30分�����

40歳以上/便潜血反応検査（２日法）/ 年１回（800円）毎週火曜日の午前中に提出������

50歳以上の男性/PSA検査（1,000円）健康チェックで実施�������

40歳以上/かく痰検査（希望者 900円）/年１回 【要予約】26日（水）13時～13時30分�����

40歳以上/問診・胸部レントゲン　　　　　　【要予約】26日（水）13時～13時30分�������

成人対象/医師による相談                             【要予約】25日（火）午前�����
�
�
�
�

保健師による特定健康診査結果相談　　　　【要予約】25日（火）午前����

小児から高齢者まで/生活習慣病など              【要予約】18日・２月１日（火）９時30分～11時����

20歳以上/健康増進・体力測定　　　　　　　【要予約】28日（金）９時15分～11時45分������

市内在勤者労働安全衛生に基づく健康診査　【要予約】随　時（事業所単位）�����

30歳以上/２時間人間ドック（9,000円）      【要予約】２月１日（火）・３日（木）午前中������
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１検体につき480円毎週月曜日・火曜日（祝日除く）
９時～12時

��������
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�

１検体につき5,000円������������	�

項目で異なる ＊必要に応じて実施　 【要予約】随　時（土・日・祝日除く）�������	
�
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������在宅で40歳以上の療養者随  　時�������	
���
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���在宅で寝たきりのかた随　  時�������	
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�������	
�保健センター /������
市内予防接種委託医療機関（母子健康手帳を要
持参）※市外の学校園に通学・通園されているか
たも、委託医療機関で受けてください。
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���　１月24日（月）午後１時30分～３時　�
��　市民センター301室　����　芭蕉の自

然観　���　神戸大学名誉教授・堀信夫氏　���　80人　�����　直接会場へ

���　２月12日（土）①午前９時45分～11時45分②午後１時15分～３時15分　��
�　市民センター料理室　���　小学生（保護者同伴可）各20人　���　クッ
キーとおやつ作り　���　500円　�����　住所・氏名・学年・電話番号・参加
希望時間を記入し、はがきかファクスで２月１日（火）までに上記へ

���　２月18日（金）午前11時～午後０時30分　���　ルナ・ホール　����
レモンさんの子育てビタミントーク　���　ラジオＤＪ・山本シュウ氏　���
�　400円（ＰＴＡ会員は無料）　���　600人　���　２歳以上・１人400円＜要
予約＞２月４日（金）までに上記へ　�����　直接会場へ（会員は所属ＰＴＡへ）
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�婚活中のかたの縁結びを応援するために、
個別お見合い紹介、出会い支援事業など　
�はばタン会員（年会費3,000円）　�＆�
尼崎市中小企業センター（�06-6481-7370）

��������	
��
�１月30日（日）９時～17時　�＆�納
税・相談 ※北館地下１階警備室で手続
き後に右記窓口へ　�収税課（�38-2014）

�������	
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�１月27日（木）13時30分～15時　�市民セ
ンター401室　�子どもたちの自尊感情を
高めるために　�mottoひょうご事務局
長・栗木剛氏　�学校教育課（�38-2087）

�������
�２月12日（土）９時30分～１１時30分　�
福祉センター調理・実習室　�おやじの
巻き寿司　�24人<要予約>　�兵庫栄
養調理製菓専門学校准教授・富川美紀氏
�1,800円（材料費含む）　�エプロン・バ
ンダナ・ハンドタオル　�阪神南県民局
地域企画課（�06-6481-8061）

�������	
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��
�１月26日（水）10時30分～12時　�福祉
センター多目的ホール　�大型紙芝居・
エプロンシアター・節分の豆まき　�親
子100組（１歳以上）<要予約>　�１月15
日（土）９時から電話で下記へ　�＆�
子育てセンター（�31-8006）　
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／課税課市民税担当　�38-2016

�������	
����
������
�����／課税課管理担当　�38-2015
�������	
��
�
／保険医療助成課保険担当　�38-2035
�������	
��
����
������／保険医療助成課医療助成担当

�38-2037
�������	
��
�����
  ／高年福祉課介護保険担当　�38-2046

�������	��
��
�①市内幼稚園児の生活・遊び等の支援（月
～金曜日）②市内小・中学校生の生活・学習
等の支援（週２～３日）※長期休業期間除く
�①４人程度②10人程度　�２月１日～15
日までに右記へ　�学校教育課（�38-2087）
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　いろいろな事情で家族と一緒に生活し
ていけない子どもと、子どもに恵まれない
夫婦・家族が結び合い新しい家族として、
互いに育ち合っていくのが、里親制度です。
�こども課家庭児童相談所（�31-0643）

�������	
��
�
�月～金曜日・15時～18時30分　�保健福
祉センターでの18歳未満の障がい児の遊
び相手・見守り・プール（急募）・スポーツ・
歌・楽器演奏等　�年齢不問、子どもの好
きなかた、障がい福祉に関心のあるかた　
�＆�社会福祉協議会（�32-7539）

�������	
��
���
�＆�２月10日までに納入指定申請書・見
積書・食品衛生監視票・従業員細菌検査票
食品調査票（業種による）を下記へ※決定
日は３月中旬　�学校給食会（�38-2087）
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�通常の要件に加え、１年間に限り次のす
べてに該当する場合も対象①円高の影響に
より生産量等の回復が遅れている②最近３
カ月の生産量等が３年前の同時期に比べ
15％以上減少している③直近の決算等の経
常損益が赤字《対象期間》<大企業>平成22年
12月14日～23年12月13日<中小企業>平成
22年12月２日～23年12月１日　�ハロー
ワーク西宮助成金コーナー（�0798-75-6722）

���������	
��
�
　本市では、市内在住の65歳以上で日常の
支援や災害時に支援が必要なかたのお宅へ
民生委員が伺い、ご本人の状態を把握する
活動を行っています。ご協力・ご理解をお願
いします。　
�高年福祉課（�38-2044）

��������
　平日（月～金曜日）　午前10時～午後７時
　土曜・日曜・祝日　午前10時～午後５時
����　２月10日・17日（木）
�����　住民票の写し、印鑑証明書、戸
　籍全部・個人事項証明書、外国人登録原票
　記載事項証明書、市民税県民税課税証明
　書、固定資産課税台帳記載事項証明書など
�����土・日・祝日と、平日の午後５時30
分以降、除籍・改製原戸籍謄抄本・税務証明
等は翌日以降の本庁開庁日に発行します。
　各種届け出・登録等の手続きは、市民課へ。

　

　

新
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。
芦
屋
病

院
で
は
、現
在
の
厨
房
で
過
ご
す
最
後

の
お
正
月
で
す
。
三
十
五
年
間
、多
く

の
栄
養
士
・
調
理
師
の
手
で
患
者
さ
ん

に
毎
日
食
事
を
作
り
、震
災
も
乗
り
越

え
た
厨
房
で
し
た
が
、
一
月
下
旬
に
、

新
し
い
厨
房
へ
移
転
し
ま
す
。

　

引
っ
越
し
準
備
に
多
忙
な
日
々
を

乗
り
越
え
る
た
め
、健
康
管
理
に
は
気

を
付
け
て
い
ま
す
。
特
に
、近
年
冬
場

に
流
行
す
る
感
染
性
胃
腸
炎
に
は
、調

理
部
門
と
し
て
は
、十
分
配
慮
し
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

今
年
も
、乳
幼
児
や
高
齢
者
の
皆
さ

ん
に
お
い
て
は
「
感
染
性
胃
腸
炎
」
流

行
の
兆
し
が
あ
り
ま
す
。

　

外
出
か
ら
戻
っ
た
時
や
調
理
前
・
食

事
前
に
は
、手
洗
い
を
忘
れ
ず
に
行
い

ま
し
ょ
う
。
ま
た
体
を
冷
や
さ
な
い

よ
う
、
生
食
は
避
け
、
な
る
べ
く
加
熱

し
た
も
の
を
食
べ
た
い
も
の
で
す
。　

　

こ
の
季
節
に
は
、乾
燥
を
防
ぐ
た
め

水
分
補
給
も
大
切
で
す
。
一
般
的
に

高
齢
者
は
の
ど
の
渇
き
に
鈍
感
に

な
っ
た
り
、夜
間
の
排
尿
が
気
に
な
る

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
理
由

か
ら
水
分
不
足
が
多
く

見
ら
れ
ま
す
。
湯
飲
み

に
半
分
く
ら
い
の
お

茶
・
水
を
こ
ま
め
に
と

り
、
保
湿
を
心
掛
け
、

元
気
に
冬
を
乗
り
越
え

た
い
も
の
で
す
ね
。
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���　１月29日・２月19日・３月12日（土）午前10時～
午後４時　���　市役所北館１階市民課19番窓口※
ご来庁の際は、北館地下１階の警備室で手続き後に市
民課へ　���　①住民基本台帳カードの申請・交付
②公的個人認証（電子証明書）の申請・交付　����
①住民基本台帳カード…無料（３月31日まで）②公的
個人認証…500円　
※受け付け時に必要なものは、
　市ホームページまたは下記へ
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���　小学校４年生～中学校３年生の入院医療費　����　入院医療費自己負
担額の３分の１※保険診療分で高額療養費等を差し引いた額が対象。障害者自立支
援法や特定疾患・日本スポーツ振興センター法等の公費負担医療の給付を受けるこ
とができる場合は対象外　�����　保護者等の市（区）町村民税所得割税額23万
５千円未満　����　医療機関等で支払った領収書･健康保険証･印鑑（認め印可）･
振込先口座が確認できるもの･課税証明書（転入者等で芦屋市に所得申請していない
かたのみ）･（高額）療養費支給決定通知書および付加給付証明書（該当者のみ）
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　平成22年分の所得税の確定申告の相談および申告書の受け付けは、２月16
日から３月15日までです。還付申告のかたは、２月15日（火）以前でも申告書を
提出することができます。※土・日・祝日は閉庁。ただし、２月20日・27日（日）は、
相談・申告書の受け付けを行います。混雑が予想されますので、了承ください。
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　申込用紙は、市内の銀行・郵便局の窓口・市役所課税課にありますので、必要事項
を記入・押印し、郵送してください。

　事業主のかたは、平成23年１月１日時点で在職している受給者（パート・アルバイ
トのかたを含む）の給与支払報告書を１月31日（月）までに、受給者が１月１日現在の
住所地の市町村へ提出してください。
　なお、平成22年１月１日以降、受給者が退職した場合も退職時点の住所地の市町村
に給与支払報告書を提出することになっています。ただし、退職した年に、受給者に
支払った給与の総額が30万円以下である場合は、給与支払報告書の提出をしないこ
ともできます。

　平成23年１月１日現在、市内に償却資産（構築物・機械・器具・備品などの事業用の
資産）を所有されているかたは、「償却資産申告書」を１月31日（月）までに提出してく
ださい。※申告書の用紙をお持ちでないかたは上記へ。
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