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医療機関で妊娠と認められたかた月～金曜・９時～17時30分������

生後４カ月児までの赤ちゃんの身体計測・育児相談随　時���������	
��

平成23年８月16日～31日生まれ20日（火）13時～13時45分��������
�
��
��
�� 平成22年６月16日～30日生まれ22日（木）13時～14時�������	
�

平成20年11月14日～30日生まれ15日（木）13時～14時�������

子ども対象
21日（水）13時～14時45分

<歯科センター>�������	�

�
�

����������

40歳以上/マンモグラフィー・視触診（2,000円）
※２年に１回／豊胸術・ペースメーカー装着のかたや、
　妊娠中・授乳中のかたは不可　　　　　　【要予約】

平成24年１～２月分の受け付け
��������

�������	
���
�
��
��
��

30歳～39歳の女性・視触診/ ２年に１回（400円） 診療時間内・午前中
<医療機関>

��������	
���

20歳以上・子宮頸部細胞診 /２年に１回（1,000円）����������

40歳以上/便潜血反応検査（２日法）/年１回（800円）
毎週火曜日の午前中に
採取容器を提出������

成人・医師による相談　　　　　　　　　　  【要予約】16日（金）午前����

��
�
����
	

�

小児から高齢者までの生活習慣病など　　　【要予約】20日（火）９時30分～11時����

40歳～64歳までの、国民健康保険加入者（受診券のある
かた）��������	
������������【要予約】

17日（土）�������	
�

市内在住在勤の30歳以上/３時間人間ドック（9,000円） 
【受診１週間前までに要予約】

平成24年３月分の受け付け������

市内在勤者労働安全衛生法に基づく健康診査��
�������������������������【要予約】

随　時
（事業所単位で申し込み）�����

一般対象　※40歳以上のかたのみ歯周疾患検診等
21日（水）13時～14時45分

<歯科センター>�������	�

����
�����
������

����

１検体につき480円月曜日・火曜日（祝日除く）
９時～12時�������	
��

��������
�
�
�
� １検体につき5,000円��������������

項目により異なる  �������	
　【要予約】随時（祝日除く）�������	
���������	
�

�� � � � � ��� 	 � 
 � � � � �
������在宅で40歳以上の療養者随  　時�������	
���

�������������	�在宅で寝たきりのかた随　  時�������	
���

�������	
��
�国・県が指定した、原因究明を進めて
いる難病について、医療費を一部助成す
る制度　�＆�詳細は上記（地域保健課）へ

�������	
��
�石綿吸入により、中皮種・肺がん・著しい
呼吸機能障害を伴う、石綿肺・びまん性胸
膜肥厚で療養中のかたへの医療費、遺族へ
の弔慰金等の救済給付《認定申請や審査が
必要》制度※特別遺族弔慰金・特別葬祭料
の請求期限が、10年間延長されました。　
�＆�詳細は上記（地域保健課）へ

�������	
������
�毎週木曜日・14時～<要予約>　�産婦
人科外来　�妊婦・産後の母親　�有料
（※栄養指導等別）　�＆�南病棟３階

��������
�毎週火曜日・10時～12時　�保健福祉
センター１階　�芦屋病院看護師による
医療よろず相談　�上記へ

��������
�１月17日（火）13時30分～15時30分　�
保健福祉センター３階　�講演「花粉症で
お困りではないですか？」　�30人<要予
約>＊１歳児以上の託児あり（先着10人）
�＆�上記へ
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　冬季には、急な寒波の到来に備え、
水道管を凍らせないようにするために
「凍結等の防止対策」が必要です。
　水道管が屋外でむき出しになってい
る箇所、北向きの場所にあり風が強く
あたる箇所は、特にご注意ください。　
　気温が氷点下になると予想される夜
は、特に注意が必要です。
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　むき出しの水
道管には布切れ
や毛布などを巻
き、その上から
ビニールなどを
巻いてください。
　このとき蛇口もいっしょに巻くほう
がよいでしょう。これらがぬれないよ
うにしてください。　またメーター
ボックスの中にも、使い古しの毛布や
布切れなどを入れて、水道メーターを
保温してください。
　年末年始など長期間留守にする場合
は、メーターボックスのバルブを閉め
てから、お出かけください。
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����

　蛇口を閉め、気温が上がり自然にと
けるのをお待ちください。
　お急ぎの場合は、タオルなどをかぶ
せ、その上からゆっくりとぬるま湯を
かけてとかしてください。直接熱湯を
かけると、破裂するおそれがあります
のでご注意ください。
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　まずメーターボックスのバルブを閉
めてください。
　バルブの場所がわからない時は、破
裂した部分に布かビニールテープを
しっかり巻いてから、水道業務課給水
担当または、芦屋市指定給水装置工事
事業者に連絡してください（修理代は
各家庭のご負担となります）。
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　本年５月末までに、すべての家庭
に設置が義務付けられていた「住宅
用火災警報器」ですが、まだ未設置の
ご家庭もあるようです。
　まだ火災警報器の設置がお済みで
ないご家庭では、皆さんの生命や財
産を守るためにも、できるだけ早く
設置するようにしてください。
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　市では、市民の皆さんからの公募写真でつづった市制施行
70周年記念写真集「芦屋の四季・70選」を、発売しています。
　市民の皆さんが切り撮った美しい現在の芦屋風景を、市
制施行70周年の記念として、未来の自分への、また遠方の
ご家族や親しいかたへのプレゼントとしても、ぜひご活用
ください。
����　市役所北館１階行政情報コーナー・
　　　　　ラポルテ市民サービスコーナー　
����　1,000円
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��������
　平日（月～金曜日）　午前10時～午後７時
　土曜・日曜・祝日　午前10時～午後５時
�����12月29日～１月３日
�����　住民票の写し､印鑑証明書､戸
　籍全部・個人事項証明書､外国人登録原票
　記載事項証明書､市民税県民税課税証明
　書､固定資産課税台帳記載事項証明書など
�����　土・日・祝日と、平日午後５時30分
以降の除籍・改製原戸籍謄抄本や税務証明
等は、翌日以降の本庁開庁日に発行します。
※各種届け出・登録等の手続きは、市民課へ。
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こ
れ
か
ら
は
空
気
が
乾
燥

し
、
い
よ
い
よ
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
季
節
が
到
来
し
ま
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染

し
な
い
た
め
の
予
防
法
、
ま

た
感
染
し
た
患
者
さ
ん
へ
の
注
意
点
や
、
同
居
し
て
い
る
ご
家
族

を
感
染
か
ら
守
る
た
め
の
対
策
を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染
し
な
い
た
め
に
、
次
の
こ
と
を
み
ん

な
で
心
が
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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■
で
き
る
だ
け
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

■
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
手
を
こ
ま
め
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

■
処
方
さ
れ
た
薬
は
、
医
師
の
指
示
通
り
に
、
最
後
ま
で
飲
み
切
り

　

ま
し
ょ
う
。

■
水
分
補
給
と
、
十
分
な
睡
眠
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
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■
患
者
の
看
護
を
し
た
あ
と
な
ど
、
手
を
こ
ま
め
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

■
可
能
な
ら
、
患
者
と
別
の
部
屋
で
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

■
マ
ス
ク
の
感
染
予
防
効
果
は
限
定
的
で
す
が
、
患
者
と
接
す
る
と

　

き
に
は
、
な
る
べ
く
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
患
者
の
使
用
し
た
食
器
類
や
衣
類
は
、
通
常
の
洗
濯
・
洗
浄
お
よ

　

び
乾
燥
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
持
病
が
あ
っ
た
り
、
妊
娠
し
て

　

い
る
か
た
な
ど
が
同
居
し
て
い

　

る
場
合
に
は
、
な
る
べ
く
別
の

　

部
屋
で
過
ご
す
な
ど
、
よ
り
確

　

実
な
感
染
予
防
を
心
が
け
て
く

　

だ
さ
い
。

　
　

ま
た
、
念
の
た
め
、
か
か
り

　

つ
け
の
医
師
に
相
談
し
て
お
き

　

ま
し
ょ
う
。
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��������
�平成24年１月６日～３月23日（毎週金
曜日※祝日を除く）10時～11時30分〈全12
回〉　�老人福祉会館（業平町8-5）　�簡
単筋力アップ体操・バランス運動　�お
おむね65歳以上のかた<要予約>※初め
てのかた優先　�お茶・タオル　�＆�
12月21日（水）までに、介護予防センター
（�31-0628）へ
�������	
���
�平成24年１月12日～３月15日（毎週木
曜日※祝日を除く）10時～11時30分〈全10
回〉　�アクティブライフ芦屋（岩園町
11-15）　�健康体操で転倒予防　�おお
むね65歳以上のかた<要予約>　�お茶・
タオル・上履き　�＆�アクティブライ
フ芦屋（�34-6500）へ

�������	
��
�テレビ等の放送を利用して授業をする
通信制大学の平成24年度４月入学生の募
集（心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然科
学など）　�平成24年２月29日（水）<必
着>までに下記へ※資料無料提供　�放
送大学兵庫学習センター（�078-805-
0052/�http://www.ouj.ac.jp）

�������	
���������
�／課税課固定資産税担当 �38-2017

�������	
�����������
������／課税課管理担当　�38-2015
�������	
���
�／保険医療助成課保険担当　�38-2035
�������	
������
������／保険医療助成課医療助成担当

�38-2037
�������	
�������
   ／高年福祉課介護保険担当　�38-2046

������������	
�

��������	
��
�12月25日（日）９時～17時　�納税・相談
※北館地下１階警備室で手続き後に下記
窓口へ　�＆�＆�収税課（�38-2014）

��������	
��
�12月26日～平成24年１月９日　�芦
屋霊園の出入口を終日開門　�芦屋霊
園（朝日ケ丘町）　�環境課（�38-3105）

��������	
���
�＆�＆�①���������12月27日
（火）西山・潮見幼稚園まで、年始１月５日
（木）小槌・浜風幼稚園から②������
�������年内12月27日（火）まで、年始
１月５日（木）から③�������	
�
���年内12月26日（月）まで、年始１月６
日（金）から④��������年内12月
16日（金）まで、年始１月６日（金）から　�
子育てセンター（�/�31-8006）

�������	�
�����
�平成24年１月10日（火）10時～12時・13
時～16時　�所得税（譲渡）・相続税・贈与
税・法人税・消費税等の相談　�＆�芦屋
納税協会（�31-5318）

�������	
�����
�平成24年度学校給食用物資納入業者の
指定申請の受け付け〈３月中旬決定〉　�
平成24年１月20日（金）までに、納入指定
申請書・見積書・食品衛生監視票・従業員
細菌検査票・食品調査票（業種による）を
右記へ　�学校給食会（�38-2087）

�������	
������
�①12月23日（金・祝）午後２時～３時30分
②27日（火）午後２時～３時30分③27日
（火）午後６時30分～８時　�①市民セン
ター301室②保健福祉センター多目的室
③芦屋浜管理センター大会議室　�４月
スタートの「第６次すこやか長寿プラン
21」（中間案）骨子の説明　�直接会場へ　
�高年福祉課（�38-2044・38-2024）

�������	
����
�平成24年２月５日（日）　�神戸市ほか
７会場　�甲種・乙種全類・丙種※願書は
市内各消防署で配布　�①郵送・持参…
12月19日～28日/②電子申請… 12月16日
～25日※昨年度から、インターネットで
の24時間申請が可能。写真は縦4.5cm×横
3.5cmで受験票に貼付すること　�消
防本部予防課（�38-2098）
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　平成24年１月１日時点で、市内に償
却資産（構築物・機械・器具・備品などの
事業用の資産）を所有されているかた
は、「償却資産申告書」を平成24年１月
31日（火）までに提出してください。
　※申告書用紙のないかたは、下記へ
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　全市の市街図のほか、市
章の由来、市の木・市の花
の紹介、市内の主な施設・
窓口案内、歴史や「芦屋 橋
ものがたり」などを掲載し
ています。

　１人に１部を、市役所北館１階行政情報コーナー・
ラポルテ市民サービスコーナーで差し上げています。
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　個人住民税の「特別徴収」とは、給与支払者（会社等）が給与を支払う際に所得税と同様に住民税を差し
引き、従業員に代わって住民税を納める制度です。この制度を利用すると、本人が年４回納める普通徴収
に比べて納め忘れがなくなり、年12回の支払いになるので１回あたりの金額が少なくてすみます。
　この制度は、地方税法および各市町の条例の規定により、原則として所得税の源泉徴収をするすべての
給与支払者に義務付けられています。特別徴収への、ご理解とご協力をお願いします。

　なお、市では９月20日から、地方税ポータルシステムeLTAX（エルタックス）を利用した給与支払報告書や異動届出書の受け
付けを行っています。ご利用ください。手続き方法等については、ホームページ（�http://www.eltax.jp/）をご覧ください。
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