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�������	
��
�国・県が指定した、原因究明を進めてい
る難病について、医療費を一部助成する
制度　�＆�上記（地域保健課）へ

�������	
��
　石綿吸入により、中皮腫や肺がん・著し
い呼吸機能障害を伴う、石綿肺・びまん性
胸膜肥厚で療養中のかたへの医療費、遺
族への弔慰金等の救済給付（認定申請や
審査が必要）※特別遺族弔慰金・特別葬祭
料の請求期限が、10年延長されました。
�＆�上記（地域保健課）へ

●�������	
��
��
�上限15万円・年度２回まで（初年度に
限り３回まで）通算５カ年度・10回まで
�県内に住所がある法律上の夫婦で、前
年の夫婦合算の所得が730万円未満のか
た　�指定医療機関での治療終了後、
３カ月以内または治療終了日の属する
年度内のいずれか遅い日までに、上記
（地域保健課）へ　

●�������
　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウィルスの除去のための、
インターフェロン治療およびＢ型肝炎ウ
イルスの増殖制御のための核酸アナロ
グ製剤治療費を一部助成する制度です。
�＆�詳細は上記（地域保健課）へ

�������	
��
���
　食の健康協力店とは、健康メニューの
提供やカロリー表示な
ど、食を通じた健康づ
くりにご協力いただい
ている飲食店や弁当・
惣菜店です。このス
テッカーが目印！！
�上記（地域保健課）へ

�����
�12月19日（水）15時30分～16時40分　�
保健福祉センター多目的ホール　�①冬
季の呼吸器疾患②感染症対策　�150人
�血液内科部長・松梨達郎医師/看護師長
中島恵実氏　�＆�上記へ

�������	
��
����
�毎週木曜日・14時～<要予約>　�産婦
人科外来　�妊婦・産後の母親　�有料
（栄養指導等別）　�＆�東病棟３階（13
時～16時）

��������
�毎週火曜日・10時～12時　�市役所南
館１階　�芦屋病院看護師による医療よ
ろず相談（秘密厳守）　�上記へ

●�������	
��
�①１月16日（水）13時30分～16時②１月
30日（水）10時～12時〈全２回〉　�①安産
のために妊娠中できること・妊娠中の食
事バランスについて②調理実習・妊娠中
の口腔ケアとブラッシング指導　�妊娠
中のかた25人（要予約）　�1,000円（調理
実習費含む）　�①母子健康手帳・筆記用
具・動きやすい服装②①に加えてエプロ
ン・三角巾　�＆�＆�上記へ
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医療機関で妊娠と認められたかた月～金曜日・９時～17時30分������

生後４カ月児までの赤ちゃんの身体計測・育児相談随　時���������	
��

平成24年８月16日～31日生まれ25日（火）13時～13時45分��������
�
�
�
���
�

平成21年11月５日～24日生まれ20日（木）13時～14時�������

食物アレルギー・アトピー性皮膚炎の離乳食【要予約】１月７日（月）９時30分～11時�������	
���

子ども対象
19日（水）13時～14時45分

<歯科センター>�������	�

��������������

�
�
�
�
�
�

40歳以上の女性/マンモグラフィー・視触診（2,000円）
＊２年に１回<豊胸術・ペースメーカー装着・妊娠中・
授乳中のかたは不可>　　　　　　　　　 　【要予約】

【芦屋病院】�31-2156
月～金・午前中��������
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�

【まさい乳腺クリニック】�22-2800
診療時間内

30歳～39歳の女性/視触診/２年に１回（400円） 診療時間内・午前中
<医療機関>

※予約が必要な医療機関あり

��������	
���

20歳以上の女性/子宮頸部細胞診 /２年に１回（1,000円）����������

35歳以上（血縁者に胃がんのかたがいれば30歳以上）
胃Ｘ線直接撮影/年１回（2,500円）　　　　   【要予約】

２月以降の予約受け付け中�����

40歳以上/便潜血反応検査（２日法）/年１回（800円）毎週火曜日の午前中に提出������

40歳以上/特定健康診査や後期高齢者医療健康診査等で受診
できないかた/かく痰検査（希望者900円）/年１回【要予約】

19日（水）13時～13時30分�����

希望者/問診・胸部レントゲン/年１回必須　【要予約】19日（水）13時～13時30分�������

市内在住・在勤の30歳以上/３時間人間ドック（9,000円） 
【受診１週間前までに要予約】

１月以降の予約受け付け中������
��
�
��
�
�
�

成人対象/40歳以上のかたのみ歯周疾患検診あり
19日（水）13時～14時45分
<歯科センター>�������	�

成人対象/医師による相談                             【要予約】21日（金）午前����

小児から高齢者まで/生活習慣病など　　　  【要予約】18日（火）９時30分～11時����

市内在勤者/労働安全衛生に基づく健康診査 【要予約】随　時（事業所単位で申し込み）�����

����
�����

１検体につき480円毎週月曜日・火曜日（祝日除く）
９時～12時�������	
��

���������
�
�
�

１検体につき5,000円�������	
��

項目で異なる　＊必要に応じて実施　【要予約】
随　時（土・日・祝日除く）

�������	
��
�������	
�

�� � � � � ��� 	 � 
 � � � � �

������在宅で40歳以上の療養者随  　時�������	
���

���������������在宅で寝たきりのかた随　  時�������	
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�
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※ベクレルとは、放射性物質
が放射線を出す能力の強さ
を表す単位です。
※測定値が検出限界値以下
は「検出せず」としています。
※10月までの検査結果およ
び12月以降の検査
日程は市ホーム
ページ上でご覧い
ただけます。
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■��　12月24日（月・祝）午後２時～　
■���保健福祉センターエントランスホール　
■���お話と歌のプレゼント　
■��　����前田伊都子
　　　   ������ＦＩＮＥ　ＢＲＡＳＳ　ＱＵＩＮＴＥＴ
                ※お車でのご来場はお控えください。
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■�������	��31-2156  朝日ケ丘町39-1）
■�������	
��
�（�22-4040  陽光町3-21）
■�������	
��
�����（�23-1771  大原町5-20）
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� � � � ��� 	 
 � � ��31-2156
　年内12月28日（金）まで、年始は１月４日（金）から。
※年末・年始も、内科救急は24時間受け付けています。
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■���������	
���
����（�22-1641　翠ケ丘町1-4）
■�������	
��
������
������������（�23-1771　大原町5-20）　　　
※金曜日・午後11時～翌午前７時までと金曜日以外の午後８時
～翌午前７時までは、�������	
��
�（�22-4040）へ
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��������
　平日（月～金曜日）　午前10時～午後７時
　土曜・日曜・祝日　午前10時～午後５時
�����12月29日～平成25年１月３日
�����　住民票の写し､印鑑証明書､戸
　籍全部・個人事項証明書､市民税県民税課
　税証明書､固定資産課税台帳記載事項証明
　書など
�����　土・日・祝日と、平日の午後５時30
分以降の除籍・改製原戸籍謄抄本や税務証明
等は、翌日以降の本庁開庁日に発行します。
※各種届け出・登録等の手続きは、市民課へ。
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師
走
の
こ
の
時
期
は
、部
屋
の
片
づ
け
や
年
賀

状
の
準
備
に
と
り
か
か
る
な
ど
忙
し
く
な
り
ま
す

ね
。　
　

食
事
相
談
へ
こ
ら
れ
る
か
た
が
た
は
、こ
の
時

期
特
に
検
査
結
果
が
乱
れ
が
ち
に
な
り
ま
す
。会

食
の
機
会
が
増
え
、日
頃
食
生
活
に
気
を
つ
け
て

い
て
も
、気
持
ち
が
大
き
く
な
る
よ
う
で
す
。会
食

を
上
手
に
た
の
し
む
方
法
は
①
時
間
帯
は
早
め
に

②「
食
べ
放
題
」や「
飲
み
放
題
」は
避
け
る
③
会
話

上
手
④
一
駅
余
分
に
歩
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

食
べ
方
は
、野
菜
か
ら
順
番
に
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
食
べ
る
分
量
を
取
り
皿
に
盛
り
付
け

そ
れ
以
上
は
食
べ
な
い
、自
分
で
醤
油
や
お
塩
を

つ
け
な
い
、余
分
な
ソ
ー
ス
・
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
取

り
除
く
よ
う
に
し
ま
す
。料
理
の
種
類
は
体
調
に

合
わ
せ
た
い
と
こ
ろ
で
す
。特
に
、生
も
の
に
は
十

分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。食
後
の
デ
ザ
ー
ト
は

シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
程
度
が
お
す
す
め
で
す
。お
酒
は

個
人
差
が
あ
り
ま
す
が
、や
は
り
一
〜
二
合
程
度

に
お
さ
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。日
ご
ろ
か
ら「
一
無

（
無
煙
＝
タ
バ
コ
は
吸
わ
な
い
）二
少（
少
食
・
少
酒

＝
食
べ
過
ぎ
ず
飲
み
過
ぎ
ず
）三
多（
多
動
・
多
休
・

多
接
＝
こ
ま
め
に
動
き
し
っ
か
り
休
息
、人
や
自

然
と
触
れ
合
う
）」（
日
本
生
活
習
慣
病
予
防
協
会

よ
り
引
用
）を
心
が
け
、心
身
と
も
に
健
や
か
な
新

年
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。　
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�平成25年１月23日・３月13日（水）10時
～13時〈全２回〉　�保健福祉センター
（調理室）　�25人※託児・１人１回200円
（生後６カ月～）　�芦屋いずみ会　�
１回500円・こども100円　�＆�ファミ
リー・サポート・センター（�25-0521）

����������������
� ＆ �　平 成25年 １ 月16日（水）・18日
（金）・23日（水）・25日（金）①女性パソコン
教室「パソコン入門（初級）」10時～12時②
シニアパソコン教室「パソコン入門（初
級）」13時～15時<各全４回>※ウィンド
ウズ７・ワード・エクセル2010使用　�全
日受講可能な①初心者の女性６人②60歳
以上の初心者６人　�各2,000円　�は
がきかファクスに教室名・郵便番号・住
所・氏名・年齢・電話番号を明記し、12月25
日（火）<必着>までに右記へ　�＆�上
宮 川 文 化 セ ン タ ー（�22-9229/�22-
1659/〒659-0061上宮川町10-5）

������������������
�＆�①60歳からの体操教室（水）13時15分
～14時30分②ピラティス（木）13時30分～14
時30分③バレエエクササイズ（木・金）10時
30分～11時30分④フラダンス（火）12時30分
～13時30分⑤ソフトヨガ（土）15時～16時15
分/パワーヨガ（土）16時30分～17時45分⑥
成人水泳（水・金）13時～14時/（土）13時30分
～14時30分・18時30分～19時30分　�
4,700円〈月４回〉　�＆�海浜公園プール
（�22-8861）
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�課税課固定資産税担当�38-2017

�������	
���������	�
��������������／課税課管理担当�38-2015
�������	
��
�
     ／保険医療助成課保険担当�38-2035
�������	
��
����
������／保険医療助成課医療助成担当

�38-2037
�������	
��
�����
／高年福祉課介護保険担当　  �38-2046
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�12月23日（日）９時～17時　�納税相談・
納税　�＆�北館地下１階・警備室で手続
き後に右記へ　�収税課（�38-2014）

�����
�12月25日（火）13時～16時（当日午前中
まで電話予約可）※１人１時間　�市役
所北館２階第２会議室　�人権に関する
相談に人権擁護委員が応じます〈秘密厳
守〉　�＆�人権推進担当（�38-2055）

��������	
��
��
�＆�＆��������	�12月27日
（木）まで（小槌・浜風幼稚園）年始１月５
日（土）から（精道・岩園幼稚園）�����
����������12月27日（木）まで、年
始１月４日（金）から�������	
�
�����12月21日（金）まで、年始１月７
日（月）から�������	
�12月21日
（金）まで（子育てセンター）、年始１月11
日（金）から（ウィザスあしや）　�子育て
センター（�/�31-8006）

��������	
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�
�平成25年１月７日（月）13時～16時　�
経済課・消費生活センター　�市内事業
主　�＆�経済課（�38-2033）

�������	
��
�平成25年１月11日（金）９時～11時30分
�川西市役所　�身体障害者手帳所持の
肢体不自由のかた　�障害福祉課（�38-
2043/�38-2178）

�������	
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�平成25年度学校給食用物資納入業者の
指定申請の受け付け〈３月中旬決定〉　�
平成25年１月18日（金）までに、納入指定
申請書・見積書・食品衛生監視票・従業員
細菌検査票・食品調査票（業者による）を
右記へ　�学校給食会（�38-2087）
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�平成25年１月９日～３月27日〈全11回〉
毎週水曜日・10時～11時30分　�老人福
祉会館　�簡単筋力アップ体操・バラン
ス運動　�65歳以上のかた〈要予約〉＊初
参加者優先　�お茶・タオル　�12月17
日～21日までに右記へ　�介護予防セン
ター（�31-0628）
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�「師走」に入り、街の様子も慌ただしさを見せています。この
時期は、空き巣やひったくり等の犯罪のほか、交通事故も多く
なります。犯罪被害や交通事故に遭わないよう十分にご注意
ください。また、兵庫県下では依然として振り込め詐欺が発生
していますので、お気をつけください。

�����������	
��
��

�������	
��

　平成25年１月１日現在、市内に償却資産（構築物・機械・器具・備品などの事
業用の資産）を所有されている場合、１月１日現在の資産の状況を申告してい
ただくことになっています。所有者のかたは「償却資産申告書」を平成25年１
月31日（木）までに提出してください。
　申告書の用紙をお持ちでないかたは下記までお問い合わせください。
　また、地方税ポータルシステム ｅＬＴＡＸ（エルタックス）を利用したイン
ターネットによる固定資産税（償却資産）の電子申告を受け付けています。
ｅＬＴＡＸを利用されるかたは、利用届出などの手続きが必要です。
　手続きの方法および操作方法については、ｅＬＴＡＸのホームページをご
覧ください。
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　兵庫県と県内すべての市町は連携して、個人住民税の特別徴収を推進して
います。
　個人住民税の「特別徴収」とは、給与を受け取る際に所得税と同様に住民税
が差し引かれ、給与支払者（会社等）が従業員に代わって住民税を納める制度
です。本人が年４回納める普通徴収に比べ、納め忘れがなくなり、年12回の支
払いになるので１回あたりの金額が少なくて済みます。
　この制度は、地方税法および各市町村の条例の規定により、原則として所得
税の源泉徴収をする全ての給与支払者に義務づけられていますので、特別徴
収へのご理解とご協力をお願いします。
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                     午後１時30分～３時
������　市民センタ ー 301室

�� � �　角倉素庵とウィリアム・モリス
�����　先着60人
�����　大手前大学講師・林 進氏
�����　直接会場へ
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