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医療機関で妊娠と認められたかた月～金曜・９時～17時30分������

生後４カ月児までの赤ちゃんの身体計測・育児相談随　時���������	
��

平成24年10月16日～31日生まれ26日（火）13時～13時45分���������������

平成23年８月22日～９月13日生まれ28日（木）13時～14時�������	
�

平成22年１月１日～25日生まれ21日（木）13時～14時�������

食物アレルギー・アトピー性皮膚炎の離乳食 【要予約】３月４日（月）９時30分～11時�������	
��

こども対象
20日（水）13時～14時45分
<歯科センター >�������	�

��������������

�
�
�
�
�
�

40歳以上の女性/マンモグラフィー・視触診（2,000円）
＊２年に１回<豊胸術・ペースメーカー装着・妊娠中・
授乳中のかたは不可>　　　　　            　　【要予約】

【芦屋病院】�31-2156
月～金・午前中

【まさい乳腺クリニック】�22-2800
診療時間内

��������
�������	
���

�
��
��
��

30歳～39歳の女性/視触診/２年に１回（400円） 診療時間内・午前中
<医療機関>

※予約が必要な医療機関あり

��������	
���

20歳以上の女性/子宮頸部細胞診/２年に１回（1,000円）����������

40歳以上/特定健康診査や後期高齢者医療健康診査等で受診
できないかた/かく痰検査（希望者 900円）/年１回   【要予約】

27日（水）13時～13時30分�����

希望者/問診・胸部レントゲン/年１回必須  　【要予約】27日（水）13時～13時30分�������

35歳以上（血縁者に胃がんのかたがいれば30歳以上）　
胃Ｘ線直接撮影/年１回（2,500円）　   　　     【要予約】

３月以降の予約受け付け中�����

40歳以上/便潜血反応検査（２日法）/年１回（800円）毎週火曜日の午前中に提出������

市内在住・在勤の30歳以上/３時間人間ドック（9,000円）
　　　　      　　　　　 【受診１週間前までに要予約】

３月以降の予約受け付け中������
��
�
��
�
�
	
�

成人対象/40歳以上のかたのみ歯周疾患検診あり
20日（水）13時～14時45分
<歯科センター >�������	�

成人対象/医師による相談　　　　　　　　  【要予約】22日（金）午前・３月１日（金）午後����

小児から高齢者まで/生活習慣病など　　  　【要予約】19日（火）９時30分～11時����

保健師による特定健康診査結果相談　　　　【要予約】26日（火）午前����

市内在勤者/労働安全衛生に基づく健康診査 【要予約】随　時（事業所単位で申し込み）�����

����
�����

１検体につき480円毎週月曜日・火曜日（祝日除く）
９時～12時

��������
�
�
�
� １検体につき5,000円�����������

項目で異なる※必要に応じて実施【要予約】随時（土・日・祝日除く）�������	
�

�� � � � � ��� 	 � 
 � � � � �
������在宅で40歳以上の療養者随  　時�������	
���

���������������在宅で寝たきりのかた随　  時�������	
��
�
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※ベクレルとは、放射性物質が放射線
を出す能力の強さを表す単位です。
※測定値が検出限界値以下は「検出せ
　ず」としています。
※12月までの検査結果および２月以
降の検査日程は市ホームページ上
でご覧いただけます。

�������	
��
�国・県が指定した原因究明を進めてい
る難病について、医療費を一部助成する
制度　�＆�上記（地域保健課）へ

�������	
��
　石綿吸入により、中皮腫や肺がん・著しい
呼吸機能障害を伴う、石綿肺・びまん性胸膜
肥厚で療養中のかたへの医療費、遺族への弔
慰金等の救済給付（認定申請や審査が必要）
�＆�上記（地域保健課）へ

�������	
��
���
�上限15万円・年度２回まで（初年度に
限り３回まで）通算５カ年度・10回まで
�県内に住所がある法律上の夫婦で、前
年の夫婦合算の所得が730万円未満のか
た　�指定医療機関での特定不妊治療終
了後、３カ月以内または治療終了日の属
する年度内のいずれか遅い日までに上記
（地域保健課）へ　

��������
　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウィルスの除去のため
の、インターフェロン治療およびＢ型肝
炎ウイルスの増殖制御のための核酸アナ
ログ製剤治療費を一部助成する制度です。
�＆�詳細は上記（地域保健課）へ

�������	
��
���
　食の健康協力店とは、健康メニューの提
供やカロリー表示など、食
を通じた健康づくりにご
協力いただいている飲食
店や弁当・惣菜店です。こ
のステッカーが目印！！
�上記（地域保健課）へ

�����
�２月27日（水）15時30分～16時40分　�
保健福祉センター多目的ホール　�①
肩・腰・ひざの痛み②肩・腰・ひざの痛み
のリハビリ　�150人　�①整形外科部
長・名和厳医師②理学療法士・田村宏氏
�＆�上記へ

�������	
��
����
�毎週木曜日・14時～<要予約>　�産婦人
科外来　�妊婦・産後の母親　�有料（栄養
指導等別）　�＆�東病棟３階（13時～16時）

��������
�毎週火曜日・10時～12時　�市役所南
館１階　�芦屋病院看護師による医療よ
ろず相談（秘密厳守）　�上記へ

�������	
���
�①３月６日（水）13時30分～16時②27日
（水）10時～13時〈全２回〉　�①保健セン
ター②保健福祉センター調理実習室　�①
安産のために妊娠中にできること・妊娠中
の食事バランス②調理実習・妊娠中の口腔
ケアとブラッシング指導　�妊娠中のかた
25人〈要予約〉　�1,000円　�①母子健康
手帳・筆記用具・動きやすい服装と靴②母子
健康手帳・エプロン・三角巾　�＆�上記へ
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�これまで来院される皆さんに大変ご不便をお掛けしました南側駐車場整備工
事が完了し、２月25日（月）より利用可能となります。
　なお、北側の外来駐車場は緑化工事のため、３月末まで
全面使用禁止となります。お越しの皆さんは南側駐車場の
ご利用をお願いします。４月には、北側の外来駐車場と合
わせて約200台の駐車場が完成する予定です。

　��������	
��
�����������������
���

�������	
����������

◆最初の30分無料、以後30分ごとに
　100円・１日最大1,600円
�������	
��
����
�������	
��
��

※会計窓口で駐車券をお出し下さい。

【 ���������� ���������� ���������� ���������� ���������� ���������� ���������� 										� � � � � � � 	 �����������】

���　３月18日（月）午前10時～
午後０時30分　���　保健福祉
センター調理実習室　���　３
大アレルゲンを除去した簡単手作
りおやつの調理実習（保護者対象）
���　１歳６カ月～３歳児と保
護者・20組〈要予約〉（１歳以上・託児
あり）　����　母子健康手帳・
筆記用具・エプロン・三角巾（バンダ
ナ等）　■����　下記へ
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�������
�２月24日（日）10時～15時30分　�
中央公園梅林付近　�梅こぶ茶の無
料振る舞い　 �公園緑地課（� 3 8 -
2065）

����������	�
��
��
�２月24日（日）14時～　�保健福祉セ
ンターエントランスホール※お車での
来場はお控えください　�「ピアノ連
弾で四季めぐり」����風笛・Ｔｏｐ 
ｏｆ Ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ・人生のメリー
ゴーランド・エーデルワイスほか　�
ぴあのごっこ　�福祉センター（�31-
0612）

�������	
�
�２月28日（木）10時～11時30分　�簡
単調理・栄養指導　�料理・栄養に興味の
ある65歳以上のかた・10人　�管理栄
養士・宮出知子氏　�300円　�エプ
ロン・三角布　�＆�＆�和風園（�
23-0485）

�������	
���
����
／課税課固定資産税担当　�38-2017

�������	
���
�������
�����／課税課管理担当　�38-2015
�������	
��
�
／保険医療助成課保険担当　�38-2035
�������	
��
����
������／保険医療助成課医療助成担当

�38-2037
�������	
��
�����
  ／高年福祉課介護保険担当　�38-2046

�������	
���
�２月24日（日）９時 ～ 17時　�納税相
談・納税 　�＆�北館地下１階・警備室で
手続き後に右記へ　�収税課（�38-2014）

��������	
����
�
�３月４日（月）13時～16時　�経済課・
消費生活センター　�市内事業主　�＆
�経済課（�38-2033）

��������	
��
�����
�毎週土曜日のラジオ放送（ラジオ関西・
６時30分～７時）を聴いて感想文を提出
※１年間・教材は毎月１回発行　�60歳
以上の県内在住のかた　�6,000円（テキ
スト代含む）　�４月12日（金）までに兵
庫県高齢者放送大学（�079-424-3343）へ
�生涯学習課（�38-2091）　

�������	
��
�
�〈面接〉３月３日（日）または４日（月）
�通信制・単位制　�県内在住または在
勤で義務教育を修了見込みのかた　�年
間約２万円　�２月18日～25日（火・土曜
日を除く）までに願書を右記へ　�県立
青雲高等学校（�078-641-4200）

�������	
��
�
�〈面接〉３月３日（日）または４日（月）
※協力校は３日のみ　�同校または協力
校　�通信制（年間登校日数約20日）　�
県内在住または在勤で中学校等を卒業
見込みのかた　�950円（考査料）/年
間約5,000円（教科書代別）　�２月18日
～25日（火・土曜日を除く）までに願書
を右記へ　�県立網干高等学校（�079-
274-2014）

� � � � � �

��������
　平日（月～金曜日）　午前10時～午後７時
　土曜・日曜・祝日　午前10時～午後５時
����　２月20日（水）・21日（木）
※ラポルテ本館が変則で連休のため
�����　住民票の写し、印鑑証明書、戸
　籍全部・個人事項証明書、市民税県民税課
　税証明書、固定資産課税台帳記載事項証明
　書など
������土・日・祝日と、平日午後５時30分
以降の除籍・改製原戸籍謄抄本や税務証明
等は、翌日以降の本庁開庁日に発行します。
※各種届け出・登録等の手続きは、市民課へ。

　

病
気
の
治
療
で
病
院
に
き
て
、さ
ら
に
負
担

を
負
っ
て
し
ま
う
と
い
う
あ
っ
て
は
な
ら
な
い

本
末
転
倒
の
事
例
が
、全
国
の
病
院
・
診
療
所
で

起
こ
っ
て
い
ま
す
。怖
い
話
で
恐
縮
で
す
が
、患

者
さ
ん
を
取
り
違
え
て
手
術
を
し
て
し
ま
っ
た

と
か
、右
の
腎
臓
の
は
ず
が
左
の
腎
臓
を
取
り

出
し
て
し
ま
っ
た
と
か
、考
え
ら
れ
な
い
よ
う

な
医
療
事
故
が
時
に
新
聞
を
に
ぎ
わ
し
ま
す
。

医
療
事
故
の
中
に
は
、う
っ
か
り
し
て
い
た
の

で
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
も
の
も
あ
れ
ば
、

目
が
回
る
忙
し
さ
の
な
か
で
つ
い
抜
け
落
ち
て

し
ま
っ
た
と
い
う
も
の
、知
識
・
技
能
の
未
熟
さ

か
ら
生
じ
る
も
の
、勘
違
い
・
思
い
違
い
に
よ
る

ミ
ス
と
、さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
考
え
ら
れ
ま
す

が
、し
ょ
せ
ん
人
の
行
う
こ
と
で
あ
れ
ば
、ミ
ス

な
し
で
業
務
を
や
り
き
る
こ
と
は
な
か
な
か
難

し
い
の
が
世
の
悲
哀
で
あ
り
ま
す
。　

　

十
二
年
ほ
ど
前
か
ら
、こ
の
医
療
事
故
の
減

少
を
願
い
、国
レ
ベ
ル
で
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
が
な
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。当
院
で

も
医
療
安
全
推
進
室
が
中
心
と
な
り
、日
常
の

小
さ
な
ミ
ス
や
ミ
ス
に
つ
な
が
り
か
け
た
事
例

を
各
職
場
か
ら
報
告
し
て
も
ら
い
、そ
の
原
因

を
分
析
し
、改
善
策
を
考
え
、必
要
な
研
修
会
を

開
い
て
知
識
の
周
知
を
行
う
な
ど
、あ
の
手
こ

の
手
に
先
手
を
打
っ
て
医
療
事
故
と
向
き
合
い
、

医
療
事
故
撲
滅
に
向
け
て
努
力
を
重
ね
て
い
ま

す
。古
典
的
な
指
呼
行
動
か
ら
は
じ
ま
り
、二
人

組
で
の
二
重
チ
ェ
ッ
ク
、異
業
種
間
で
の
患
者

情
報
等
の
共
有
、電
子
カ
ル
テ
に
よ
る
チ
ェ
ッ

ク
、マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成
、チ
ェ
ッ
ク
表
の
活
用
、

時
に
は
現
場
に
入

り
事
故
の
シ
ュ
ミ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
実

施
し
、「
未
然
に
防

ぐ
」を
キ
ー
ワ
ー
ド

に
奮
闘
し
、医
療
事

故
ゼ
ロ
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま

す
。　
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■� �　３月２日（土）午後２時～４時
■� �　保健福祉センター３階会議室１
■� �　「がんとともに生きる」
　　　　　　～いのちをささえる緩和ケア
　　　　　　　　　　　　自分らしく生きるために～
■� �　30人
■� �　芦屋病院　
　　　　　　緩和ケア認定看護師
　　　　　　榮元由香氏
■����　下記へ
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　住民登録は、氏名・生年月日・性別・住所・世帯主の氏
名・世帯主との続柄などが記録され、国民健康保険、国民
年金、児童手当など各種行政サービスの基礎となってい
ます。
　転出の際には、あらかじめ転出届を提出する必要があ
ります。
　また、転入・転居（市内）・世帯変更届は、変更後14日以
内に届け出なければなりません。
　転出・転入・転居の際、住民基本台帳カードを取得して

いる場合は、住民基本台帳カードが必要です。暗証番号が必要な場合がありま
すので詳しくは下記にお問い合わせください。
　住民登録の変更に関する届け出は、すみやかに行うようにお願いします。　
　正当な理由がなく、期間内に届け出をしない場合は、過料の対象になる場合
がありますので、ご注意ください。
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　所得税および贈与税の申告と納税は３月15日（金）まで、個人事業者の消費税およ
び地方消費税の申告と納税は４月１日（月）までです。
※所得税の確定申告書を提出したかたは、住民税や事業税の申告書を提出する必要
　はありません。
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����　午前９時～午後５時（土・日・祝日を除く）
����　芦屋税務署３階（申告書の提出のみのかたは１階受け付けへ）
�※混雑の状況により、早めに相談の受付を終了させていただく場合があります。
　※２月24日（日）・３月３日（日）は開庁していますが、混雑が予想されますので、
　　あらかじめご了承ください。
　※３月15日（金）まで駐車場の利用はできません。
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　画面の案内に従って金額等を入力すれば、税額等が自動計算されます。作成した申
　告書等は、①ｅ－Ｔａｘ（電子申告）を利用して送信するほか、②プリンタで印刷し
　て郵送等で提出することができます。
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　平成26年１月から事業所得、不動産所得または山林所得を生ずべき業務を行う全 
　てのかた（所得税の申告の必要がないかたを含みます。）は、記帳と帳簿等の保存が
　必要になります。
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　税務署での面接による相談を希望される場合は、事前に相
　談日時等の予約をお願いします。
　（税金の納付相談や確定申告会場へお越しいただく際には、
　事前予約は必要ありません。）
　※税に関する情報は、国税庁ホームページへ
　　（�ｗｗｗ.ｎｔａ．ｇｏ．ｊｐ）
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