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�看護師　�有資格者（免許取得見込み
可）　�＆�総務課

�������	
��
�
�４月21日（日）14時30分～　�外来ホー
ル　�サックスとピアノによる演奏　�
田中奈津紀・岡本禎晃　�総務課

�������	
����
�４月１日より、妊婦健康診査費助成事
業が助成券方式に変わります。助成券は
母子健康手帳交付の際にお渡しします。助
成券は一部を除き、県内の医療機関等で使
用することができます。３月31日以前に母
子健康手帳の交付を受けたかた、県外の医
療機関等で受診されたかたは従来どおり
償還払いで助成します。　�上記へ

��������	��
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������
�４月１日から資格試験および免許等業
務については、関西広域連合へ移管され、
芦屋健康福祉事務所での受け付けはでき
ません。　�関西広域連合本部事務局（�
06-4803-5669/９時30分～17時）

������
�４月12日（金）13時30分～15時　�２階
病棟講堂　�糖尿病の治療・療養につい
て　�医師　�栄養管理室

�����
�４月13日（土）10時～12時　�３階東病
棟　�お産の経過・赤ちゃんのお風呂
�妊娠22週以降の妊婦とパートナー・５組
�産婦人科外来（13時～16時）

�������		

���
� ４ 月20日（土）９ 時30分 ～11時30分
�保健福祉センター（健康教育室）　�
①親と子の絆づくりについて②母乳育
児の準備とすすめ方③お産の流れにそっ
た安産のためのマッサージと体操④パ
パと一緒に親子ふれあいタッチケア⑤
グループワーク　�５カ月未満の赤ちゃ
んのいるママとパートナー（５組）10時
30分～/妊娠24週以降の妊婦とパート
ナー（20組）９時30分～<要予約>　� 母
子健康手帳・赤ちゃん用のバスタオル・
運動のできる服装　�＆�上記へ

����������
�４月22日（月）９時45分 ～11時30分
�保健福祉センター（調理実習室）
�７～８カ月の離乳食のすすめ方の
講話・試食・手遊び　�６～７カ月児
（第１子優先）と保護者・20組<要予約>
�母子健康手帳・バスタオル　�＆�
上記へ

��������	
���
�４月12日（金）10時～12時　�アルコー
ル問題で悩んでいる家族　�＆�上記（地
域保健課）へ
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平成24年12月１日～15日生まれ９日（火）12時45分～13時45分 ���������
�
�
�

平成24年６月生まれ市内実施医療機関�������	�

平成23年10月１日～15日生まれ11日（木）12時45分～14時�������	
�

平成22年３月１日～15日生まれ４日（木）12時45分～14時�������

小児を対象に医師による健診　　　　　　    【要予約】19日（金）13時～14時�������

乳児の身体測定・子育て相談等/母子健康手帳持参３日（水）９時30分～10時30分����
�
�
�

就学前児の発達など/臨床心理士の相談  　　【要予約】10日（水）13時30分～16時������

子ども対象
３日・17日（水）13時～14時45分

<歯科センター>�������	�

妊娠中の栄養・離乳食・幼児食に関する相談　【要予約】２日・16日（火）９時30分～11時����
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40歳以上/特定健康診査や後期高齢者医療健康診査等で受
診できないかた/かく痰検査（希望者 900円）/年１回 【要予約】

10日（水）13時～13時30分������
�
�
�

希望者/問診・胸部レントゲン/年1回必須　　【要予約】10日（水）13時～13時30分�������

35歳以上（血縁者に胃がんのかたがいれば30歳以上）
胃Ｘ線直接撮影/年１回（2,500円）　　　　   【要予約】

４月以降の予約受け付け中�����

50歳以上の男性/ＰＳＡ検査（1,000円）　　 　【要予約】４日（木）11時～11時30分�������

40歳以上/未受診者・血液検査（1,000円）　　   【要予約】４日（木）11時～11時30分��������
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20歳以上/超音波法（1,000円）　　　 　　 　  【要予約】16日（火）９時30分～10時��������

成人対象/40歳以上のかたのみ歯周疾患検診あり
３日・17日（水）13時～14時45分

<歯科センター>�������	�

成人対象/医師による相談　　　　　　　　  【要予約】４日（木）午後����

小児から高齢者まで/生活習慣病など  　　　【要予約】２日・16日（火）９時30分～11時����

保健師による生活習慣予防の相談など　　　【要予約】９日（火）９時30分～11時����
����
�����
������

����

匿名検査                                          【要予約】12日・26日（金）13時30分～14時��������	
�

専門医によるこころの病気の相談     【要予約】９日（火）13時～14時30分������

難病・障がいのあるかたなどの栄養相談【要予約】23日（火）10時～12時������
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 ��������＊金曜日・20時～23時
　　　　（　）内は診療科目

�21-3131芦屋橋本クリニック（内・透）４/５
�22-9351山田医院（内）４/12
�22-5505野村医院（内・神）４/19
�31-0813松村内科クリニック（内）４/26
�34-0787上條医院（内）５/10

　＊金曜日23時～翌朝７時/金曜日以外の
　20時～翌朝７時  南芦屋浜病院（�22-4040）�������	
��

�������	�
�������

　４月１日に施行された障害者総合
支援法では、難病（難治性疾患克服研
究事業（臨床調査研究分野）の対象
130疾患）のかたについて身体障害者
手帳の所持の有無に関わらず、必要
と認められた障害福祉サービス等
（日常生活用具・短期入所・ホームヘ
ルプ等）の利用が可能となりました。
　サービスの利用にあたっては障害
程度区分の認定が必要となる場合が
ありますので、下記までお問い合わ
せください。

　４月１日から自立支援医療（育成医療）に関する申請窓口が芦
屋健康福祉事務所から障害福祉課へ変更となりました。
　保護者が本市に住所を有する18歳未満の児童で、下記の障がい
のあるかた、または医療を行わない場合に将来下記の障がいを残
す可能性があるかたが、支給対象となる医療を受けた場合に要し
た自己負担額の一部を助成します。
　◆��������������	
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�原則、事前申請となります。申請の要件等については、下記まで
お問い合わせください。
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　４月１日から未熟児養育医療に関する申請窓口
が芦屋健康福祉事務所から保健センターへ変更と
なりました。
　発育が未熟なまま出生した乳児で医師が指定医
療機関において入院を必要
と認めたかたに対し、入院に
かかる医療費・食事療養費の
自己負担額を給付します。
　対象になると思われる場
合は下記までご連絡くださ
い。
　申請には医師の意見書等
が必要です。
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�月～金曜日・10時～19時（土・日・祝日は
10時～17時）※４月の休業日は、11日・18
日（木）　�住民票・印鑑証明書等の交付
（税関係証明書の一部）※本人以外からの
交付および届け出は委任状が必要（市民
課を含む）　�ラポルテ市民サービス
コーナー（�31-3130）

�������	
�
�お困りです課（�38-5401）
�������	
������　
�４月２日（火）13時～16時　�市民相談
室　�土地の境界問題・登記相談　�12
時45分～15時30分に南館玄関受付へ
��������
�４月９日（火）13時～16時　�市民相談
室　�遺言書等公正証書の相談　�12時
45分～15時30分に南館玄関受付へ
�������
�４月16日（火）13時～16時　�市民相談
室　�不動産の取り引き・契約に関する相
談　�12時45分～15時30分南館玄関受付へ
������
�４月17日（水）13時～16時　�お困りで
す課　�国や県への意見・要望　�12時
45分～15時30分お困りです課へ
������　
�４月23日（火）13時～16時　�市民相談
室　�相続税・贈与税など　�12時45分～
15時30分南館玄関受付へ
※各相談は、混雑の状況により早めに受
け付けを終了する場合があります。
�������	
�������
�①毎週水曜日②毎週木曜日③毎週金曜
日/13時～16時〈要予約〉　�市民相談室
�①離婚・相続等②日常生活上の法律問題等
③登記・多重債務等　�希望する週の月曜日
（祝日の場合は翌日）９時から電話で上記へ
�������	
���������
�４月16日（火）13時30分～14時30分　�
尼崎市立すこやかプラザホール　�先着
50人（講演終了後、無料法律相談あり・先
着15人）　�兵庫県弁護士会尼崎支部（�
06-4869-7611）

�������	
�������
�４月８日（月）13時～16時　�労務・年
金・社会保険・労働保険等の相談　�＆�
経済課（�38-2033）

�����
�４月９日・23日（火）13時～16時（当日午
前中まで電話で予約受け付け）※１人１
時間　�市役所北館２階第２会議室　�
人権に関する相談に人権擁護委員が応じ
ます〈秘密厳守〉　�＆�人権推進担当
（�38-2055）

�������	�
���
�４月19日・26日（金）11時～16時　�男
女共同参画センター※４月15日に公光
町５番８号１階へ移転　�夫婦・家族関
係などの心の悩みや家事相談など〈要予
約〉＊一時保育あり〈要予約〉　�面接相
談予約専用電話（�38-2022）

�������	
��������
　各個人の保険料は、前年の所得に基づ
いて決定します。そのため、決定するまで
は、前年度の保険料（２月天引き額）と同
額を仮の保険料として、４・６月の年金か
ら徴収（仮徴収）し、保険料が決定した時
点で調整（本徴収）することになります。
�高年福祉課介護保険担当（�38-2046）

�������	
�
�社会福祉「友愛」基金より就学奨励金を
支 給（月 額）小・中 学 生5,000円/高 校 生
10,000円（毎年９月・３月に銀行口座へ振
り込み）　�市内に住所を有する小・中・
高校生の交通遺児　�こども課（�38-2045）

�������	
��
�消防体験・施設見学などによる技術の習得
ほか　�市内在住・在学の小学２～５年生の
男子・女子、先着約10人　�４月30日（火）ま
でに右記へ　�消防本部予防課（�38-2098）

�������	�
�試験日：５月12日（日）　�Ａ区分（大卒・
卒業見込み）男270人・女20人/Ｂ区分（高
卒・卒業見込み）男30人・女５人/特別選考
６人（男女不問）　�４月18日（郵送は４
月12日）までに右記へ　�芦屋警察署警
務課（�23-0110/〒659-0065 公光町6-7）

�������
�＆�＆�和風園（�23-0485）
���������	
�
�４月５日・19日（金）10時30分～11時30分
�65歳以上・各15人　�全身体操・リハビ
リ運動　�100円　�お茶・タオル・上靴
��������	
�
�４月25日（木）10時～11時30分　�簡単
調理、栄養指導　�料理・栄養に興味のあ
る65歳以上のかた・10人　�管理栄養士・
宮出知子氏　�300円　�エプロン・三角布

�������
�＆�図書館（�31-2301）
�������	�
�＆�　４月５日（金）「狂った果実」・19
日（金）「錆びたナイフ」/各13時30分～
�������	
���
��
�４月６日・13日・20日・27日（土）14時
～15時　�３歳～小学生
�������	
�����
�４月13日（土）15時～15時30分　�打出教育
文化センター　�３歳以上（保護者参加可）

�������	
�����
�＆�あしや市民活動センター（�26-6452）
�������	
�������
������������������	�
�４月16日～５月30日・10時30分～15時
30分　�上記へ〈要予約〉
�������	�
�４月30日（火）10時30分～15時30分　�
ＮＰＯ設立・運営相談等　�上記へ〈要予約〉
�������	
�
�毎週水曜日・10時～15時　�登録団体
向け相談　�上記へ〈要予約〉

��������	
�
�＆�社会福祉協議会（�32-7530）
�������	
���������
�４月16日（火）13時30分～15時30分　�
保健福祉センター（運動室）　�しょうが
い者スポーツ種目の体験　�市内在住・
在勤・在学のかた　�上記またはスポー
ツ・青少年課（�22-7910）へ
����������
�①４月12日（金）②26日（金）10時30分～
11時30分　�保健福祉センター（高齢者
交流室）　�①色紙折り紙（こいのぼり）
②ネックレス作り　�各15人　�①300
円②200円　�４月２日（火）から上記へ
�������	��
�４月25日（木）12時～　�保健福祉セン
ター（調理室）　�70歳以上のかた・先着40人
�500円　�４月２日（火）９時から上記へ

�������	
��
�＆�男女共同参画センター（�38-2023）
※４月15日に公光町５番８号に移転。詳細
は臨時号をご覧ください。
�������	
������
�４月16日（火）①10時～12時②13時～15
時　�子育て中の親（祖父母含む）と子ど
も（２歳以上就学前幼児）一時保育/午前・
午後先着各４人/１人300円　�４月１日
（月）から①か②を電話で上記へ
�������	
������
ウィザスあしやフェスタ2013で３月３日（日）
に実施したバザーの収益金157,053円は、芦
屋市男女共同参画団体協議会より全額ＤＶ
被害者支援団体に寄附しました。ご協力あり
がとうございました。

�������	
���
�＆�＆�潮芦屋交流センター（�25-0511）
���������
�①４月18日（木）②５月16日（木）③６月
20日（木）10時30分～12時　�日系イギリ
ス人作家カズオイシグロの小説を読む①
日の名残り②わたしを離さないで③夜想
曲集　�各40人〈要予約〉　�武庫川女子
大学文学部教授/大阪大学名誉教授・玉井
�氏　�各700円（会員500円）
�������	
����
�４月15日（月）10時～14時　�アメリカ
料理　�30人〈要予約〉　�2,000円（会員
1,500円）

�������	
��
�４月23日（火）13時～15時　�仲ノ池緑
地　�狂犬病予防注射と混合ワクチンを
１年以内に接種済みの生後５カ月以上の
犬と飼い主・５組※応募多数の場合は抽
選　�500円　�はがきまたはファクス
に、住所・氏名・年齢（傷害保険のため）・電
話（ファクス）番号・Ｅメールアドレス・犬の名
前・種類・年齢・性別を明記し、４月19日（金）ま
でに下記へ＊動物愛護協会ホームページか
らも申し込み可　�動物愛護協会（�38-
2033/�38-2176/〒659-8501経済課内）

�������	
�
�＆�上宮川文化センター（�22-9229/
�22-1659/〒659-0061 上宮川町10-5）
��������
�４月24日（水）①９時30分～10時30分②
10時45分～11時45分　�親子での手遊び
�平成22年４月２日～23年４月１日生ま
れの幼児と保護者・各18組　�４月23日
（火）９時30分から電話で上記へ

�������	�
�
�４月10日（水）13時30分～16時　�市内の
子育てグループに遊戯室を無料開放　�４
月１日（月）９時30分から児童センター窓口へ
��������
�４月17日（水）①９時15分～10時30分②
10時45分～12時③14時45分～16時　�児
童厚生員と自由遊び　�２歳児と３歳児
（平成22年４月２日～23年４月１日生ま
れ）/①②15人③12人　�４月16日（火）
９時30分から電話で児童センターへ
��������
�４月18日・25日（木）15時～16時　�親
子で自由遊び　�１・２歳児と保護者・先
着16組　�当日５分前から児童センターで
�������	
���
�５月９日～平成26年３月（木）①15時30
分～16時15分②16時15分～17時　�基本
操作・カード作り・文字入力ほか　�①１年生②
２年生・各５人※応募多数は抽選・当選者のみ通
知　�年5,000円　�はがきまたはファク
スに教室名・住所・氏名・学年・電話番号を記
入し、４月15日（月）までに児童センターへ
�������	
�
�火・金の午前中　�児童厚生員との個
人面談　�電話で児童センターへ

��������	
������
�４月26日～10月25日<全11回> 第２・４金
曜日/10時～12時　�上宮川文化センター
（大会議室）　�市内在住の65歳以上のか
た・25人<要予約>※初参加者優先　�お
茶・タオル　�４月20日までに下記へ　�
東山手高齢者生活支援センター（�32-7552）

�������	�
�����
�＆�①４月19日・７月19日・10月18日・
１月17日（金）10時～11時30分・園芸の基礎
〈全４回〉②22日（月）10時～11時30分・作っ
て飾ろうパステルカラーハンギング③４
月23日・５月28日・９月24日・11月26日
（火）10時～11時30分・ベランダ野菜〈全
４回〉④26日（金）13時～14時30分・母の日
に贈るハート型壁掛け（プリザーブド）　�
①萩原要一氏②③佃隆子氏④前田典子氏
�①③各800円②④3,000円　�筆記用具・
持ち帰り用の袋　�①③開催日１週間前②
15日④19日の17時までに、講座名・住所・
氏名・連絡先を電話・ファクス・Ｅメー
ルで右記へ 　�総合公園（�38-2103/�
25-2026/�midori@ashiyashisogokoen.com）

��������
�４月28日（日）午前９時30分～12時30分
�消防庁舎多目的ホール　�ＡＥＤ（除細
動器）・心肺蘇生法ほか＊受講者には「修了
証」を交付＊グループでの申し込みは随時
受け付け　�市内在住・在勤・在学・先着20
人　�救急救命士・救急隊員　�消防本
部警防課救急救命担当（�32-2345）

３月８日までの受け入れ分（敬称略）
�������	
���
<市の緑化のため>
●クロマツ１本（30万円相当）
　芦屋業平ライオンズクラブ
�������	
���
●市立小学校へ「テント８張り」
　社団法人芦屋カンツリー倶楽部

��������������������	
����������
����������　４月４日（木）・26日（金）午前10時～正午　
����隈本由紀子氏　����　200円　＊直接会場へ

�����〈火曜日休館〉
��������（午前中）

�����������　４月４日（木）午前10時～正午　��
��児玉氏ほか３人　���　材料１個につき50円　���
�　編み針10号・かぎ針６号か７号　�����　左記へ

������〈水曜日休館〉
��������（午前中）

�������		
������������������
���　４月６日（土）午前10時～正午　���　幼稚園児～
小学生低学年　������河村（�31-1655）

�����〈水曜日休館〉
��������（午前中）

�������	
�　４月９日（火）午後１時30分～　���
50人　■���　200円　＊直接会場へ

�����〈水曜日休館〉
��������（午前中）

�������	
�����������　４月27日（土）午後１
時～４時　����　200円　＊直接会場へ

�����〈月曜日休館〉
��������（午前中）

�������	
������������　４月21日（日）午後１時
～４時　����20人　����　200円（茶菓子付き）　＊直接会場へ

�����〈水曜日休館〉
��������（午前中）

�������	
������������������　４月７日・14
日・21日・28日（日）　����　月2,000円　������福井（�32-1305）

�������〈月曜日休館〉
��������（午前中）

��������	
�������　４月２日（火）午前10時～正午
�����100円（茶・菓子代）  ＊直接会場へ

�����〈月曜日休館〉
��������（午前中）

�������	
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　第２・４金曜日のカンガ
ルークラブは、４月の開催
はありません。５月10日の
第２金曜日より、男女共同
参画センターから、大原集
会所洋室Ｂに会場を変更し
て開催します。開催時間は、
午前10時～11時30分で今ま
でと変更ありません。
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�����

　月曜日の｢ぷくぷく｣は、移転後の男女共同参
画センターセミナー室で開催します。※15日
（月）から開催。４月１日･８日は中止。
　金曜日の｢ぷくぷく｣は、名称を｢もこもこ｣に、
場所を上宮川文化センター教養娯楽室に変更
して４月５日（金）から開催します。４月から開
催場所や名称が異なりますのでご注意くださ
い。開催時間は、午前10時～午後４時（正午～午
後１時をのぞく）で今までと変更ありません。


