
く
ら
し 凡例…�亜日時（日程）唖会場・場所　娃内容　阿対象・定員　哀講師　

　　　愛出演　挨費用（記載のない催しは無料）　姶持ち物　逢申し込み
　　　葵問い合わせ�

総合公園の園芸講習会 

亜＆娃①10月13日（木）午前10時
30分～正午「楽しく 野菜を育て
よう７」②17日（月）午後１時30分
～３時「春咲き球根と草花の寄せ
植え」③19日（水）午前10時30分～
正午「花育て名人になろう５」④
20日（木）午前10時30分～正午「バ
ラのアレンジ」⑤10月23日（日）午
前10時30分 ～ 正 午/午 後 １ 時30
分～３時「かぼちゃのランタン作
り 」⑥26日（ 水 ）午 前10時30分 ～
正午「花育て名人になろう６」⑦
10月30日（日）午前10時30分～正

亜11月９日（水）・11日（金）・16日
（水）・18日（金）〈全４回〉①午前10

時～正午②午後１時～３時娃①年賀
状の作成②繰り返し学ぶワードの基
礎阿市内在住・全日受講可能な初心
者各６人挨各2,000円（①別途テキス
ト代）姶筆記用具・受講票（常設パソ
コン使用・持ち込み不可）逢10月24日

（月）〈必着〉ではがきかファクスに、
住所・氏名・年齢・電話番号・内容名を
記入し下記へ（応募多数抽選）唖＆
葵上宮川文化センター ☎22-9229/穐
22-1659（〒659-0061上宮川町10-5）

Windows10パソコン教室

第３回危険物取扱者試験
亜＆唖11月27日（日） 神戸市ほか５
会場【甲種】午後１時15分～午後３
時45分【乙種第１・２・３・５・６類】
午後１時15分～３時15分【乙種第
４類】午前10時～正午・午後１時15
分～３時15分【丙種】午後１時15分
～２時30分   逢【郵送・持参】10月
７日～ 14日に消防試験研究セン
ター兵庫県支部へ【電子申請】10
月４日～ 11日に同ホームページ参
照葵消防本部予防課 ☎32-2345

亜11月19日（土）午前10時～正午
唖青少年センター・川西運動場娃
自転車の交通ルールの学科・実技
阿小学３年生以上・先着30人 姶 自
転車・ヘルメット・筆記用具等逢
10月31日までに住所、氏名、電話
番号、年齢（学校名・学年）を記入
しファクスか郵送・メールで下記
へ葵建設総務課 ☎38-2063/穐38-
2135/悪kensetsu_soumu@city.
ashiya.lg.jp(〒659-8501住所不要)

自転車交通安全教室
要約筆記一日体験講座
亜10月19日・11月16日・12月７日

（水）午後１時30分～３時30分唖
保健福祉センター娃耳の不自由
な人に話を筆記通訳する阿各10
人逢右記へ葵社会福祉協議会 ☎
32-7525

阪神くすの木学級芦屋教室
の受講生募集

亜10月30日・11月13日（日）唖市民セ
ンター阿16歳以上の聴覚・言語障が
い者・10人挨保険代・昼食代逢10月
12日（水）までにファクスで下記へ
葵公民館☎35-0700穐31-4998

障がいサポートセミナー
亜10月18日（火）午前10時～正午
唖体育館・青少年センター娃障が
いの理解を深める講話・疑似体験
阿15人逢右記へ葵体育館・青少年
センター☎31-8228

午/午後１時30 ～３時「かわいい
リース作り」阿各15人挨①500円
② ④2,500円 ③ ⑦300円 ⑤1,100円
⑥1，000円姶筆記用具・持ち帰り用
袋逢開催日の１週間前の午後５時

（⑤は前日）までに下記へ唖＆葵総
合 公 園 ☎38-2103/穐25-2026/悪
ashiyasogo@mizuno.co.jp

亜10月27日(木)午前10時～正午唖
男女共同参画センター娃応募書
類の書き方等、就職活動に阿15人
※一時保育：6人・300円・０歳６カ
月～未就学児逢10月1日（土）から申
込フォームか電話で下記
へ唖＆葵男女共同参画セ
ン タ ー ☎38-2023/悪josei-
ce@city.ashiya.lg.jp

女性のための就労支援講座

亜10月18日～令和５年２月７日〈全
８回〉午前10時30分～ 11時10分・11
時20分～正午唖打出教育文化セン
ター娃椅子を使った体操・正しい姿
勢をセルフケア・フレイル予防阿市
内在住65歳以上・15人姶飲み物・タ
オル逢電話で下記へ葵精道高齢者
生活支援センター ☎34-6711

精道健康塾 健康セルフケア教室
一時保育つき大人の読書タイム

唖＆葵リードあしや☎26-6452/
穐26-6453悪aia@ashiyanpo.jp
【ふれあい「スリランカ」カフェ】
亜10月８日（土）午後１時30分～４時
娃スリランカに関する動画放映と
紅茶の試飲会・物産販売
【子どもの居場所「ここぷれ」】
亜10月11日・18日（火）午後２時30
分～４時30分（最終入場４時）娃11
日ビジョントレーニングを取り入
れた遊び・学習支援/18日工作教室
阿各５人挨各回500円逢パレット事
務局（悪ashiya.pallete@gmail.com）へ
【みんなの映像編集室】
亜10月26日（水）午前10時～午後４
時30分娃動画撮影・編集の個別相談
挨相談１時間1,000円。編集作業１
時間2,000円逢神吉(悪fattree2008@
gmail.com)へ

リードあしやの催し

唖＆逢＆葵男女共同参
画センター ☎38-2023

（一時保育あり・要予約）

家族で“モメない”部屋づくり
亜11月12日（土）午前10時～正午唖オ
ンライン（Zoom）娃片付けの手順・家
具配置のコツなどを学ぶ※要イン
ターネット環境と端末（ＰＣ推奨）逢
11月９日（水）までに申込
フォームより葵男女共同参
画センター ☎38-2023

【第１回性教育講座「～親から大切
なわが子へ最高の贈り物～」】

亜11月５日（土）午前10時～正午
娃学校では教えてくれない性教育
を親子で学ぶ阿親と子・20人10組

（親のみの参加可）逢11月2日（水）ま
でに申込フォームか電話で上記へ

【第２回お金の講座「世界や次世代と
のギャップをなくすお金の知識」】

亜11月19日（土）午前10時～正午娃正し
いお金の知識で金融リテラシーを高
める阿20人・10組逢11月16日（水）ま
でに申込フォームか電話で上記へ

市民企画講座

亜10月17日（月）・18日（火）午前10
時～ 11時30分阿子育て中の親（祖
父母も含む）と子ども（０歳６カ月
以上の未就学児）※一時保育：300
円・３人逢10月７日（金）までに申込
フォームか電話で下記へ（応募多数
抽選）唖＆葵男女共同参
画センター ☎38-2023/悪
josei-ce@city.ashiya.lg.jp

若者相談センター「アサガオ」
セミナー

亜10月15日（土）午後２時～３時30分
唖体育館・青少年センター娃言葉を変
えると心が変わる阿30人逢ファクス
で氏名、連絡先を記入し下記へ葵若者
相談センター 「アサガオ」☎・穐22-5115

マーレングラスリッツェン
１日体験講座

亜10月14日（金）午後１時～３時唖
図書館娃イニシャルプレート阿10
人挨1,500円（別途材料費）姶セロハ
ンテープ・ハサミ・除光液・油性の極細
サインペン・ティッシュ逢＆葵谷崎潤
一郎記念館☎23-5852/穐38-3244


