
新型コロナウイルス感染症の影響により開催を中止・延期する場合は、速やかに市ホームページ等でお知らせします。
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【面接・電話相談】☎38-8993
亜月～金曜日・午前９時～午後５時
30分唖保健福祉センター娃児童虐待
の通報、子育ての悩みや心配ごとの
相談（妊婦も含む）※上記以外の時間

（電話相談のみ）☎0798-45-5535
【全国共通ダイヤル】☎189
【心理相談】
亜11月７日（月）・17日（木）午後２時
～５時（1人45分）〈要予約〉娃臨床心
理士による子どもの悩み相談阿０
～18歳未満の子どもと親（妊婦含む） 
葵子ども家庭総合支援課☎31-0643

家庭児童相談(24時間）

唖＆葵都市計画課 ☎38-2109
【住宅相談】
亜第１水曜（祝日は第２水
曜）午前９時30分～11時30
分娃住宅やマンションの
総合相談。メールや電話も可（１人50
分）逢右記２次元コードへ

【空家相談】
亜第２月曜（祝日は第３
月曜）午後１時～４時娃
市内に所有する空き家の
維持管理・活用方法等の相談（１人
１時間）逢電話で上記へ

住まいの相談
唖＆葵上宮川文化センター ☎22-
9229/穐22-1659/〒659-0061上宮
川町10-5

児童センターの催し

【子育てフリー相談】
亜金曜・午前10時～11時30分娃児童
厚生員との個人面談（１日１組）子ど
も同伴可逢電話で上記へ

【子育てママの生活ミニ講座】
亜11月25日（金）午前10時～ 11時30分
娃子どもの元気と笑顔は早ね・早お
き・おいしいごはん阿子育て中の母
親15人（一時保育あり・２歳以上）逢
15日午前９時30分から電話で上記へ

【子育てママのリフレッシュ講座】
亜11月29日（火）午前10時～11時30分
娃リンパを流して足のむくみ解消阿
10人（一時保育あり・２歳以上）挨200
円逢電話で上記へ

総合相談窓口
葵社会福祉協議会 ☎31-0681
亜月～金曜・午前９時～午後５時
30分（祝日除く）唖保健福祉セン
ター娃生活で困っていること、仕
事の悩みなど

【セブシオ出張相談】
亜11月８日（火）午後２時
～４時唖セブンイレブン
潮芦屋店内

外国人相談窓口
亜12月５日（月）午後１時～４時娃
入国管理局職員による在留資格の
変更等の相談阿５人逢メールで下
記へ唖＆葵広報国際交流課 ☎38-
2008/悪kokusai@city.ashiya.lg.jp

社会教育関係登録団体が、皆さんの所へ出向き講座を開催。

問い合わせ　生涯学習課☎38-2091

■対象　市内在住・在勤・在学のおおむね5人以上のグループ
■申し込み　市内に会場を確保のうえ、開催の２カ月前までに下記へ
■内容

【市民版出前講座】

あしや学びあいセミナー

①子どもの運動あそび・リズム体操
②気軽に書を楽しみましょう
③少林寺拳法 護身術講座
④ソフトテニスの公式ルールとマナー
⑤スポーツウエルネス吹矢
⑥オリジナルストレッチ体操
⑦座ったままできる簡単筋トレ
⑧楽しい社交ダンス
⑨体操と呼吸法で心身を調える
⑩茶道・いけばな体験
⑪すぐれた日本文学の朗読指導
⑫ハッセルブラッドカメラの使い方

⑬ミニコンサート
⑭簡単なストレッチと楽しいダンス
⑮子育て相談室
⑯ダンボールコンポストで生ゴミ減量
⑰幼児とお母さんでマザーグース
⑱部落差別・人権・同和教育の

現状と課題
⑲幅広い年齢層で料理を
⑳芦屋の地車まつりについて
㉑堆肥を作ろう
㉒体調改善体操
㉓エイジレス体操

若者相談センター「アサガオ」

逢＆唖＆葵若者相談センター☎22-5115
【電話相談・面談〈要予約〉】
亜毎週火～土・午前10時～正午/午後
１時～４時娃電話・面談（１人50分）

【キ・テ・ミ・ル・会】
亜毎月第３土曜午後２時～３時30
分娃日常で気になることを、のんび
りお話し阿市内在住の15~40歳の人

【不登校・ひきこもり・親の会】
亜毎月第２日曜午前10時～11時30
分娃家族のひきこもり、親同士の交
流の会阿市内在住の不登校・ひきこ
もりの家族

子育て講演会

亜11月19日（ 土 ）午 前10時 ～10時

亜12月10日（ 土 ）午 前10時 ～11時
30分娃親子でメリークリスマス・人
形劇など唖市民センター阿親子20
組逢右記２次元コードへ
悪ashiyagawa.c@gmail.com
へ葵公民館 ☎35-0700

公民館親子ひろば

図書館の催し
唖＆逢＆葵図書館
☎31-2301

【えほんの会】
亜11月５・12・19・26日（土）①午後
２時～２時30分②午後２時30分
～３時阿①３歳以上・10人②５歳
以上・10人（保護者の参加不可・途
中参加不可）

【こどもの本の研究会】
亜11月９日（水）午前10時30分～正午
娃えほんの読み聞かせの実技・批評
など阿成人20人（子ども同伴不可）

【秋の大人が楽しむおはなしの会】
亜11月13日（日）午前10時～正午
阿成人15人（子ども同伴不可・途
中参加不可）逢11月１日（火）午前
10時から上記２次元コードへ

【おはなしの研究会】
亜11月30日（水）午前10時30分～
正午娃ストーリーテリング阿成人
20人（子ども同伴不可）

45分唖保健福祉センター娃かば
☆うまさんと一緒に親子でふれあ
い遊び阿２歳～未就学児と保護者
20組逢11月７日午前10時～下記
へ葵子育てセンター☎31-8006

各種専門相談
唖＆葵市民参画・協働推進室（愛
称：お困りです課） ☎38-5401
※裁判中・係争中の案件不可

【土地と建物の登記相談】
亜11月１日（火）午後１時～４時娃
土地の境界問題や分筆合筆、新築・
増築・取り壊し等の登記相談逢当日
午後０時45分～３時30分に上記へ

【こころの整理相談〈要予約〉】
亜11月２日（水）午後１時～４時娃
精神保健福祉士・公認心理師に心
の悩みを話す（１人50分）逢上記へ

【不動産相談〈要予約〉】
亜11月15日（火）午後１時～４時
娃不動産の取引・契約等不動産全

般に関する相談逢市民参画・協働
推進室へ

【税務相談〈要予約〉】
亜毎週月曜日・午後１時～４時娃
相続税・贈与税ほか税の相談逢市
民参画・協働推進室へ

【公正証書相談】
亜11月８日（火）午後１時～４時
娃遺言書等公正証書の相談逢当日
午後0時45分～３時30分に市民参
画・協働推進室へ

【家事相談〈要予約〉】
亜11月９日（水）午後１時～４時娃夫婦・
親子・離婚など家庭における問題逢市
民参画・協働推進室へ（１案件１回限り）

【行政相談】
亜11月16日（水）午後１時～４時
娃国・県への意見・要望逢当日午後
０時45分～３時30分に市民参画・
協働推進室へ（オンラインでの相談
はホームページから相談日の１週
間前までに要予約）

【法律相談①弁護士②司法書士】
亜①毎週木曜午後１時～４時30分
②毎週金曜午後１時～４時娃多重債
務・成年後見・不動産の名義変更など
日常生活上の法律問題全般逢希望す
る週の月曜午前９時から電話で市民
参画・協働推進室へ（１案件１回限り）


