
新型コロナウイルス感染症の影響により開催を中止・延期する場合は、速やかに市ホームページ等でお知らせします。
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人権相談
亜２月14日・28日（火)午後１時～
４時〈要予約〉娃いじめ・いやがら
せ・名誉棄損などを人権擁護委員
に相談（１人１時間）阿各３人唖＆
逢＆葵人権・男女共生課 ☎38-2055

ＤＶ相談室
亜月～金曜・午前９時～午後５時30
分娃配偶者等からの暴力の相談葵
芦屋市ＤＶ相談室 ☎38-9100

総合相談窓口

葵社会福祉協議会 ☎31-0681
亜月～金曜・午前９時～午後５時30
分（祝日除く）唖保健福祉センター
娃生活に困っていることなど

【セブシオ出張相談】
亜２月14日（火）午後２時
～４時唖セブンイレブン
潮芦屋店内　

【ワンコインサロン】
亜＆娃２月10 日（金）新聞ちぎり絵
/17 日（金）筆ペン書道/24 日( 金）そ
ろばん教室・午前10 時30 分～唖保健
福祉センター阿市内在住60 歳以上・
15 人挨 100円（材料費別）逢２月１
日（水）より電話で右記へ葵社会福
祉協議会 ☎32-7525

ＬＧＢＴ電話相談  ☎38-2111

亜２月７日・21日（火）午後４時30分
～８時15分（１人30分）娃性別違和や
性的指向などセクシュアリティの
お悩みを専門相談員に相談。家族、友
人、教師、同僚も可挨通話料（相談無
料） 葵人権・男女共生課 ☎38-2055

オンライン法律相談
亜３月16日（木）娃弁護士による
法律相談阿ひとり親家庭のかた、
離婚を考えているかた逢３月２日

（木）までに電話で右記へ葵子育て
政策課☎38-2045

外国人相談窓口（入管）

亜月・火・水・金曜午前９時～午後
５時30 分（月曜のみ３時30 分）娃就
労や起業に関する助言・情報提供唖
２次元コードか電話で
下記へ逢＆葵男女共同
参画センター☎38-2022

女性のためのステップ相談
  （女性活躍相談） 

家庭児童相談(24時間）
【家庭児童相談 24時間】
亜月～金曜・午前９時～午後５時
30分唖保健福祉センター娃児童
虐待の通報、子育ての悩みや心配
ごとの相談（妊婦も含む）葵芦屋市
子ども家庭総合支援室ホットラ
イン ☎38-8993※上記以外の時間

（電話相談のみ）☎0798-45-5535
【全国共通ダイヤル】☎189
【心理相談〈要予約〉】
亜２月２日・16日（木）午後２時～５
時（1人45分）娃子どもの悩みを臨床
心理士に相談阿18歳未満の子ども
と子どもを持つ親（妊婦含む）  葵子
ども家庭総合支援課 ☎31-0643

住まいの相談
唖＆葵都市計画課 ☎38-2109

【住宅相談】
亜第１水曜・午前９時30分～ 11時30
分娃住宅やマンションの総合相談。Ｅ
メールや電話も可（１人50
分）逢２次元コードへ

【空家相談】
亜第２月曜（祝日の場合は第３月曜）・
午後１時～４時娃市内に所有する空
き家の維持管理・活用方法等の相談（１
人１時間）逢電話で上記へ

亜３月６日（月）午後１時～４時唖
市役所北館３階娃入国管理局職
員による在留資格変更の手続き
などの相談阿５人逢Ｅメール（悪
kokusai@city.ashiya.lg.jp）で下記へ
葵広報国際交流課☎38-2008

学ぶ楽しさ、友との出会い、交流を通して豊かな人生をご一緒し
ませんか。

■日時　４月 19 日～令和６年３月６日
　　　　【必修コース 36 回】午前９時～ 11 時 30 分
　　　　【選択コース９回】午後１時 15 分～２時 45 分
■会場　市民センター 401 室ほか
■定員　【日本文化コース】45 人
　　　　【世界文化コース】45 人
■料金　26,000 円（年間・教材費含む）
■申し込み　�３月 15 日までに①希望コース②住所③氏名（ふりがな） 

④電話番号⑤生年月日⑥年齢⑦性別を記入し持参・は
がき（公民館「芦屋川カレッジ」係）で下記へ

問い合わせ　☎35-0700　公民館

社会福祉協議会の催し

補装具巡回相談
亜２月３日（金）午前９時～唖西宮
市総合福祉センター阿身体障害者
手帳所持または障害者総合支援法
の対象疾病に該当する人で対象補
装具の支給要件を満たす人逢＆葵
障がい福祉課 ☎38-2043

【しょうがい者とのスポーツ交流ひろば】
亜２月21日（火）午後１時30分～３
時30分唖保健福祉センター娃障が
い者スポーツ種目の体験阿市内在
住・在勤・在学姶飲み物・上靴逢＆
葵社 会 福祉協議 会 ☎32-7525/ス
ポーツ推進課 ☎22-7910

権利擁護専門相談
亜２月７日・14 日・21 日・28 日 （火）
午後１時30 分～２時30 分/ 午後２
時30 分～３時30 分〈要予約〉唖保健
福祉センター娃成年後見制度の利用、
消費者被害、虐待などの権利侵害逢＆
葵権利擁護支援センター ☎31-0682

労働相談
亜２月13日（月)午後１時～４時娃
社会保険労務士による労働・年金・
社会保険・労働保険等相談唖＆逢
＆葵地域経済振興課 ☎38-2033

女性のためのチャレンジ相談
亜２月25日（土)午前10時・11時・正午

（１人50分）娃働きたい・起業したい
などなにかにチャレンジしようとす
る女性に相談員がアドバイス阿各回
先着１人（一時保育：０歳６カ月～未
就学児）逢２月１日（水）から２次元
コードまたは下記へ唖
＆葵男女共同参画セン
ター ☎38-2023

亜２月22日（水）午後３時～４時唖
保健福祉センター娃中高齢のひき
こもりの子を持つ親の情報交換阿
10人葵社会福祉協議会 ☎31-0681

ひだまりの会

亜２月24日（金）午後１時30分～
４時唖高浜町ライフサポートス
テーション娃話しづらい悩みや心
配事等の相談阿５人逢当日直接会
場へ葵地域福祉課 ☎38-2040

寄ってカフェ

亜２月22日（水）午前11時30分～午後
０時30分唖保健福祉センター娃さま
ざまな合併症のおそれがある高血糖
に対する食事・栄養の考え方阿65歳
以上の人またはその支援者・先着20
人姶飲み物・上靴逢２月１日から下
記へ葵介護予防センター ☎31-0628

介護予防教室

亜３月１日～３日・午後１時～３時
娃介護予防を実践するグループ
の立ち上げから運営のための情報
を提供します阿原則３日間参加で
きる人・先着15人姶飲み物・上靴逢
２月１日から下記へ唖＆葵介護予防
センター ☎31-0628

介護予防リーダー養成講座


