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高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
の
権
利
侵
害

へ
の
対
応
や
成
年
後
見
制
度
等
に
関
し
、

専
門
相
談
員
・
弁
護
士
等
が
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。（
要
予
約
・
秘
密
厳
守
）

�
�
�
�
　

毎
週
火
曜
日
・
①
午
後
一
時　

　
　
　
　
　
　

三
十
分
②
午
後
二
時
三
十
分

　

障
が
い
の
あ
る
人
の
就
労
支
援
の
場
と

し
て
、喫
茶
室
を
設
け
て
い
ま
す
。
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�
�
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八
月
一
日（
日
）か
ら
休
日
応
急
診
療
を

行
い
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
、

　
　
　
　
　
　

午
前
九
時
〜
十
一
時
三
十
分

�
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�
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歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
と
相
談
。歯
科
衛

生
士
に
よ
る
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
。四
十
歳

以
上
の
か
た
は
歯
周
疾
患
検
診
を
実
施

�
�
�
�
�
�
毎
月
第
一
・
三
水
曜
日
、　

　
　
　
　
　
　

午
後
一
時
〜
二
時
四
十
五
分

　

受
付
・
館
内
の
案
内
・
貸
室
等
の
諸
手
続

き
が
で
き
ま
す
。

　

福
祉
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
て

い
ね
い
に
対
応
し
ま
す
。専
門
的
な
相
談

は
、高
齢
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
・
障
が
い

者
相
談
支
援
事
業
・
権
利
擁
護
支
援
セ
ン

タ
ー
の
コ
ー
ナ
ー
に
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。
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ハ
ー
ト
フ
ル
福
祉
公
社
の
相
談
支
援
部

門
が
移
り
、高
齢
者
の
生
活
に
か
か
る
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
対
応
し
ま
す
。
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市
内
四
カ
所
の
相
談
支
援
事
業
が
集
ま

り
、
障
が
い
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
応
じ
ま
す
。

　

学
齢
期
の
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
と
し

て
、
ス
タ
デ
ィ
ー
ル
ー
ム
・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

ス
タ
ジ
オ
が
あ
り
、運
動
室
の
開
放
日
に
は
、

鏡
で
チ
ェ
ッ
ク
し
な
が
ら
の
ダ
ン
ス
レ
ッ

ス
ン
・
卓
球
や
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
な
ど
の

ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　　

高
齢
者
が
、
よ
り
い
き
い
き
と
充
実
し

た
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的

と
し
た
施
設
で
す
。

　

運
動
ス
ペ
ー
ス
に
は
、
マ
シ
ン
を
設
置

し
て
い
ま
す
。ま
た
、体
操
教
室
も
開
催
し

ま
す
の
で
、健
康
づ
く
り
に
ご
活
用
く
だ
さ

い
。交
流
ス
ペ
ー
ス
で
は
、仲
間
と
の
楽
し

い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

※
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
・
介
護
予
防
事
業

　

は
、
六
十
五
歳
以
上
の
か
た
が
利
用
で

　

き
ま
す
。〈
上
履
き
・
飲
み
物
各
自
持
参
〉
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乳
幼
児
か
ら
学
齢
期
ま
で
を
対
象
に
し

た
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
チ
ャ
イ
ル
ド

プ
ラ
ネ
ッ
ト
芦
屋
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
「
チ
ャ
イ
ル
ド
プ
ラ
ネ
ッ
ト
芦
屋
」
に
は
、

家
庭
児
童
相
談
室
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
や
子
育
て
セ
ン
タ
ー
が
あ

り
、
乳
幼
児
向
け
の
大
き
な
プ
レ
イ
ル
ー

ム
で
は
、
子
育
て
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ

が
随
時
事
業
も
行
い
ま
す
。

　

障
が
い
児
の
水
慣
れ
訓
練
・
ぜ
ん
そ
く

児
の
水
泳
教
室
・
高
齢
者
の
介
護
予
防
事

業
を
実
施
し
ま
す
。

　

障
が
い
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会
や
、高
齢
者
・

学
齢
期
の
児
童
へ
の
開
放
事
業
を
実
施
。

　

子
ど
も
の
身
体
機
能
訓
練
・
療
育
訓
練

を
個
別
に
行
い
ま
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
が
窓
口
に

な
り
、
市
内
の
福
祉
団
体
の
育
成

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

団
体
会
議
室
や
ワ
ー
ク
ル
ー

ム
・
音
訳
室
が
あ
り
、
無
料
で
利

用
で
き
ま
す
。

※
事
前
に
福
祉
団
体
の
登
録
が

必
要
で
す
。

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																					




















���������������������������������������������������������������




















���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������

�������	
��

�������	
��

���������	
���

�������	
��
��������

�
�
�
�

�������
�����
�����
�������
�������	�
�������	
�
�������

��������������������������������������������

�������
�������	
�
�������	�
��������
�������������

��������������������������������������������

��������
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��������

����������
９時～
17時30分

月曜日～
金曜日

� � � � � � �
��������

�
�
�
�
�
�
	
�

�����������������������

��������

����������
月曜日～
土曜日

� � � � � � �
�������

10時～16時（水曜日除く）�������	
�
��

��������
10時～21時月曜日～

土曜日

� � � � � � � �

�������	��

14時～21時� � ���������

��������
９時～
17時30分

月曜日～
金曜日

� � � � � � �

���������������	
���

��������� � � � � � � �� ���������
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��������	
�������

９時～
17時30分

月曜日～
金曜日

� � � � � �

��������	
��������������	
����

��������
�������	
�
��������	�

�
�
�
�
� ���������������	
��

�������	
���������������	
�

��������上記案内のとおり� � � � � �

������※応募条件あり。詳細は下記へ
�����　９月～翌年２月（土）<全12回>　���　福祉センター　���　
権利擁護支援の基本から具体的な実務まで　�����8,000円（テキスト代）
　
������
���　１回目・８月７日（土）午前10時～正午／２回目・８月14日（土）午前10時
～正午　���　福祉センター　�����　７月20日（火）からファクスか
メールで下記へ

�������	
��
�����

�������	
��������

������������������

�������	
��
�������������	����������

����　保健福祉センター南館１階「障がい機能訓練室」「水浴訓練室」
����　①身体機能訓練（個別訓練）理学療法士による身体機能訓練
　　　　　②療育訓練（個別訓練）言語聴覚士によることばの訓練・作業療法士に
　　　　　　よる身体と物の使い方の訓練
　　　　　③水慣れ訓練（グループ訓練）水浴トレーナーによる水慣れ訓練
����　心身の発達やことばに心配のある子ども、障がい者手帳所持の子ども
�����　事前相談を実施しますので、下記へご連絡ください　　　

�������	
�

�������	
��
����
太鼓をたたいて

と判定したかた

�

������

保
健
指
導
室
、
健
康
教
育
室
、
相
談
室
を

設
け
、
胃
部
・
胸
部
の
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ

た
高
性
能
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
機
器
を
新
た
に

設
置
し
て
い
ま
す
。

�
み
ん
な
で
健
や
か　

元
気
な
あ
し
や�

の
実
現
を
目
指
し
た
保
健
セ
ン
タ
ー
が

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
三
階
に
移
転
し
、

七
月
二
十
日
か
ら
事
業
を
開
始
し
ま
す
。

　

医
師
を
は
じ
め
、
保
健
師
や
栄
養
士
な

ど
が
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
生
涯
に
わ
た
る

心
と
体
の
健
康
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー
で
移
動
が
で
き
、

健
診
や
予
防
接
種
、
相
談
事
業
が
ス
ム
ー

ズ
に
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

地
区
ご
と
に
担
当
す
る
保
健
師
が
中

心
と
な
っ
て
、
関
係
機
関
や
施
設
な
ど
と

連
携
し
な
が
ら
支
援
し
ま
す
。

　

新
し
い
保
健
セ
ン
タ
ー
に
は
健
診
室
、

　

心
の
病
を
持
ち
な
が
ら
、
地
域

で
生
活
す
る
人
の
た
め
の
地
域
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
。

　

芦
屋
メ
ン
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー（
略
称
Ａ
Ｍ
Ｓ
Ｃ
）が
運
営
を

し
て
い
ま
す
。
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障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
に
、専
門
指
導

員
が
の
教
育
的
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
幼
児
・
児
童
・
生
徒
の
保

護
者
へ
の
子
育
て
に
関
す
る
相
談
や
教
育

に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、幼
稚
園
・
小

中
学
校
の
教
職
員
へ
の
指
導
等
を
行
い
ま

す
。ま
た
、特
別
支
援
教
育
が
充
実
す
る
よ

う
、医
療
や
福
祉
関
係
機
関
・
大
学
等
と
の

連
携
を
進
め
ま
す
。

　

多
目
的
ホ
ー
ル
や
会
議
室
・
調
理
室
も

設
置
し
、
福
祉
関
係
者
だ
け
で
な
く
一
般

の
か
た
に
も
利
用
で
き
る
よ
う
貸
室
と
し

て
運
営
し
て
い
ま
す
。
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　こんにちは赤ちゃん訪問・乳幼児健診・育児相談・もぐもぐ離乳食教
室・ｇｏｏｄバランスアップ教室（幼児）・もく浴教室・パパママ教室・
Let’sエンジョイマタニティ・マタニティｇｏｏｄバランスクッキング・
アレルギー健診、相談、教室・めだか水泳教室
�������	
��
�

　健康チェック・特定健診・がん検診・アスベスト検診・骨粗しょう症
検診・げんき度健診・健康相談・栄養相談・保健相談・ｇｏｏｄバランス
アップ教室（中高年）・すらっと健康支援教室・楽しい運動教室・がん予
防講座など
��������

　母子健康手帳・特定疾病療養補助・妊婦健康診査費用助成・予防接
種費用助成などの手続き
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�����　福祉文化を高める目的に沿ったもの
　　　　　　グランドピアノ・ピクチャーレールは備え付け
�����　市民または市民を含むグループ
�����　内部選考の結果、日程等の調整を行います。
�����　企画書と個人またはグループの概要（所定様式）を、７月20日以降に下記へ
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� � � � � � �
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�32-0458/�32-0448メンタルサポートセンター

�32-0441ライラック

�38-2562はまゆう
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����

�������	
��
��   
���　８月４日～11月17日（第１・第３水曜日）<全７回>　���　太
リズムを楽しむ健康増進プログラム　�����　下記へ

�������	�    
���　①月・火・木・金曜日/午前10時40分～11時20分②水・金曜
日/午後１時40分～２時20分　���　①姿勢改善・バランスト
レーニング②リズム体操　����　上履き・飲み物（お茶・水）　
�����　下記へ

��������    
���　「介護予防健診」受診後に、医師が「すこやか教室」参加が必要と

� � � � � � �

����������������������

��������	
�������９時～　　
　17時30分

月曜日～
金曜日

� � � � � �

�������	
���������������	
�


