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に
よ
り
、
漁
業
へ
の
影
響
も
心
配
さ

れ
ま
す
。

　

熱
中
症
の
増
加
や
、
熱
帯
・
亜
熱

帯
特
有
の
病
気
の
流
行
な
ど
も
、
心

配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

国
立
環
境
研
究
所
な
ど
は
、
対
策

を
何
も
講
じ
な
い
と
、
豪
雨
が
増
え

て
、
今
世
紀
末
ま
で
に
洪
水
の
年
間

被
害
額
が
八
・
七
兆
円
に
達
す
る
ほ

か
、
ブ
ナ
林
は
七
割
減
る
と
推
定
し
、

海
面
上
昇
で
砂
浜
が
ほ
ぼ
半
減
す

る
と
の
見
方
も
示
し
て
い
ま
す
。
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　　夏の冷房の設定温度は、28度が理想です。クール・ビズなど服装で調整すると、体感温度は
　２度違うと言われています。また、暖房時ももう１枚重ね着をして、設定温度を下げれば
　一層効果があります。
�������	
����
　　蛇口をこまめに閉めたり、風呂の残り湯を洗濯や掃除・打ち水などに使ったり、シャン
　プー中のシャワーを止めるなど、ちょっとしたことで水の使用量は大きく変わります。
�������	
�����
　　家庭からのＣＯ２排出量のうち、約３割が自動車などから排出されます。積極的に自転車
　や公共の交通機関を利用したり、エコドライブやアイドリング・ストップを心掛けましょう。
�������	
����
　　近年の家電の省エネ化は、目をみはるものがあります。新しく購入したり、買い換える際
　には、省エネ性能もチェックしましょう。家電の購入は、賢く選んで、大切に使いましょう。
�������	
����
　　レジ袋は、国内で１年間に300億枚も使われます。スーパーなどへ行く時に、マイ・バック
　を持参するというのは、もう常識ですね。
�������	
����
　　部屋を出るときに電気を消す、テレビのつけっ放しはしないなど、日ごろの電気の使い方
　のチェックや待機電力も、しっかりカットしましょう。家庭で消費される電力の約１割は、
　待機電力です。

　白熱球を電球型蛍光ランプに取り替えると、90Ｗの白熱球なら、
電球型蛍光ランプの22～25Ｗと同じ明るさです。消費電力が少な
く、寿命が長いので、電気代がお得になります

����

　10畳用で、1995年型（1,492kWh：期間合計）に比べ、最新型は
858kWhと、40％も省エネになっています。

����

　401～450�用で、1997年型の年間電力量840～940ｋWhに比べ、
2007年型では450～510kWhと、大幅な省エネになっています。

�����

　1999年型の32型ブラウン管テレビの年間消費電力量222ｋWhに
比べ、2008年型の32V型液晶テレビでは141kWhと、約36％の省エネ
です。また、待機電力は80％も少なくなっています。
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地
球
温
暖
化
に
よ
る
台
風
の
大
型
化

や
異
常
降
雨
、
干
ば
つ
な
ど
の
異
常
気
象

が
世
界
の
各
地
で
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
よ
り
も
う
少
し
平
均
気
温
が
上

が
る
と
、
冬
の
降
雪
量
の
減
少
に
よ
る
水

不
足
や
、
イ
ネ
や
農
作
物
の
開
花
時
期
が

早
ま
っ
た
り
、
受
粉
障
害
が
お
き
た
り
な

ど
、
国
内
で
の
食
糧
生
産
に
大
き
な
影
響

が
表
れ
る
と
の
指
摘
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
回
遊
魚
の
ル
ー
ト
が
変
わ
る
こ
と

を
購
入
・
利
用
す
る
こ
と
な
ど
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動
車
や
電
気

自
動
車
も
現
実
の
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、以
前
と
比
べ
、エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費

量
を
押
さ
え
た
家
電
製
品
が
開
発
さ
れ
て

い
ま
す
。家
電
製
品
を
購
入
・
買
い
替
え
の

際
に
は
、価
格
だ
け
で
決
定
す
る
の
で
は

な
く
、省
エ
ネ
技
術
も
考
慮
に
入
れ
る
と
、

電
気
使
用
量
も
少
な
く
て
す
み
、長
い
目

で
見
れ
ば
、結
果
的
に
は
お
得
に
な
る
こ

と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

し
か
し
、〈
体
〉・〈
技
〉だ
け
で
は
、低
炭

素
社
会
の
実
現
は
難
し
く
、エ
ネ
ル
ギ
ー

や
製
品
を
使
う
際
の〈
心
〉も
、同
じ
よ
う

に
重
要
で
す
。

　
〈
心
〉は
、毎
日

の
心
掛
け
や
工

夫
・
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
の
見
直
し
で

す
。例
え
ば
、せ
っ

か
く
省
エ
ネ
製
品

を
購
入
し
て
も
、

テ
レ
ビ
の
つ
け
っ

放
し
や
冷
蔵
庫
の

開
け
っ
放
し
、誰

も
い
な
い
部
屋
で

エ
ア
コ
ン
が
入
っ
て
い
た
り
す
る
と
、効

果
は
薄
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

近
距
離
な
ら
ば
、自
動
車
を
使
わ
ず
に

徒
歩
や
自
転
車
を
利
用
す
る
、マ
イ
バ
ッ

グ
を
持
参
し
、で
き
る
だ
け
レ
ジ
袋
を
も

ら
わ
な
い
よ
う
に
す
る
な
ど
、普
段
か
ら

の
心
掛
け
が
、〈
体
〉と〈
技
〉を
生
か
す
決

め
手
と
な
り
ま
す
。一
人
一
人
、で
き
る
と

こ
ろ
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

　�
低
炭
素
社
会�
の
実
現
に
は
、「〈
心
〉心

掛
け
」・「〈
技
〉省
エ
ネ
技
術
」・「〈
体
〉社
会

シ
ス
テ
ム
の
変
革
」が
必
要
で
す
。

　
〈
体
〉は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
を
作
る
際
に
化

石
燃
料
に
過
度
に
依
存
し
な
い
で
、Ｃ
Ｏ
２

の
排
出
量
を
減
ら
す
社
会
の
シ
ス
テ
ム
作

り
を
行
う
こ
と
で
、た
と
え
ば
、Ｃ
Ｏ
２

を

発
生
さ
せ
な
い
発
電
技
術
や
自
然
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
導
入
、身
近
な
と
こ
ろ
で
は�
家
庭

用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム�
の
導
入
な
ど

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　
〈
技
〉は
、省
エ
ネ
技
術
を
使
っ
た
商
品
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　詳細は、太陽光発電協
会・太陽光発電普及拡大セ
ンターホームページへ。
�������������	
������	�

�������	�
　
　環境問題をはじめとした、
さまざまなメニューを用意
して、「出前講座」を受け付
けています。
　申し込みは、生涯学習課
（�38-2091）へ。
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