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子育てセンター
　　　　　  「おはなしの会」
■日時　１月31日（土）午前10
時30分～11時30分（10時1 5 分
開場）■ 会 場 　 保 健 福 祉 セ ン
ター３階多目的ホール■対象　２
歳以上のこどもと保護者・先着40
組■内容 　 大型紙芝居・エプロ
ン シ ア タ ー・劇 な ど。節 分 の 会
で は 豆 ま き 遊 びも。■ 持 ち 物 靴
を 入 れ る 袋・飲 み 物 ■ 申 し 込
み 　 １ 月 1 7 日 （ 土 ）午 前 ９ 時
～電話で。■ 問 い 合 わ せ　 子 育
てセンター☎31-8006

図書館の催し

■問い合わせ＆会場
図書館☎ 31-2301

【えほんの会】
■日時　１月10 日・17日・24日・31
日（土）①午後２時～２時30 分②２
時30 分～３時■対象　①３歳以上
②５歳以上・各先着20人（途中参加
不可・保護者の参加不可）

【こどもおはなしの会】
■日時　１月10日・17日・24日・31
日（土）①午後２時～２時30分②
２時30分～３時■内容　年齢に
合わせてストーリーテリングや絵
本の読み聞かせ■対象　①小学１
年生以上②小学３年生以上・各先
着25人（途中参加不可・保護者の
参加不可）

【ちいちゃなこどものおはなしかい】
■日時　１月22日（木）①午前10時
～10時30分②10時45分～11時15
分■内容　親子で絵本や手遊びを
楽しむ■対象　０～２歳のこどもと
その保護者・各先着８組■申し込
み　１月５日（月）午前10時～ホー
ムページから

【打出分室・こどもおはなしの会】
■日時　１月10日（土）午後３時
～３時30分■会場　うちぶん（打
出教育文化センター）和室■内容
絵本のよみきかせ■対象　３歳以
上・16人（途中参加不可）

海洋プラスチックで
　　    キーホルダーを作ろう！

■日時　１月11日（日）午前10時

ホームページ

■日時　１月31日（土）午前11時
～午後１時■対象　小学生以上
(４年生までは親同伴)・６人■内
容 　 バレンタインの 甘くて可愛
い自分 だ けの チョコプレ ートを
作ってみませんか？ハート２つ＆
アルファベット１文字を作ります。
■料金　2,500円■持ち物　エプ
ロン・手 拭きタオル・マスク・持
ち帰り用の食品保存容器■申し
込 み 　 窓 口 か 電 話 で ■ 会 場
＆問い合わせ　シンコースポー
ツ体育館・青少年センター☎31-
8228

ハッピーバレンタイン♡
手作りチョコプレート体験会

■会場＆申し込み＆問い合わせ　こども家庭・保健センター母子保健係
☎31-1586/穐31-1018（〒659-0051 呉川町14-9 保健福祉センター３階）

パパ・ママさんへ

こどもの健康・相談
乳 幼 児 健 康 診 査 　 健康診査の日程は、個別で案内を送付しています。
　転入された人はお問い合わせください。【日程変更のみWEB予約可】
アレルギー 健 診  　16日（金）午後１時～２時
　乳幼児を対象に専門医による健診・相談
もぐもぐ離 乳 食 教 室（中 期）　 2 6日（月）午 前 1 0 時 3 0 分 ～ 正 午
　５～７カ月児とその保護者（講話・試食）【WEB予約可】
かみかみ離乳食教室（後期～完了期）　21日（水）午前10時45分～正午
　８カ月～おおむね１歳児とその保護者（講話・試食）【WEB予約可】
育児相談　５日・２月２日（月）午前10時～正午
　乳幼児の身体測定・子育て相談等（母子健康手帳持参）場所：子育てセンター
おやこ栄養相談（母子栄養相談）　６日・20日・２月３日（火）午前９時30分～11時
　妊婦・乳幼児の食事相談
こどもの相談　２月25日（水）午後１時10分～３時10分
　臨床心理士による就学前児の発達相談

W E B 予 約
は こ ち ら →

■問い合わせ　こども家庭・保健センターこども家庭係☎31-0611/穐
31-0647（〒659-0051 呉川町14-9 保健福祉センター２階）

W E B 予 約
は こ ち ら →

母子健康手帳の交付　月～金（祝日除く）午前９時～午後５時
　医療機関で妊娠と認められた人
プレおや教 室 (もく浴クラス)　17日（土）午前９時30分～正午
　妊娠16週以降の妊婦とパートナー【WEB予約可】
プレおや教 室 (出産準備クラス)　２月21日（土）午前９時30分～正午
　妊娠16週以降の妊婦とパートナー【WEB予約可】

30分～11時30分■対象　３歳以
上・10人■内容　砂浜で採れた
プラスチックを使って、オリジナ
ルキーホルダー作りと大切な海
を守るた め にできることも一 緒
に考えてみましょう。■申し込み
窓 口 か 電 話 で 下 記 へ ■ 会 場 ＆
問い合わせ　シンコースポーツ
体 育 館・青 少 年 センター ☎ 3 1 -
8228

NEXT → 連載が授業に

給食展ではいつもの芦屋の給食を保
護者の方や市民の皆さんにも知って
いただける機会です。試食会では各
校の給食室で作る特別な給食が味わ
えますよ。今後も芦屋の給食でやっ
ている当たり前のことを発信し、さ
らに給食の質が上がることで子ども
たちにとってよりよい学校生活を過
ごせるように目指しています。

vol. 10　学校給食展

浜風小学校 栄養教諭

井崎 宏治 先生

毎日の給食はどのようにで
きあがるのでしょうか。
こだわりや工夫が詰まった
芦屋の給食には、多くの人
の想いが込められています。

�給食展で展示されていた調理
師さんのフルーツカービング
作品

年に１回開催される学校給食展。会場
は芦屋の給食の魅力を紹介する児童・
栄養士・調理師の皆さんの制作物で彩
られます。試食は、給食展でしか食べ
られないスペシャルメニュー。こども
から大人まで楽しめるイベントです。

この日の試食は「とうもろこしごはん・
鶏のバジルソース焼き・ライススパサ
ラダ・米粉のチーズケーキ」


