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■会場＆申し込み＆問い合わせ　こども家庭・保健センター母子保健係
☎31-1586/穐31-1018（〒659-0051 呉川町14-9 保健福祉センター３階）

パパ・ママさんへ

こどもの健康・相談

乳 幼 児 健 康 診 査 　 健康診査の日程は、個別で案内を送付しています。
　転入された人はお問い合わせください。【日程変更のみWEB予約可】
アレルギー 健 診  　13日（金）午後１時～２時
　乳幼児を対象に専門医による健診・相談
もぐもぐ離 乳 食 教 室（中 期）　９日（月）午 前 1 0 時 3 0 分 ～ 正 午
　５～７カ月児とその保護者（講話・試食）【WEB予約可】
かみかみ離乳食教室（後期～完了期）　18日（水）午前10時45分～正午
　８カ月～おおむね１歳児とその保護者（講話・試食）【WEB予約可】
育児相談　２日・４月６日（月）午前10時～正午
　乳幼児の身体測定・子育て相談等（母子健康手帳持参）場所：子育てセンター
おやこ栄養相談（母子栄養相談）　３日・17日（火）午前９時30分～11時
　妊婦・乳幼児の食事相談
こどもの相談　11日（水）午後１時10分～３時10分
　臨床心理士による就学前児の発達相談
からだの相談　13日（金）午後０時45分～１時25分
　小児科専門医による乳幼児の運動発達に関する相談

W E B 予 約
はこちら→

■問い合わせ　こども家庭・保健センターこども家庭係☎31-0611/穐
31-0647（〒659-0051 呉川町14-9 保健福祉センター２階）

W E B 予 約
はこちら→

母子健康手帳の交付　月～金（祝日除く）午前９時～午後５時
　医療機関で妊娠と認められた人
プレおや教 室 (もく浴クラス)　３月８日（日）午前９時30分～正午
　妊娠16週以降の妊婦とパートナー【WEB予約可】

図書館の催し
■会場＆問い合わせ
図書館☎ 31-2301
【えほんの会】
■日時　３月７日・14日・21日・28日

（土）①午後２時～２時30分②午後
２時30分～３時■対象　①３歳以
上②５歳以上・各回先着20人（途中
参加不可・保護者の参加不可）
【こどもおはなしの会】

■日時　３月７日・14日・21日・28
日（土）①午後２時～２時30分②
午後２時30分～３時■内容　年齢
に合わせてストーリーテリングや
絵本の読み聞かせ■対象　①小学
１年生以上②小学３年生以上・各
回先着25人（途中参加不可・保護者
の参加不可）
【打出分室・こどもおはなしの会】
■日時　３月14日（土）午後３時～３
時30分■会場　うちぶん（打出教育
文化センター）和室■内容　絵本の
読み聞かせ■対象　３歳以上・16人

（途中参加不可）
【ちいちゃなこどものおはなしかい】
■日時　３月26日（木）①午前10時
～10時30分②午前10時45分～11
時15分■対象　０歳～２歳のこど
もとその保護者・各回８組■申し
込み　３月２日（月）午前10時～
ホームページから〈先着順〉

ホームページ

キッズテニススクール 
「TENISHⓇ」生徒募集

カナダ出身のマークコーチ
が英語で楽しくテニスのレッスン
■日時＆対象　 ４ 月12日（ 日）～

〈毎（日）・全10 回〉バンビクラス：
４歳～小学１年生・午前９時45 分
～10 時35 分/ サンパークラス：小
学２年生～４年生・午前10 時45 分
～11 時35 分■定員　各16人（ 最
低開催各５人）■料金　20,000 円

（10 回分）■持ち物　運動のでき
る服装・帽子・水筒・タオル・運動
靴※ラケットの用意有■申し込み
３月１日～20 日に申込用紙（窓
口で配布・ホームページでダウン
ロード可）に必要事項を記入し、
窓口・ファクスまたはホームペー
ジのエントリー
フ ォ ー ム か ら。

（応募多数抽選）
■会場＆問い合
わせ　芦屋公園
テニスコート☎
34-8886/穐34-
8884

ホームページ

マークコーチ

vol. 12　ホームページが
　　　  新しくなります

芦屋の給食の魅力を紹介して
きた本企画は今月が最終回。
今後も広報紙やホームページ
で発信します。

ホームページ

給食ができるまでや
食育の取り組みなどを
写真つきで紹介

学校給食学校給食のページがのページがリニューアルリニューアルしました！しました！ ３月１日より公開

音楽で遊ぼう 育もう 
こども音楽療法教室体験会

■日時　３月25日（水）①午後３時～
３時30分②３時50分～４時20分③４
時40分～５時10分■内容　楽器や自
分の声や身体を使って、音楽でコミュ
ニケーション活動を促進します。■対
象　①②４歳～小学６年生③中学生
～18歳・各３人（２人以上で開催）
■料金　2,500円（１人で受講希望
の場合は5,000円）■講師　いちきか
おる氏（日本音楽療法学会認定音楽
療法士・兵庫県認定音楽療法士）
■申し込み　窓口または電話で■会
場＆問い合わせ　シンコースポーツ
体育館・青少年センター☎31-8228

広報あしや　２０２６. ３

みんなであそぼ！！＆
ファミサポ依頼会員出張登録会

「すくすく親子スペース＠ふらっと」
の中で親子の遊び広場と登録会を
実施します。
■日時　３月５日（木）午前10時～
正午（※登録手続きをご希望の方
は、午前10時30分までにお越しく
ださい。）■会場　コミュニティス
ペースふらっと１階（朝日ケ丘町
6-9 ）■対象　市内在住・在勤で小
学生以下のお子さんがいる方■持
ち物　会員登録希望の方は本人確
認ができる公的書類（保険証・免許
証等）■申し込み　申込フォームま
たは電話で■問い合わ
せ　ファミリー・サポー
ト・センター☎25-0521

申込フォーム


