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凡例…�亜日時（日程）唖会場・場所　娃内容　阿対象・定員　哀講師　
　　　愛出演　挨費用（記載のない催しは無料）　姶持ち物　逢申し込み
　　　葵問い合わせ　　　　　　　　　 ※芦屋市の市外局番は（0797）です

ラポルテ市民サービスコーナー

亜月・火・水・金:午前10
時～午後６時/土・祝日・
振替休日:午前10時～午
後５時〈 休業日 〉木・日
※祝日の場合も休業娃住民票・印
鑑登録証明書（印鑑登録証が必要）・
戸籍証明書・課税証明書などの発
行※証明書によっては発行できない
場合や、時間帯があります。葵ラポルテ
市民サービスコーナー ☎31-3130

ホームページ

ホームページ

ホームページ

フェニックス共済の出前受付

「救急の日」・「救急医療週間」

改正法人税法等説明会

９月９日は「救急の日」です。６日～12日
を「救急医療週間」として、救急に関
する啓発活動を実施します。亜９月
６日（日）午前10時～正午唖JR芦屋駅・
芦屋髙翔デッキ(ペデストリアンデッ
キ）周辺娃応急手当やAEDの使い方
など。葵消防本部救急課☎32-2345

ホームページ

ハンセン病元患者家族に対する
　　　　　　　　　保証金制度

動物慰霊祭の開催

若者相談センター「アサガオ」

献血のお知らせ

亜10月14日（水）午後２時～４時唖神
戸文化ホール娃改正消費
税などについての説明葵
公益社団法人神戸納税協
会☎078-231-5811

亜９月11日（金）午前10 時～11時30
分/午後０時40分～４時唖市役所北
館１階葵こども家庭・保健センター
☎31-1586

亜10月30日（金）まで娃令和９年度子
育てサポートブックの広告事業者を
募集。逢＆葵【広告に関すること】株
式会社サイネックス関西営業部大阪
支店☎06-6766-3350【事業
に関すること】こども政策
課☎38-2045/こども家庭・
保健センター☎31-0611

子育てサポートブック広告募集

亜９月９日(水)午前10時～午後３
時唖市役所北館１階娃自然災害で
被災した住宅の再建をささえる共済
制度の加入受付葵兵庫
県住宅再建共済基金☎
078-371-1000（平日午前
９時～午後５時）

亜①キ・テ・ミ・ル会：毎（火～金）午後
１時～４時②アサガオ・親の会：９月
16日（水）午前10時～11時30分③電
話・対面・訪問相談：毎（火～土※祝日
除く）午前10時～正午/午後１時～４
時唖シンコースポーツ体育
館・青少年センター３階逢
＆葵若者相談センター「ア
サガオ」☎22-5115

娃法に基づき、対象となる方のご家
族に保証金が支給されます。

【請求期 限】令和11年11月
21日葵厚生労働省補償金
相談窓口☎03-3595-2262

亜９月25日（金）午前10 時30分～唖
芦屋市霊園動物塚前葵芦屋動物愛
護協会事務局☎38-2033/穐38-2176
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二次元コード

あなたの力を貸してください

娃訓練や研修・災害時の活動・広報活
動・地域の防災訓練等での指導。（規定
に基づく報酬・災害出動・各種訓練参
加手当等・制服貸与・公務災害補償）
阿市内在住または在勤の18歳以上
の人葵消防本部総務課☎38-2095

消防団員募集消防団員募集

コミュニティ助成事業の募集
娃地域活動に必要な備品や施設の
整備・助成を行います。①一般コミュ

ホームページ

ニティ助成事業②コミュニティセン
ター助成事業③地域づくり助成事業
④地域の芸術環境づくり助成事業
※宝くじの助成金の使用を表示す
る必要があります。逢９月16日（水）
までに書類を下記へ（審査あ
り）※申請前に必ず問い合
わせください。葵市民参画・
協働推進課☎38-2007

さわやか教室のご案内

【アクティブライフ芦屋】　　　　 
亜10月２日～12月18日〈毎（金）・全12
回〉「足腰元気！転ばん体操」午前10時～
11時30分阿市内在住・65歳以上・12人
姶飲み物・タオル・上履き逢９月１日～
５日（午前９時～午後５時）に電話で。
唖＆葵アクティブライフ芦屋☎34-6500

【セントラルウェルネスクラブ芦屋】
亜10月１日～12月24日〈毎（木）・全12
回〉※10月29日は休み「椅子体操・脳の
リフレッシュ体操・簡単な筋力トレー
ニング」午前10時～11時30分/午後
１時～２時30分阿市内在住・65歳
以上・各15人姶飲み物・タオル・上履き
逢９月４日～９日（午前11時～午後６
時）に電話で。唖＆葵セントラルウェ
ルネスクラブ芦屋☎38-2525　　　

【介護予防センター】
亜①10月５日～ 12月28日〈全11回〉

「脳を刺激（コオーディネーション運動）」
②10月６日～12月22日〈全11回〉「いつ
までも元気で歩ける身体づくり」①②
ともに午後１時30分～３時阿市内在
住・65歳以上・各20人姶飲み物・タオ
ル・上履き逢９月１日～３日に電話で。
唖＆葵介護予防センター☎31-0628

【前田集会所】
亜10月９日～令和９年３月26日〈第２・
４（金）/全10回〉「椅子体操・自力整体」
午後２時～３時30分唖前田集会所
阿市内在住・65歳以上・15人姶飲み
物・タオル・上履き逢９月１日～15日

（午前９時～午後５時〈土・日・祝日を
除く〉）に電話で。葵西山手高齢者生
活支援センター☎25-7681　　　　　

【さわやか音楽リズム体操】
亜10月21日～令和９年３月３日〈第
１・３（水）/全10回〉「太鼓をたたいて
リズムを楽しむ健康増進プログラム
※和太鼓ではありません」午前10
時～11時15分唖保健福祉センター
阿市内在住・65歳以上・20人姶飲み
物逢９月４日～８日（土・日を除く）に電
話で。葵介護予防センター☎31-0628

【さわやか水中ストレッチ】
亜①10月６日～12月22日〈毎（火）・
全11回 〉②10月８日～12月17日〈毎

（木）・全11回〉③10月９日～ 12月18日
〈毎（金）・全11回〉①～③共通午前９

時15分～10時45分阿市内在住・65歳
以上・水中運動が可能な方・各15人
逢９月１日～10日（火～土・午前９時～
午後５時）に電話で。※介護認定を受
けている人は原則介助者が必要唖＆
葵福祉センター☎31-0609

全ての教室で〈要予約〉・医師に運動
を制限されている人は申し込み不
可。※同一教室の前回受講者・他教
室との同時参加の申し込み不可。申込
多数の場合は抽選・初めての方優先。

【老人福祉会館】
亜①10月７日～12月16日〈毎（水）・全11
回〉「はつらつ教室（生活筋力向上）」②10
月１日～12月10日〈毎（木）・全11回〉「じっ
くり教室（転倒予防）」①②ともに午前
10時～11時30分唖老人福祉会館阿市
内在住・65歳以上・各15人姶飲み物・
タオル逢９月１日～８日（午前９時～午
後５時）に電話で。葵シンコースポー
ツ兵庫株式会社☎080-4377-6943

芦屋市霊園  彼岸の墓参り
娃９月19日～27日は霊園の出入口を
終日開門します。※午前10時～正午
ごろは混雑が予想されます。バス等を
ご利用ください。葵環境課☎38-3105

シルバーウィーク期間の
　　　　　　死獣の引き取り
娃９月19日～21日（午後４時30分まで）
受付分は21日（月・祝）、22日～23日受付
分は24日（木）に引き取ります。逢市役所
警備室☎31-2121葵環境課☎38-2050


