
令和４年度市民提案型事業補助金 活動内容紹介（HP公開用） 

団 体 名 いわぞの楽舎の会 

事 業 名 地域資源を活かした見守りと健康づくり 

実施場所  
※右記の該当に☑
を入れてください

□市民センター □ルネサンスクラシックス芦屋ルナ・ホール 

□集会所 ☑公園 ☑その他施設（個人宅） 

□その他※会場を使用した活動ではないない等

実施期間  
【準備期間】令和 4年 4月～7月 

【実 施 日】令和 4年 10 月 16 日、12 月 3 日、令和 5年 1 月 22 日、3月 11 日

事業の目的 
現在地域にある資源や人や組織を活かして、地域住民の安全・安心・健

康・交流を維持・創出する。 

事業実施 

の 内 容 

（活動実績）

①岩園喫茶の開催（高齢者への外出と交流機会の提供） 

②季節の交流茶会の開催（茶会を通して高齢者と若手の参加意識と交

流機会の向上を図る） 

③焼き芋会の開催（自治会と社協と地元警察と市民が協力し、地域の

資源である街区公園を使って多世代・多目的イベントを開催する） 

・応募して 

 良かった点

・事業実施に当たり

工夫した点

反省点など

①資金の捻出が難しいケースにおいて活動資金を得られた。 

②芦屋市からの公的な補助金を交付されていることで、活動者や参加者

の意識やモチベーションが高まり、議論や活動が活発化した。 

③補助金の主旨に添うように事業の構成や内容を検討し、より効果を上

げられるよう工夫する姿勢を持つことができた。 

活動時の写真

（４枚以内）

※（ ）内に写真の

説明を記入してく

ださい 

① 岩園喫茶ではお茶とおしゃべ

りを楽しむとともに手仕事の

WSも企画した 

② 季節の交流茶会では、岩園公園に集う人を

中心に参加者を募り、新たな知

り合いを作ることも目指した 

③ 焼き芋会はいろいろな人や組織が

協力し合い、多彩で多目的な内容

のイベントとなった。講師を

招いての健康体操講習の様子 

④ 焼き芋会では防災倉庫の内容や役割紹介、

車いす体験、伝統技術を使った泥団子作り

体験も企画され、幼稚園児から

高齢者まで約 300 人が参加した


