
令 和 ８ 年 ２ 月 １ ９ 日 
民生文教常任委員会説明資料 
教育部学校教育室学校支援課 
教育部教育統括室社会教育推進課 
企画部国際文化推進室スポーツ推進課  

 
 

中学校の部活動について 
 
 
１ 芦屋市地域クラブ活動一覧表について 
  資料１のとおり 
 
２ 芦屋市地域クラブ生徒募集シートについて 
  資料２のとおり 
 
３ 今後のスケジュールについて 
（１） 令和８年２月２２日（日）１０：００～１２：００ 

地域クラブ指導者研修会実施 
場所：うちぶん大会議室 
※会場開催に加え、オンライン参加および期間限定のオンデマンド配信を予定  

（２）令和８年３月１日（日）１４：００～１６：００ 
   地域クラブ合同体験・説明会実施 
   場所：精道小学校体育館及び運動場 
   ※こどもたちから地域展開の愛称を募集しており、当日に発表する予定 
 
 
 
 
 
 

以 上 
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令和８年１月28日現在

１　運動系クラブ（学校施設を使用） （活動開始　8月～）

番号 クラブ名 種目 活動場所 活動曜日・時間

月・水・金　17時～19時

土　9時～12時

月・水・金　18時～20時

土（日）　PM（３時間程度）　他 練習試合・大会

火・木　18時～20時

金　16時30分～18時30分

日　9時～12時

潮見中学校（体育館） 火 18時～20時　　　日　9時～12時     

精道中学校（体育館） 水 18時～20時

月・水・金　18時30分～20時

土　PM（２～３時間程度）

精道中学校（体育館） 月・金　17時～18時30分    火　17時～18時15分

山手中学校（体育館） 火・木　17時～18時30分　 日　9時～12時

潮見中学校（体育館） 月・水　17時～18時30分　 木 17時～18時15分

火　17時～19時　18時30分～20時（男女で週替わり）

金　17時～18時15分　17時～19時（男女で週替わり）

土  　9時～12時

精道中学校（体育館） 火　18時30分～20時

潮見中学校（体育館） 木　18時30分～20時

精道中学校（体育館） 日　  9時～12時

精道中学校（グラウンド） 火・水　16時30分～18時30分

潮見中学校（グラウンド） 金　 16時30分～18時30分

シンコースポーツグラウンド 火   19時～21時

潮見中学校（グラウンド） 木　18時～20時

中央公園芝生広場 土　  9時～11時又は11時～13時   ＊４月から参加可

ミラタップパーク芦屋 日　　不定期に実施　時間未定

精道中学校（グラウンド） 月・木・金　16時30分～18時30分

潮見中学校（グラウンド） 月・水・木　16時30分～18時30分

火・木　17時～19時

土　  8時30分～11時30分

精道中学校（グラウンド） 月・金　 17時～19時（月は小中合同）

火　 17時～19時（小中合同）

土　 15時～17時（小中合同）

山手中学校（グラウンド） 第１月曜　 16時30分～18時

精道中学校（グラウンド） 第３月曜　 16時30分～18時

潮見中学校（グラウンド） 第２月曜　 16時30分～18時

山手中学校（格技室） 第２土曜　　午前中１時間程度

精道中学校（格技室等） 第１土曜　　午前中１時間程度

潮見中学校（多目的室） 第３土曜　　午前中１時間程度

月・水・金　　17時～19時

土（日）　　練習試合等　時間未定

潮見中学校（格技室） 金　17時～18時30分

潮見中又は青少年センター等 土（日）（月２回程度）学校外施設で４月から参加可

精道中学校（テニスコート） 月・火・木・金　16時30分時～18時30分

潮見中学校（テニスコート） 月・火・木・金　16時30分時～18時30分

山手中学校（テニスコート） 火・水・木　16時30分～18時30分

山手中
ユナイテッドスタジアム

土または日　9時～12時

20
オール甲南テニスクラブ×MS＆AD
三井住友海上テニスプロジェクト芦屋

硬式テニス
市内テニスコート
潮見中学校

土・日（月１～２回）
時間は使用するコートにより変動（３時間程度）

潮見中学校（グラウンド等） 月　16時30分～18時30分

中央公園 土  　9時～11時　一般参加者との合同練習（月１回）

22 トトノウコア部（Totonou　Core　Club) ヨガ・ピラティス
精道中学校
（格技室又は多目的室）

火（月２回）　16時30分～18時

23 ダブルダッチクラブ ダブルダッチ
精道中学校
（駐車場横　ピロティー）

土（隔週月２回）13時～又は14時30分～の1時間程度
　　＊４月から活動開始

潮見中（グラウンド） 月　16時30分～18時30分

芦屋市地域クラブ　活動場所・活動曜日・時間一覧

潮見中 またはMKタクシー
フィールドエキスポフラッグフットボール

バスケットボール（男子）

バスケットボール（女子）

バスケットボール（男子）

日　  9時～11時　　

土は精道中で合同練習　9時～12時

A.C.芦屋ユナイテッド
　バレーボールクラブ

バレーボール（男女） 潮見中学校（体育館）7

A.C.芦屋ユナイテッド
　バトミントンクラブ

バトミントン8

6 芦屋バレーボールクラブ バレーボール（女子）

土（日）はミラタップパーク芦屋（9時～12時）又は潮見中で練習　PM（３時間）
＊ミラタップパーク芦屋での活動は４月から参加可

A.C.芦屋ユナイテッド　サッカークラブ

山手中学校（体育館）

山手中学校（体育館）

精道中学校（体育館）

潮見中学校（体育館）

1

2

3

4

5

７ers（チルボン）芦屋

オレンジモンキー

BRUINS 芦屋 U15

U15  PENGUINS

SKYBLUEZ  BASKETBALL  CLUB

バスケットボール（男子）

バスケットボール（女子）

14 芦屋国際ペタンク・ブール協会 ペタンク

芦屋剣道協会　中学部 剣道 精道中学校（格技室）(体育館）16

男子サッカー9

A.C.芦屋ユナイテッド　レディース
女子サッカー
女子フットサル

10

アスロン　アスリートクラブ13 陸上競技

土は潮見中で合同練習　9時～12時

11 軟式野球ASHIYA　BASEBALL　CLUB

12 アスロン　ベースボールクラブ 軟式野球 山手中学校（グラウンド）

山手中学校（グラウンド）

土は潮見中で合同練習　（３時間）

A.C.芦屋ユナイテッド  STC ソフトテニス18

デサフィオSTC（ソフトテニスクラブ） ソフトテニス19

アスロン　ラン・アップクラブ
体操　走運動　コーディ
ネーショントレーニング等

15

A.C.芦屋ユナイテッド　BLACK  PINES チアリーディング17

芦屋市モルック協会 モルック21

24
関西アメリカンフットボール協会
エキスポフラッグフットボールスクール
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資料１　芦屋市地域クラブ活動一覧表



２　運動系クラブ（学校外施設を使用） （活動開始　４月～）

火・木　18時～20時

土　15時15分～17時15分

火・木　17時～19時

土（第２・第４）　9時～11時

３　文化芸術系クラブ（学校施設を使用） （活動開始　11月～）

月・火・水・金　　16時30分～18時30分

土　9時～12時　　（日）9時～12時

月・水・木・金　　16時30分～18時30分

土　9時～12時　　（日）9時～12時

月・火・木・金　　16時30分～18時30分

土　9時～12時　　（日）9時～12時

山手中学校（多目的室） 水（月１回　第２水曜）　　16時30分～18時

潮見中学校（学習室） 水（月１回　第３水曜）　　16時30分～18時

山手中学校（多目的室） 土・日（月２回）　AM（２時間）

精道中学校（多目的室） 土・日（月２回）　PM（２時間）

潮見中学校（学習室） 土・日（月２回）　PM（２時間）　　

11 K5safari ダンス
潮芦屋交流センター
芦屋市立体育館

潮見中学校（学習室） 木（月３回）　16時～18時（２部制　各回60分）

精道中学校（美術室） 水　16時～17時30分13 夢コネクト（書道部） 書道

14 芦風書道会（ロフウショドウカイ） 書道

精道中学校（美術室）
近隣施設（4月～10月）

土（月１回  第１土曜） ９時30分～12時
＊　近隣施設で４月から活動開始

9 クッキングクラブ（芦屋いずみ会） 料理 潮見中学校（調理室） 土（月１回　第１土曜） 10時～12時

8 あしや料理 labo 料理 精道中学校（調理室） 金  16時30分～18時

10 はっぴぃアートクラブ　芦屋 美術

山手中学校（家庭科室） 水（月２回） 16時～17時30分

火・木　16時～18時

木（月３回）　16時～18時　

6 モノコトLab.Club
ドローンサッカー
STEAM　ものづくり

精道中学校（多目的室）
金（月２回） 第１・3金曜　又は第２・４金曜
　　17時～19時

4 精道中学校 茶道クラブ 茶道 精道中学校（作法室）

5
Ashiya  English  Prelude
（芦屋 イングリッシュ プレリュード）

ESS 山手中学校（多目的室等）

潮見中学校（音楽室等）

2
芦屋市吹奏楽連盟付属中学校地域クラブ
精道中学校吹奏楽クラブ

吹奏楽 精道中学校（音楽室等）

1
芦屋市吹奏楽連盟付属中学校地域クラブ
山手中学校吹奏楽クラブ

吹奏楽 山手中学校（音楽室等）

10 A.C.芦屋ユナイテッド　Re Fresh ヨガ・ピラティス
シンコースポーツ体育館
青少年センター

7 ボーイスカウト芦屋第３団 野外活動・奉仕活動 芦屋スカウト会館　野外等

テニスクラブ
コ・ス・パ芦屋シーサイド（中学部）

テニスクラブ　コ・ス・パ芦屋
シーサイド

硬式テニス

水　19時～20時（古典ヨガ）
金　19時15分～20時（ピラティス）

9 ロープリズム　～トータルケア～ とびなわを使った身体ケア 青少年センター 火・水・木　　18時～

8 兵庫なわとびクラブ なわとび 青少年センター等 木　18時～19時30分

日　 ９時～17時、9時～12時など回によって変わる
（毎週の実施ではない）

5
KOBE　ジュニアハイスクールクラブ
セーリング部

セーリング
（ディンギーヨット）

兵庫県立海洋体育館
土　13時～16時　（9時～12時　自主練習）
　　＊5月～10月に平均月2回程度実施

3 芦屋柔道協会 柔道
芦屋市立体育館
　青少年センター

4 A.C.芦屋ユナイテッド 陸上部 陸上競技
ミラタップパーク芦屋
陸上競技場

フィッシングマックス芦屋店
南芦屋浜西護岸　キャナルパー
ク　六甲マリンパーク

水（月２回）　17時～19時

月・水・金　 17時10分～18時40分

1

2

水・金  　A　17時20分～19時20分
　　　　  B　17時20分～18時50分

芦屋公園テニスコート硬式テニス
芦屋公園テニスコート（芦屋ローンテニ
ス・双葉  連合事業体）

11 夢コネクト（マインドアート部） マインドアート

3
芦屋市吹奏楽連盟付属中学校地域クラブ
潮見中学校吹奏楽クラブ

吹奏楽

7 ティーンズキッチン芦屋 料理

6 FMAX  フィッシングアカデミー 釣り　環境学習

日　15時30分～16時30分
水　17時30分～18時30分又は18時30分～19時30分
（施設の空き状況により曜日変更あり）

12 夢コネクト（プログラミング部）
Scrachのプログラミング活
動
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４　文化芸術系クラブ（学校外施設を使用） （活動開始　４月～）

芦屋ラモール 月・水・土　　～20時30分

親王塚町の教室 火・水　　　　～18時

翠ヶ丘集会所 土　～20時15分  ＊３つの教室の中から月３回を選択

12
夢コネクト 中学校部活動プロジェクト
Connect !    （読書部）

読書 火（第２、第４火曜）17時～18時30分

夢コネクト事務所（公光町）
（各活動は振替が可能）

10
夢コネクト 中学校部活動プロジェクト
Connect !    （脳トレ部）

脳トレ 月（第１、第３月曜）17時～18時30分

11
夢コネクト 中学校部活動プロジェクト
Connect !    （ブロック創作部）

ブロック創作 火（第１、第３火曜）17時～18時30分

8
夢コネクト 中学校部活動プロジェクト
Connect !    （写真部）

写真
夢コネクト事務所（公光町）
近隣公園・施設等

木（第１、第３木曜）16時30分～18時30分

9
夢コネクト 中学校部活動プロジェクト
Connect !    （ボード・カードゲーム部）

ボード・カードゲーム 月（第２、第４月曜）17時～18時30分

1 芦屋市書道協会 書道

芦屋市民センター 日（隔週日曜　月２回）　13時～14時30分

3 So Arts
バレエ
コンテンポラリーダンス

So Artsスタジオ
（東灘区森北町）

水（月１回）　17時～18時

2 こども日舞れんの会 日本舞踊

6 夢コネクト　パソコン部 パソコン
オープンカレッジ芦屋校
（芦屋市公光町）

火・木　16時30分～18時30分
日　13時～15時
（上記のいずれかの時間帯から月４回を選択）

7
夢コネクト 中学校部活動プロジェクト
Connect !   （ラジオ部）

ラジオ（番組作成）
夢コネクト事務所（公光町）
放送スタジオ（神戸市長田区）

木（第２、第４木曜）16時30分～18時30分

4 このはのおうちてづくり会 ハンドメイド・てづくり等 喫茶れもん樹（阪急芦屋川）
火（第１、第３）16時30分～18時30分
木（第１、第３）16時30分～18時30分

5 芦屋少年少女合唱団 合唱・コーラス 芦屋市民センター 土　13時～17時
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資料２　芦屋市地域クラブ生徒募集シート
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