
芦屋市における地域移行の取組について

○今年度の取組

１．病院訪問

・保健所，芦屋市，基幹相談にて，平成 29年 6月～8月に 4病院へ訪問し，病院の地域移
行状況の確認と入院患者 6人と面会を行った。

・6人のうち，「支援開始」「退院」「病院へ地域移行事業の促し中」が各 1名に至っている。

２．地域移行支援事業（個別支援）

・現在，2ケースにて定期的に病院へ訪問支援を行っている。
○支援中ケース

契約状況 性別 入院期間 初回相談 支援内容

契約前 女性 4年 6ヶ月 平成 29年 7月 事業説明の前段階として，関係性

構築のため，月 2回程度面会
契約済 男性 1年 0ヶ月 平成 29年 10月 退院に向けて，病院訪問や外泊時

の自宅への訪問

平成 29年 11月末現在

３．チラシづくり

・入院中患者や家族に対して，地域移行支援事業の周知を目的にチラシを作成した。今後，

圏域病院等 7病院にチラシを配布予定。（別添チラシ参照）

４．参加会議

○平成 29年度 阪神南圏域精神障害者地域移行・地域定着支援事業協議会
日時 場所 内容

第 1回 平成 29年
9月 26日

西宮市保健所 ・各市における課題と平成 29年度重点の取組
・精神科病院における退院促進の院内の体制と

課題等について

○平成 29年度芦屋管内精神障がい者地域移行推進連絡会議 実務者会議
日時 場所 内容

第 1回 平成 29年
6月 6日

芦屋健康福祉

事務所

・これまでの支援の振り返り

・病院訪問のあり方について

第 2回 平成 29年
8月 17日

芦屋市保健福

祉センター

・病院訪問の振り返り

・今後の個別支援のあり方について

第 3回 平成 29年
11月27日

芦屋市保健福

祉センター

・地域移行周知用チラシについて

・個別支援の進捗確認
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５．研修

○平成 29年度芦屋管内精神障がい者地域移行支援者研修会
日時 場所 内容

第 1回 平成 29年
12月 4日

芦屋市役所 ・講義「障がい者相談支援事業所における地域

移行支援事業の進め方」

・グループワーク「芦屋市における地域移行支

援体制について考える」






