
2025/12/26

1

Ashiya City Disability Welfare Section

自立支援協議会

～地域で支え合う仕組みづくり～

芦屋市役所 こども福祉部 福祉室 障がい福祉課
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芦屋市自立支援協議会設置要綱
第1条
障がい者及び障がい児が自立した日常生活及び社会生活を営む
ことができるよう、
地域における障がい者等への適切な支援に関する情報及び支援
体制に関する課題についての情報を共有し、
関係機関等の連携の緊密化を図るとともに、
地域の実情に応じた体制の整備について協議を行うため、
障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律
第89条の3第1項の規定に基づき、芦屋市自立支援協議会を設置
する。
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第2条 協議会は、次に掲げる事項を所掌する。

1. 障がい者等の自立した日常生活及び社会生活を支援する
ための方策に関すること。

2. 処遇困難な障がい者等への対応に関すること。

3. 関係機関等によるネットワークの構築に関すること。

4. 芦屋市障害者(児)福祉計画、芦屋市障害福祉計画及び障
害児福祉計画の策定及び変更並びに施策の進捗状況に関
して意見を述べること。

5. 地域のサービス基盤の開発及び改善のための個別事例の
検討に関すること。

6. その他障がい福祉に関するシステムづくりに関し市長が
必要と認めること。
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実務者会
地域の現状や課題等について、
関係機関等の実務者が定期的
に情報を共有し、協議を行う

専門部会
実務者会で抽出された課題、
解決のための取組案をもとに、
具体的な取り組みを行い、課
題解決をめざす

芦屋市自立支援協議会
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（自立支援）協議会の設置・運営ガイドライン
（改定版）

令和７年５月厚生労働省 より
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はじめに
～なぜ「自立支援協議会」が必要？～

障がいのある人が地域で安心して暮らせるように

• 一人ひとりのニーズに応じた支援を提供するためには、
地域全体で支える仕組みが必要です。

• 行政、医療、福祉、教育、そして当事者などが「協
力」し、「情報を共有」することが大切です。

• その中心となるのが「自立支援協議会」です。
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「自立支援協議会」の役割
自立支援協議会は、主に以下の5つの機
能を通じて地域を支えています。

• 情報: 地域にある支援や課題の情報を集
め、共有・発信します。

• 調整: 関係機関の連携をスムーズにし、
支援の「すり合わせ」を行います。

• 社会資源: 地域の支援（サービスなど）
をより良くしたり、新しい支援を開発し
たりします。

• 権利擁護: 障がいのある人の権利を守り、
安心して暮らせるように支援します。

• 評価: 地域の支援体制がうまく機能して
いるかを確認し、改善につなげます。 7
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自立支援協議会を「うまく機能させる」ために

• 多様なメンバーの参加: 障がいのある人やそのご家族、
支援者、医療・福祉・教育関係者、地域住民など、
様々な立場の方々が参加することが重要です。

• 当事者の声の尊重: 障がいのある人やそのご家族の意
見を反映させ、共に協議会を作っていく姿勢が大切で
す。

• 事務局機能の強化: 基幹相談支援センターと障がい福
祉課などが協力して、会議の準備や運営をスムーズに
行うことが重要です。 8
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芦屋市自立支援協議会での取り組み

• 市内障がい福祉に関する情報をタイムリーに見られる状
況を作る。

→情報ポータルサイト「あしやねっと♪」の作成

• 触れる障がい福祉情報を得られる場を提供する。
→芦屋市内を中心にした、子どもから大人までライフス
テージ全般にわたる「見てわかる、聞いてわかる、触れて
わかる」情報が得られる場所として、「まるっと説明会」
の開催。
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障がいのある人もない人も、
住みなれた地域で
自分らしく輝いて暮らせるまち 芦屋

～お互いを思いやり 支え合うまちをめざして～

（芦屋市障がい者(児)福祉計画第７次中期計画 基本理念より）
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