
 芦 屋 市 ス ポ ー ツ 推 進 委 員 メ ン バ ー 紹 介  
スポーツ推進委員は、各スポーツ行事に係る連絡調整や気軽なスポーツの実技指導、その他スポーツに関する指導

助言(相談)を行う非常勤職員で、総勢 27 人います。その内訳は、それぞれの地域から選出された委員 18 人、専門 

委員と言われる各種目指導者や学識経験者 9 人で構成されています。日頃は、月に一度定例会を開催し、参加した 

各種研修会の報告・意見交換、グループ討議、市民向けとなる実技研修等を行ない、スポーツ・フォー・オール 

(みんなのスポーツ)推進の学びを深めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

  

 

 

渡 美穂 

（精道コミスク） 
梶野 知子 

（SC21 打出浜） 
大矢 真帆 

（打出浜コミスク） 

北川 由美子 

（宮川コミスク） 

十河 幸恵 

（SC21 宮川） 
浅井 尚 

（サッカー指導員） 

池尾 多津子 
（中高老年期 

  運動指導士） 

 

國米 由美 

（SC21 潮見） 

粟井 百合子 

（浜風 SC21） 

髙知 真奈美 

（SC21 精道） 

亀澤 徹郎 
（健康運動指導士 

スポーツプログラマー） 

斎藤 豊章 
（保健体育教員） 

髙田 直子 

（岩園コミスク） 
竹内 祐輔 

(岩園 SC21) 

 日野林 真紀 
（朝日ヶ丘コミスク） 

渡邊 梨華 

（山手コミスク） 

三嶋 くみ子 
(ヨガ・ 

バドミントン) 

矢野 光敏 

（三条 SC21） 

吉川 照美 

（浜風コミスク） 

和泉 淑子 
（アスレチック 

   トレーナー） 

石村 亜希子 
(SC２１YAMATE) 

谷井 恒介 

（潮見コミスク） 

権藤 弘之 
（JSPOクラブ 

 マネジャー 

健康運動指導士） 

石井 寛 
（スポーツ 

マネジメント） 

田中 英将 

（三条コミスク） 

村上雄紀 
（健康運動指導士） 

二ノ丸 道広 
（朝日ヶ丘 SC21） 


