
 

芦屋市レクリエーションスポーツ協会は、毎年ウォーキングを楽しむ「ウォーク＆バスツアー」

を開催してきました。自然の中、ウォーキングで汗を流し仲間と語らう素敵な会でしたが、新型コ

ロナウイルスの影響で二年間開催を中止しました。 

まだまだバスでの移動には不安があるため、今年は「ウォーク＆バスツアー」を「ウォーク＆レク
・ ・

ツアー」に変えて開催します。 
秋晴れの南芦屋浜周辺を健康ウォーク、仲間と昼食を楽しみ、午後は手軽に楽しめるニュースポ

ーツ（今話題の「モルック」や「公式ワナゲ」、「スナッグゴルフ」）を体験してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子様から高齢者まで、一緒に楽しめるレクリエーションスポーツを楽しみましょう！ 
 

【主 催】 芦屋市レクリエーションスポーツ協会 

【後 援】 ＮＰＯ法人兵庫県レクリエーション協会（予定） 

【期 日】 令和 4 年 10 月 16 日（日） 

【会 場】芦屋市総合公園芝生広場、第2スポーツコート 及び 南芦屋浜周辺 

【日 程】 

時間 内容 備考 

10：00～ 集合・ラジオ体操 芦屋市総合公園芝生広場 

10：30～11：30 ウォーキング（3～4 ㎞） 南芦屋浜周辺を歩くコース 

11：30～12：30 昼休憩  

12：30～14：45 ニュースポーツ体験 

芦屋市総合公園 

第 2 スポーツコート 

（モルック、公式ワナゲ、 

スナッグゴルフ） 

14：45～ じゃんけん大会  

15：30 終了  

※小雨決行 

【持 ち 物】 お弁当、飲み物など 

【参 加 費】 大人 500 円、子ども 300 円 

※保険代含む（当日徴収 お釣りのないようにお願いします。） 

【募集定員】 100 名（申し込み先着順） 

【申 込 み】所定の参加申込書（コピー可）又はハガキで必要事項（氏名・年齢・連絡

先・住所等）を記入の上、10 月 6 日（木）までに裏面の申込み先へ。 

公式ワナゲ モルック スナッグゴルフ 



 

 

🚻 
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会場はココです！！ 

【申込み先】〒659-0072 芦屋市川西町 15-3 芦屋市立体育館・青少年センター3 階  

芦屋市教育委員会ｽﾎﾟｰﾂ推進課内  芦屋市ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｽﾎﾟｰﾂ協会事務局  

電話 0797-22-7910   FAX 0797-22-1633 

【そ の 他】この行事は「芦屋市新型コロナウイルス感染症対策 社会体育施設の利用

ガイドライン」に基づき実施します。 

なお、新型コロナウイルス感染状況によっては、急遽開催を延期・中止す

る場合がございます。あらかじめ、ご了承いただきますようお願いいたし

ます。 

本行事は「令和４年体力つくり強調月間事業」への協賛事業です。 

【案 内 図】芦屋市総合公園 芝生広場、第２スポーツコート 

（芦屋市陽光町 1－1） 

 

 

 

 

 

 

 

 

きりとりせん 
 

「芦屋を再発見！！ウォーク＆レクツアー」 参加申込書 
 

No 

ふりがな 

年齢 連絡先 
団体名 

（本協会員のみ） 
住所 

氏  名 

１ 

 

 

電話： 

  
 

F A X： 

メール： 

２ 

 

 

電話： 

  
 

F A X： 

メール： 

３ 

 

 

電話： 

  
 

F A X： 

メール： 

４ 

 

 

電話： 

  
 

F A X： 

メール： 

５ 

 

 

電話： 

  
 

F A X： 

メール： 

FAX 0797-22-1633 

※グループでの申込みは、必ず所属を明記してください。 

※団体代表者は、No1 にご記入ください。（代表者へ取りまとめて連絡事項をお伝えさ

せていただく場合がございます。） 

※参加申込書に記載された個人情報については、厳重に管理し、本事業事務を処理する

目的以外には使用いたしません。 

ホッピー 

ウォーキー 


