
【記入例
きにゅうれい

】 

「障
しょう

がいを理由
りゆ う

とした差別
さべ つ

と思
おも

われる事
じ

例
れい

」・ 

「障
しょう

がいがある人
ひと

への配慮
はいりょ

の好事例
こうじれい

」応募
おう ぼ

用紙
よう し

１ 障
しょう

がいを理由
りゆ う

として「差別
さべ つ

を受
う

けたと思
おも

った」「生活
せいかつ

の中
なか

でいやな思
おも

いをした」 

こと，「差別
さべ つ

を受
う

けている，生活
せいかつ

の中
なか

でいやな思
おも

いをしている場面
ばめ ん

を見
み

かけたり， 

聞
き

いたりした」ことについてお書
か

きください。 

・お昼
ひる

ごはんを食
た

べにレストランへ入
はい

ったら，車
くるま

いすを利用
りよ う

していることを理由
りゆ う

に断
ことわ

られた。 

・市
し

役所
やくしょ

へ手続
てつづき

に介助者
かいじょしゃ

と一緒
いっしょ

に行
い

ったとき，介助者
かいじょしゃ

にばかり説明
せつめい

された。 

・市
し

役所
やくしょ

やお店
みせ

へ問
と

い合
あ

わせをしようとするときに，連絡先
れんらくさき

が電話番号
でんわばんごう

しか記載
きさ い

してい

なくて困
こま

った。

２ 障
しょう

がいのある人
ひと

への配慮
はいりょ

や心
こころ

遣
づか

いなどよかったと思
おも

うことについてお書
か

きく 

ださい。 

・子
こ

どもが病院
びょういん

で診察
しんさつ

を待
ま

っている間
あいだ

にパニックを起
お

こしてしまった。そのとき，

病院
びょういん

のスタッフが空
あ

いている静
しず

かな別室
べっしつ

で待
ま

つように案内
あんない

してくれた。 

・杖
つえ

を利用
りよ う

している人
ひと

がバスへ乗
の

ってきたとき，運転手
うんてんしゅ

さんが席
せき

に着
つ

くまで発車
はっしゃ

を待
ま

っ

てくれた。 

・車
くるま

いすで買
か

い物
もの

中
ちゅう

，棚
たな

の上
うえ

にあるものが取
と

りづらいと思
おも

っていたら，近
ちか

くにいた人
ひと

が「手
て

伝
つだ

いましょうか。」と声
こえ

をかけてくれた。

【裏
うら

面
めん

に続
つづ

く】 



【記入例
きにゅうれい

】 

３ 「こんな配慮
はいりょ

や心
こころ

遣
づか

いがあったらいい」と思
おも

うことや「１」に書
か

いた事
じ

例
れい

につ

いて「○○してほしかった」「○○した方
ほう

がいい」と思
おも

うことをお書
か

きください。 

・連絡先
れんらくさき

は電話
でん わ

だけではなくファックスやメールでやり取
と

りできるように，記載
きさ い

してほ

しい。 

・車
くるま

いすの人
ひと

と話
はな

すときは，立
た

ったままではなく，かがんで相手
あい て

の目線
めせ ん

に合
あ

わせて話
はな

す。

・視覚
しか く

に障
しょう

がいのある人
ひと

が安心
あんしん

して歩
ある

けるように，点字
てん じ

ブロックの上
うえ

で立
た

ち話
ばなし

をした

り自転車
じてんしゃ

を置
お

いたりしないように気
き

をつける。

○差
さ

し支
つか

えなければ，以下
い か

についても記入
きにゅう

をお願
ねが

いします。（空欄
くうらん

でも構
かま

いません。） 

「１」に書
か

いた事例
じれい

の障
しょう

がい

のある人
ひと

年
ねん

  齢
れい

(平成
へいせい

28年
ねん

８月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

) 

３８   歳
さい

性
せい

  別
べつ

男性
だんせい

障
しょう

がいの種別
しゅべつ

１  視覚障
しかくしょう

がい    ２  聴 覚 障
ちょうかくしょう

がい  

３  平
へい

衡
こう

機
き

能
のう

障
しょう

がい ４  肢体
したい

不自由
ふ じ ゆ う

５  音声
おんせい

・言語
げんご

・そしゃく機能障
きのうしょう

がい  

６  内
ない

部
ぶ

機
き

能
のう

障
しょう

がい  ７  知的
ちてき

障
しょう

がい   

８  精神障
せいしんしょう

がい ９  発達障
はったつしょう

がい  １０  難病
なんびょう

１１  その他
た

（                            ）

応募
おうぼ

用紙
ようし

の記入者
きにゅうしゃ

ア  本人
ほんにん

  イ  家族
かぞく

  ウ 支援者
しえんしゃ

エ その他
た

（                       ）

～ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました～ 


